ЦИКЛОГРАММА
І апта  ( 01-03 қыркүйек, 2021ж.)
 Кіші жас «Куншуақ»  тобы
Өтпелі тақырып: «БАЛАБАҚША»

	Күн тәртібі
	
	
	
	Сәрсенбі
01.09.2021ж
	Бейсенбі
02.09.2021ж
	Жұма
03.09.2021ж

	Балаларды қабылдау
Ата – аналармен әңгімелесу
	
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға әртүрлі ойындар  ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.
Аптаның бірінші күні қабылдау ережелері, демалыс күндерін өткізу дәстүрлері  бойынша ата-аналармен пікірлесу;
Баланың өміріндегі екінші әлеуметтік орта - балабақша туралы, ондағы тәрбиелеу мен оқыту үдерістері  жайлы  әңгімелесу; Балалардың өсуі мен дамуы үшін отбасында жасалынған жағдай жөнінде әңгімелесу;
Балаларды үлкендерді құрметтеуге тәрбиелеу мәселелері, озық іс-тәжірибелер бойынша  әңгімелесу;
Өзін – өзі күтуге және жақындарына көмек беруге үйрету тақырыптары бойынша сөйлесу, пікірлесу.  

	Ойындар(үстел-үсті, саусақ және т.б. )
	
	
	
	№1 «Ойық ішіндегі заттарды орналастыру»
	№2 «Балабақша»
	№3 «Менің балабақшам»

	Таңертеңгі гимнастика 
	
	Таңғы жаттығу №1 кешен

	Таңғы ас
	
	
	
	Асқа отырғызу. Қасықты оң қолға ұстап, ұқыпты тамақтануға үйрету
	Тамақтану  кезінде тыныш сөйлемей тамақтануға дағдыландыру.
	Асқа отырғанда бір біріне кедергі келтірмей , асықпай шайнап жеуге үйрету

	Ойындар, ұйымдастырыл-ған оқу қызметіне дайындық
	
	
	
	№5 «Түрлі-түсті маталар»
	№3 «Затты сипаттау»
	№4 «Сиқырлы суреттер»

	Ұйымдас-тырылған оқу қызметтері
	
	
	

	1Сенсорика
Тақырыбы: «Құлыншаққа  арналған ойыншық»
Мақсаты: балаларға құлыншақтың жолын жасау үшін,берілген 4 түстен қызыл,көк түсті табуға үйрету
Үстел-үсті ойыны: «Жол жаса»

2Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Топта шар үрлейік»
Мақсаты:Шеңбер бойымен қол ұстасып жүру. Бірқалыпты жүгіру.    
Қимылды ойын:
«Топқа шар үрлейік»

	1Дене шынықтыру 
Тақырыбы:«Балабақшадағы көңілді доптар»
Мақсаты: Алаңның бір шетіне доптың артынан баяу жүру.
Бір орында тұрып қос аяқпен секіру.
Қимылды ойын:
«Балабақшадағы көңілді доптар»

2Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Аула сыпырушының  еңбегін бақылайды»
Мақсаты: Берілген суреттерден ауладағы аула сыпырушыны бақылайды
Үстел-үсті ойыны: «Гүлдерді құрастыр»
	1Музыка 
Тақырыбы: «Біздің балабақшамыз»
Мақсаты: Музыканы тыңдауға, әннің мағынасын түсінуге қалыптастыру. Жетекшінің дауыс ырғағына еліктеу.
Әуенді ырғақты қимыл- ойын:
 «Жүреміз, жүгіреміз»


	Түскі асқа дейінгі ас
	
	
	
	Тамақ ішу мәдениетін және дұрыс тамақтанудыүйрету
	Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
	Асты тауысып ішуге дағдыландыру


	Серуенге дайындық
	
	
	
	 Бір біріне кедергі келтірмей, киінуге дағдыландыру
	Түймелерін салып, аяқ киімдерін оң аяққа киіп, бауларын байлауға үйрету 
	Шкафтарын есіктерін жауып, жинап кетуге дағдыландыру

	Серуендеу
	
	Бақылау:Күз мезгілінде желді бақылау
Мақсаты: Күз мезгіліндегі желдің салқын болатынын айту. Балалардың тілін дамыту, әңгімелеу арқылы.
Еңбек: Учаскедегі шашылған қағаздарды жинау.
Қимылды ойындар: «Күн мен түн»
Жеке  жұмыс: Жаңылтпаш
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері
Еркін ойын.

	Бақылау: Ағаштардан желмен ұшып түсіп жатқан жапырақтарды бақылау
Мақсаты: Жапырақтардың ағаштардан қалай түскенін бақылап, әдемі жапырақтардың айналаға қалай сән беріп тұрғанын әңгімелету.
Еңбек: Шашылған жапырақтарды ұшып келген қағаз қалдықтарын жинау.
Қимылды ойындар: «Тақия тастамақ»
Жеке жұмыс:» Санамақ»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері
	Бақылау: Құмдағы іздерді бақылау.
Мақсаты: Учаскелердегі құмдағы іздердің кімнің ізі екенін айыра білуге үйрету.
Өз іздерін бір-бірімен салыстыру.
Еңбек: Құм салғыштағы құмды күрекшелерімен көтеру.
Қимылды ойындар: «Тышқан мен мысық»
Жеке жұмыс:  «Күз» өлеңін жаттау.
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері

	Серуеннен оралу
	
	
	
	Бас киімдерін жоғары, аяқ киімдерін төмен қоюға үйрету гигиеналық шараларды орындау
	Киімдерін реттестіріп, жинап қоюға дағдыландыру гигиеналық шараларды орындау
	Беті –қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүртуге үйрету


	Түскі ас
	
	
	
	Қасықты оң қолдарына ұстап, төкпей ішуге дағдыландыру
	Асты тауысып ішуін қадағалау
	Асты ішіп болғаннан кейін, ас қайтаруға үйрету


	Түскі ұйқы
	
	
	
	Балаларға ертегі оқып беру арқылы ұйықтату
	Бір-біріне кедергі жасамай ұйықтауына жағдай жасау
	Ұйқыларың тыныш болсын


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
	                                                                                                                     №1 кешен

	Бесін ас
	
	
	
	Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
	Астан кейін ас қайтаруға  дағдыландыру
	Астан соң қолдарын ауыз қуысын шаюға баулу

	Ойындар, дербес әрекет
	
	
	
	№2 «Бізге кім келгенін тауып ал»
	№5 «Кім шапшаң?»
	№ «Сиқырлы қап»

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	
	
	
	Дидактикалық ойын: «Ғажайып қапшық»
Мақсаты: баланың сөздік қорын ойыншықтардың атауларын білдіретін сөздермен байыту
	Жыл мезгілі туралы әңгімелесу.
Мақсаты: қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.
	Дидактикалық ойын: «Атын атап бер» 
Мақсаты: түсті қабылдауды және қолдың ұсақ моторикасын дамыту.

	Серуен, серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге, ілгектің әр түрлерін қолдана білуді жаттықтыру. Достарына өз көмегін ұсынуға үйрету

	Серуендеу 
	

	
Қимылды ойын:
«Өз орныңды тап»
Мақсаты:
Баланың шапшаңдығын , байқағыштығын, зейінін дамыту
Көрнекіліктер:
Сандар жиынтығы

	
Қимылды ойын:
«Керісінше»
Мақсаты:
Балалардың тыңдай алу қабілетін, қимыл қозғалыс әрекетін дамыту

	
«Қрлығаш
гимнастикасы»
Мақсаты:баланы сергіту, дене мүшелерінің қимыл – қозғалысын дамыту

	Балалар үйіне қайтады
дағдыландыру
	
	
	
	Ата-аналарға кеңес «Баланың бақшадағы киімі.
	Ата-анасына  «Ерте, ерте, ертеде...» балаларға арналған ертегілер ұсыну.
	



 Тәрбиешілер :Бисахова. К  Нуралина .Ж





























ЦИКЛОГРАММА
ІІ апта  ( 6-10 қыркүйек, 2021ж.)
«Куншуақ» кіші  тобы
Өтпелі тақырып: «Менің балабақшам»

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
6.09.2021ж
	Сейсенбі
7.09.2021ж
	Сәрсенбі
8.09.2021ж
	Бейсенбі
9.09.2021ж
	Жұма
10.09.2021ж

	Балаларды қабылдау
Ата – аналармен әңгімелесу
	
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға әртүрлі ойындар  ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.
Аптаның бірінші күні қабылдау ережелері, демалыс күндерін өткізу дәстүрлері  бойынша ата-аналармен пікірлесу;
Баланың өміріндегі екінші әлеуметтік орта - балабақша туралы, ондағы тәрбиелеу мен оқыту үдерістері  жайлы  әңгімелесу; Балалардың өсуі мен дамуы үшін отбасында жасалынған жағдай жөнінде әңгімелесу;
Балаларды үлкендерді құрметтеуге тәрбиелеу мәселелері, озық іс-тәжірибелер бойынша  әңгімелесу;
Өзін – өзі күтуге және жақындарына көмек беруге үйрету тақырыптары бойынша сөйлесу, пікірлесу.  

	Ойындар(үстел-үсті, саусақ және т.б. )
	
	Ойын:» Бұл қандай ойыншық»
	Ойын: «Кім тапқыр»

	Ойын: «Сен жасыр,біз табамыз»

	Ойын: « Атын  ата!»

	Ойын: «Мысық»



	Таңертеңгі гимнастика 

	
	Таңғы жаттығу №1 кешен

	Таңғы ас
	Балаларды таңғы асқа отырғызу.
Сүттен дайындалған асты  толық ішуін  қадалау, төкпей ішуге тәрбиелеу.
Ас ішер кезде енді сөйлемейміз,күлмейміз
Астан басқа өзгені
елемейміз,білмейміз
Асқа отырғызу. Қасықты оң қолға ұстап, ұқыпты тамақтануға үйрету
Тамақтану  кезінде тыныш сөйлемей тамақтануға дағдыландыру.
Асқа отырғанда бір біріне кедергі келтірмей , асықпай шайнап жеуге үйрету

	Ойындар, ұйымдастырыл-ған оқу қызметіне дайындық
	Ойын:«Жұбыңды тап»

	Ырғақты қималдар:
балалар ырғаққа қарап әртүрлі қимылдар жасайды
	Ғажайып сәт.
«Қуыршақ Айжан»

	Шығармашылық саласының құралдарын балалармен бірге дайындау.
	Қуыршақ биі.


	Ұйымдас-тырылған оқу қызметтері
	1Сурет салу
Тақырыбы«Ұзын жолдар»  

Мақсаты: балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту:  түзу,  толқын тәрізді сызықтарды жүргізуді үйрету: балалардың ашық түсті бояуларға деген эмоционалды - эстетикалық қатынасын дамыту
Дидактикалық ойын: «Көңілді сызықтар»
2.Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Менің достарым» 
Қадыр Мырза Әли
Мақсаты: достарын құрметтеуге тәрбиелеу:
әңгімелердегі, өлеңдердегі қарама-қарсы бейнелерді түсінуді; ойыншықтарды қолданып, мазмұны күрделі емес ойындарға қатысуды үйрету
Дидактикалық ойын: Кім, не
	1Музыка
Тақырыбы: «Менің достарым»
Мақсаты:  Достыққа, бір-лікке, татулыққа шақыру. Көңілді әуен арқылы көңіл-күйлерін көтеру
Әуенді ырғақты қимыл-ойын:  «Сенің атың кім?» муз: А.Айтуова
2Дене шынықтыру 
Тақырыбы «Кім жылдам?»
Мақсаты: Жұптасып жүруге дағдыландыру.
Берілген бағытта жалаушаға дейін жүгіру.
Мақсаты: балаларды ұқыптылыққа үйрету:
педагогтің артынан жүру, жұптасып жүру, шеңбер бойымен қол ұстасып жүруге дағдыландыру:  тақтай бойымен жүру, жіптен немесе таяқтан аттап өтуге үйрету;
Қимылды ойын: «Досыңа қарай домалат»
	1Құрастыру
Тақырыбы: «Тар және кең жолдар»
Мақсаты: ұқыптылыққа тірбиелеу: қағаздан құрастыруға үйрету; құрылыс үлгілерін қарап, оның бөліктерін атап көрсетугедағдыландыру
Еркін ойын: Түрлі-түсті доптар
2Дене шынықтыру
«Кім жылдам?»
Мақсаты:
Шеңбер бойымен жұптасып жүру.  Аққоянға дейін  еңбектеу.
Мақсаты: Ересектердің көрсетуі бойынша кейбір қимылдарды жасату, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды дамыту:  жүруден жүгіруге ауысуды үйрету
Қимылды ойын: «Досыңа қарай домалат»
	1Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Ақ қоянмен бірге»

Мақсаты: Допты қос қолдап лақтыру. 
Алға қарай ұмтыла екі аяқтап секіру.
Қимылды ойын: «Досыңа қарай домалат»
2Жаратылыстану
«Күзгі жапырақтар қандай болады?»
Мақсаты: Күзгі ағаштарға қамқорлықпен қарауға тәрбиелеу: Тірі және өлі табиғат құбылыстары туралы білімдерін кеңейту:  Өсімдіктер әлемі туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру.
Дидактикалық ойын: «Жапырақтарды жинаймыз»
	1Жапсыру
Тақырыбы: «Досымның доптары»
Мақсаты: ұқыпты жұмыс жасауға үйрету: қарапайым композиция құру және орналастыру: фланелеграфтің кенебін қолдану арқылы геометриялық пішіндерді, доптарды, шарларды, орналастыру.


	Түскі асқа дейінгі ас
	Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
тамақ ішу ережелерін сақтауға дағдыландыру
Тамақ ішу мәдениетін және дұрыс тамақтанудыүйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Асты тауысып ішуге дағдыландыру

	Серуенге дайындық
	Бірінші өз шкафтарына барып оны өздері ашып киіну реттілігін сақтауға үйрету,
өздері киінуіне жағдай жасау.
 Бір біріне кедергі келтірмей, киінуге дағдыландыру
Түймелерін салып, аяқ киімдерін оң аяққа киіп, бауларын байлауға үйрету 
Шкафтарын есіктерін жауып, жинап кетуге дағдыландыру

	Серуендеу
	Бақылау:№1
 Ағаштарды бақылау.                        Балаларғ  күзгі  ағаштардың қандай  күйге  енетінін  бақылап  әңгімелеу. 
Еңбек                    
Учаскедегі шашылған ағаш қиқымдарын жинастыру.   
Жеке жұмыс: геометриялық пішіндерді  қайталау.

                
Қимылды ойын: 
«Тез  орындарыңа»
Еркін ойын.

	Бақылау: №2
Ауа-райын.
Күз мезгіліндегі  ауа  райының  салқын  болатынын  аңғартып  әңгімелесу.
Еңбек
Үлкендер еңбегіне  көмектесуге  тәрбиелеу  
Жеке жұмыс: Жұмбақ.
                         Таңмен көзін ашады,
                          Әлемге нұрын шашады.  (Күн)
 

         Қимылды ойын: 
«Айгөлек» 
Еркін ойын.

	Бақылау:  №3
Ауладағы үй жануарларды
Балабақша  жанында  жайылымға  кетіп  бара  жатқан  үй  жануарларын  бақылап, әңгімелесу.  Олардың  атауларын  атап қандай  пайдасы бар  екенін  туралы  әңгімелеу.
Еңбек:
Жердегі жапырақтарды жинастыру.  
Жеке жұмыс: Жұмбақ.
                         Таңмен көзін ашады,
                          Әлемге нұрын шашады.  (Күн)
                       
Қимылды ойын: 
«Кім заттарды  көбірек  жинайды» 
Еркін ойын.

	Бақылау: №4
Құстарды бақылау
Қыстап  қалатын  құстарды  бақылап,  оларға  қандай  қамқорлық  жасау  керектігі  туралы  әңгімелесу.
Еңбек:
Үлкендердің көмегімен жапырақтарды жинауға көмектесу. Балаларды тазалыққа тәрбиелеу.  
Жеке жұмыс. « Күз» суреті
Қимылды ойын:
«Кетті- кетті.»
Еркін ойын.

	Бақылау: №5Жаңбырды бақылау.
Күз мезгілінде жаңбырдың көп жауатынын бақылап әңгімелеу.
балшық болған аяқ киімді тазалауға үйрету.
Жеке жұмыс:
Мақал –мәтел жаттау.
Қимылды ойын:
«Тату барлығы бірге.»
Еркін ойын.



	Серуеннен оралу
	Балалардың өздері шешінуін қадағалау
Қиналған балаға көмек беру. гигиеналық шараларды орындау
Бас киімдерін жоғары, аяқ киімдерін төмен қоюға үйрету гигиеналық шараларды орындау
Киімдерін реттестіріп, жинап қоюға дағдыландыру гигиеналық шараларды орындау
Беті –қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүртуге үйрету

	Түскі ас
	Ас үстінде өздерін дұрыс ұстауға үйрету
 Нанды екі қолымен үзіп жеуге дағдыландыру
Қасықты оң қолдарына ұстап, төкпей ішуге дағдыландыру
Асты тауысып ішуін қадағалау
Асты ішіп болғаннан кейін, ас қайтаруға үйрету

	Түскі ұйқы
	Киімдерін ауыстырып, жинап қоюға үйрету
Балаларды өз төсектеріне жатқызу
Балаларға ертегі оқып беру арқылы ұйықтату
Бір-біріне кедергі жасамай ұйықтауына жағдай жасау
Ұйқыларың тыныш болсын

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
	Баяу,жәй дауыспен балаларды ұйқыдан ояту 

	Төсекте жатып ұйқыашар жаттығуларын жасату.
	Аяқтарын жоғары көтеріп, велосипед тебу қимылын жасату. Бастарын оңға солға бұру. 
	Қырынан жатып, аяғын жоғары төмен көтеру.
	Кедір-бұдыр, денсаулық жолымен жүргізу.

	Бесін ас
	Тамақтану алдында мұқият жуынуға қалыптастыру
Ұқыпты тамақтануға үйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Астан кейін ас қайтаруға  дағдыландыру
Астан соң қолдарын ауыз қуысын шаюға баулу

	Ойындар, дербес әрекет


	Тақпақ: «Доп»
(жаттау)
Добым, добым, домалақ,
Домалайсың домалап.
Үстел үстін бүлдірдің,
Тәрелкені сындырдың.

	Қуыршақ театры
"Менің қуыршағым"ертегі 

Дидактикалық ойын:
«Дұрыс көрсет»

	Ойын-жаттығу 
Альбомдар, сюжетті картиналар қарастыру  

«Ғажайып дорба»

	Әңгімелесу
"Менің ойыншығым"

Дидактикалық ойын
"Ғажайып қапшық"

	Дидактикалық ойын. 
"Атын атап бер"

	

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	«Менің ойыншақтарым»
Ойыншықтарды түр-түсін, оның атын атап сипаттап айтуға үйрету
	Дидактикалық ойын: «Атын атап бер» 

	Құралдармен әртүрлі пішіндер жасауға үйрету. Балалар жасаған ойыншықтарын атап,тәрбиеші сұрақтарына жауап беруге тәрбиелеу.
	Ойыншық үй жануарларының түр -түсін және олардың денелерін (бас,аяғы,денесі құлағы.т.б) атауға үйрету.
	«Қоңырау қайдан естіледі?»психологиялық ойын.


	Серуен, серуенге дайындық
	Балаларға серуенге шығатынын айту
Қимылды ойын:
 Кел, сақина кел
Сырт киімдерін түймелерін қадап,аяқ киімдерін киюіне көмек беру.



	Серуендеу

	Қимылды ойындар:
"Допқа тигіз"
"Допты қуып жет" 
	Қимылды ойын:
Тез қуып жет
Киініп болған балаларды жәймен далаға шығару
	Қимылды ойын: Мысық пен торғайлар
Таза ауада ауа райын балалармен бірге жүріп бақылату

	Қимылды ойын:
Тракторшылар.
Аулада қалаған 
ойындарын ойнату

	Қимылды ойын:
Тракторшылар.
Аулада қалаған 
ойындарын ойнату



	Балалар 
үйге қайтады
	Ата-анасына  баланы ауа-райына сәйкес киіндіруін сұрау.
	Ата-аналармен  смарт телефондарды баланың денсаулығына зияны мен пайдасы туралы әңгімелесу.
	Ата-аналарға балаларының таза киіммен келуін қадағалауын ескерту
	ата-аналарға үйде балалармен жаттығулар орындауына үлес қосуын айту.
	Сау бол балақай! Демалысың сәтті өтсін!





Тәрбиешілер: :Нуралина.Ж   Бисахова.К












ЦИКЛОГРАММА
ІІІ апта  ( 13-17 қыркүйек, 2021ж.)
 Кіші жас «Куншуақ»  тобы
Өтпелі тақырып: «Балабақша»
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
13.09.2021ж
	Сейсенбі
14.09.2021ж
	Сәрсенбі
15.09.2021ж
	Бейсенбі
16.09.2021ж
	Жұма
17.09.2021ж

	Балаларды қабылдау
Ата – аналармен әңгімелесу
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға әртүрлі ойындар  ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.
Аптаның бірінші күні қабылдау ережелері, демалыс күндерін өткізу дәстүрлері  бойынша ата-аналармен пікірлесу;
Баланың өміріндегі екінші әлеуметтік орта - балабақша туралы, ондағы тәрбиелеу мен оқыту үдерістері  жайлы  әңгімелесу; Балалардың өсуі мен дамуы үшін отбасында жасалынған жағдай жөнінде әңгімелесу;
Балаларды үлкендерді құрметтеуге тәрбиелеу мәселелері, озық іс-тәжірибелер бойынша  әңгімелесу;
Өзін – өзі күтуге және жақындарына көмек беруге үйрету тақырыптары бойынша сөйлесу, пікірлесу.  

	Ойындар(үстел-үсті, саусақ және т.б. )
	№10»Ойыншықты тап»
	№11 «Қай ойыншық тығулы тұр»
	№12 «Сиқырлы қорапша»
	№13 «Ойыншықтар дүкені»
	№16 «Жеке-жеке атын ата»

	Таңертеңгі гимнастика 
	Таңғы жаттығу №1 кешен

	Таңғы ас
	Балаларды таңғы асқа отырғызу.
Сүттен дайындалған асты  толық ішуін  қадалау, төкпей ішуге тәрбиелеу.
Ас ішер кезде енді сөйлемейміз,күлмейміз
Астан басқа өзгені
елемейміз,білмейміз

	Ойындар, ұйымдастырыл-ған оқу қызметіне дайындық
	№10 «Не жоқ?»
	№9 «Айырмашылығын тап»
	№15 «Танып алда атын ата»
	№2 «Жоғарыда-төменде»
	№17 «Қоянға көмектес»

	Ұйымдас-тырылған оқу қызметтері
	1.Сурет  салу
Тақырыбы:
«Түрлі-түсті   қақпалар»
Мақсаты: қарындашпен сурет салу дағдыларын қалыптастыру. Қарындашты үш саусақпен дұрыс ұстап отырып, ұшын сәл жоғары, қатты қыспай, оң қолмен қағаз бетінде төменнен жоғары қарай, оңнан солға қарай, жоғарыдан төмен қарай қысқа және ұзын сызықтар жүргізе білуді үйрету, балалардың саусақтарының бұлшық еттерін дамыту, ұқыпты жұмыс жасай білуге тәрбиелеу.
«Бейнені құрастыр» дид.ойыны
2.Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Менің сүйікті ойыншығым»
Мақсаты: Ойыншықтар жайында әңгімелесу арқылы, балалардың түрлі әрекеттердегі және алуан түрдегі ауызша және байланыстыра сөйлеулерін дамыту. Ойыншықтар туралы әңгімелесу, оларды сипаттап айтуға үйрету. Сөздік қорын толықтыру.  Ойыншықтарды күтіп, ұқыпты ойнауға тәрбиелеу.
«Не артық?»дидактикалықойыны
	1.Музыка 
Тақырыбы: «Менің сүйікті ойыншықтарым»
Мақсаты: әндегі жоғары және төмен дыбыстарды тыңдауға, музыкалық шығармаларға эмоционалды үн қатуды  үйрету. Ойыншық туралы түсініктерін қалыптастыру.
Әуенді ырғақты қимыл-ойын:«Қуы ршақ сөйлейді»

2.Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Ойыншыққа жету»
Мақсаты:Бір бағытпен жүре отырып, кедергіден (жіп) аттап өту.
Қимылды ойын : «Қонжыққа кім тез жетеді?»















	1.Сенсорика
Тақырыбы:
«Шуақты күн»
Мақсаты: Балаларды өлшемі мен түсі бойынша әртүрлі геометриялық пішіндерді кезектестіруге үйрету; сары  түсінікті бекіту; Ойыншықтармен ұқыпты ойнауға тәрбиелеу. «Қуыршақтардың мойнына моншақтағамыз» дидактикалық ойыны.
2.Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Сызықты баспай, көжекке жет»
Мақсаты:Кілем бойымен допты қос қолмен ұстап жүріп өту.
Жіптің астынан еңбектеп өту (биіктігі 30-40 см)
Қимылды ойын : «Қонжыққа кім тез жетеді?»

	1.Дене шынықтыру 
Тақырыбы:«Қонжыққа кім тез жетеді?»
Мақсаты: Қарқынды өзгерте жүру және жүруден жүгіруге ауысу.
Қимылды ойын : 
«Кім тез жүгіреді»
2.Жаратылыстану
Тақырыбы: «Айналамыздағы 
заттар» 
Мақсаты:Өздеріне ұнаған заттарға зерттеу жүргізіп әңгімелеп айтып беруге үйрету.
 Балалардың мінез-құлқында қарапайым әдеп ережелерін бекіту.
Ойын барысында ойыншықтарға ұқыптылықпен, жанашырлықпен қарап әрекет ете білуге тәрбиелеу
«Дүкен» сюжетті-рөлдік ойынын ұйымдастыру.

	1.Музыка 
Тақырыбы: «Менің сүйікті ойыншықтарым»
Мақсаты: әндегі жоғары және төмен дыбыстарды тыңдауға, музыкалық шығармаларға эмоционалды үн қатуды  үйрету. Ойыншық туралы түсініктерін қалыптастыру.
Әуенді ырғақты қимыл-ойын:
«Қуы ршақ сөйлейді»


	Түскі асқа дейінгі ас
	Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
тамақ ішу ережелерін сақтауға дағдыландыру
Тамақ ішу мәдениетін және дұрыс тамақтанудыүйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Асты тауысып ішуге дағдыландыру

	Серуенге дайындық
	Бірінші өз шкафтарына барып оны өздері ашып киіну реттілігін сақтауға үйрету,
өздері киінуіне жағдай жасау.
 Бір біріне кедергі келтірмей, киінуге дағдыландыру
Түймелерін салып, аяқ киімдерін оң аяққа киіп, бауларын байлауға үйрету 
Шкафтарын есіктерін жауып, жинап кетуге дағдыландыру

	Серуендеу
	Бақылау:Күзгі ауа-райындағы өзгерістерді бақылау.
Мақсаты:Балаларға күз мезгілі туралы әңгімелеу. Күзгі ауа-райын жазғы ауа-райымен салыстыру,күздегі өзгерістерді айтқызу.
Еңбек: Құм салғыштың айналасындағы құмдарды күрекшемен жинату.
Қимылды ойындар: «Ұшты — ұшты»
Жеке жұмыс: Менің көргендерім
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері
	Бақылау: Күзгі ағаштардың жапырақтарының түстерін бақылау
Мақсаты: Күзгі жапырақтар туралы әңгімелер айту, түстерін айтқызу.
Еңбек: Учаскедегі күзгі жапырақтарды бір жерге жинау.
Қимылды ойындар: «Жапырақ жинау»
Жеке жұмыс: Суретке қарап әңгімелеу.
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері
	Бақылау: «Күзгі саябаққа серуен»
Мақсаты: Адамдардың саябаққа не себепті келетіні жайында әңгімелесу. Саябақ ішіндегі күзгі өзгерістерге көңіл бөлдіріп бақылау,әңгімелеу.
Еңбек: саябақтағы әр түрлі ағаштардың жапырақтарын жинау. Әр ағаштың жапырағын ажыратып үйрету.
Қимылды ойындар: «Құстар мен мысық», «Аққу-қаздар»
Жеке жұмыс: Сурет бойынша сөйлем құрау
Мақсаты:Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері
	Бақылау: «Тұманды бақылау»
Мақсаты: Табиғат құбылыстарын атату.Соның ішінде бүгінгі ауа-райының өзгерісі тұманды бақылату.Ашық және тұманды күннің ерекшеліктерін салыстыру.
Еңбек: Жапырақтардан әртүрлі бейнелер құрастырту.
Қимылды ойындар: «Кетіп қалған кім?», «Қояндар мен қасқырлар»
Мақсаты: Рөлдерде ойнай білуге үйрету.Байқампаздыққа, кеңістікті бағдарлауға үйрету.
Жеке жұмыс: Сөйлем ойлап тап
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері
	Бақылау: «Қайтқан құстарды бақылау»
Мақсаты:Балалар-мен қайтқан құстарды бақылау.Олардың атын ататқызып,
дауыстарын тыңдату. Олардың топ болып ұшуына назар аударту.
Еңбек: Құстарға жем салатын тақтай жасау.
Қимылды ойындар: «Қайтқан құстар» «Құстар мен мысық»
Жеке жұмыс:
Жұмбақ жасыру.
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері

	Серуеннен оралу
	Бас киімдерін жоғары, аяқ киімдерін төмен қоюға үйрету гигиеналық шараларды орындау
Киімдерін реттестіріп, жинап қоюға дағдыландыру гигиеналық шараларды орындау
Беті –қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүртуге үйрету

	Түскі ас
	 Қасықты оң қолдарына ұстап, төкпей ішуге дағдыландыру
Асты тауысып ішуін қадағалау
Асты ішіп болғаннан кейін, ас қайтаруға үйрету

	Түскі ұйқы
	Балаларға ертегі оқып беру арқылы ұйықтату
Бір-біріне кедергі жасамай ұйықтауына жағдай жасау
Ұйқыларың тыныш болсын

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
	Аяқтарын жоғары көтеріп, велосипед тебу қимылын жасату. Бастарын оңға солға бұру. 
Қырынан жатып, аяғын жоғары төмен көтеру.
Кедір-бұдыр, денсаулық жолымен жүргізу.

	Бесін ас
	Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Астан кейін ас қайтаруға  дағдыландыру
Астан соң қолдарын ауыз қуысын шаюға баулу

	Ойындар, дербес әрекет


	№9 «Қалай жүріп,нені тапқың келеді»
	№4 «Сиқырлы суреттер»
	№6 «Үлкен-кіші»
	№10 «Ойыншықты тап»
	№8 «Доппен ойнау»

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	«Менің ойыншақтарым»
Ойыншықтарды түр-түсін, оның атын атап сипаттап айтуға үйрету
	Музыка жетекшімен көңілді әуенді қимылдар биін билеу.
Мақсаты:
Қимылды нақты жасай білуге үйрету.
	Құралдармен әртүрлі пішіндер жасауға үйрету. Балалар жасаған ойыншықтарын атап,тәрбиеші сұрақтарына жауап беруге тәрбиелеу.
	Ойыншық үй жануарларының түр -түсін және олардың денелерін (бас,аяғы,денесі құлағы.т.б) атауға үйрету.
	«Қоңырау қайдан естіледі?»психологиялық ойын.
Мақсаты. Балалардың есте сақтау қабілетін дамыту.

	Серуен, серуенге дайындық
	Киініп болған балаларды жәймен далаға шығару
Таза ауада серуендеу
Аулада қалаған 
ойындарын ойнату

	Серуендеу
	«Бұлар кім?Жеке тұлғалар командасы».
Екі топқа әйгілі мультфильмнің кейіпкерлері ұсынылады. Топтар оларды көрсетеді, екінші топ кім екенін анықтау керек, кейіпкерлердің мінез-құлықн сипаттау керек.
	«Мақал-мәтелдер»
Мақсаты: достық туралы мақал-мәтелдер үйрету, айтқызу, тілдерін жаттықтыру
	Дидактикалық ойын: «Иә немесе жоқ»
Шарты: педагог сөйлемдерді айтады, балалар келісетініндерін немесе келіспейтіндерін «иә», «жоқ» деген жауаптарымен білдіреді.
	Саусаққа арналған жаттығу:
Достық
Қыздар менен ұлдар
Дос қой біздің топта.
Ұсынса біреу қолын,
Ешқашан бас тартпа.
«Досың туралы айт» жаттығуы
Сенің досың ұл ма, әлде қыз бала ма?
Досың ызақор ма, әлде мейірімді ме?
	«Ну орманға серуен» жаттығу.
1/ Ұсынылған кейіпкерлердің қайсысымен кездескің келмейді?
2\ Өзіңді қай кейіпкермен сәйкестейсің?


	Балалар үйге қайтады
	Ата-анаға балаларға таныс ертегілерді үйде қайталап айтып отыруды ұсыну. 
	Ата-анамен «Балаңыз қандай ойыншықпен ойнағанды ұнатады?» әңгімелесу.
	Ата-аналарға дыбыстарды анық айтуға арналған ойын-жаттығулар ұсыну.
	Ақсүйріктің ата-анасына тақпақты үйде қайталату тапсыру.
	Сау бол балақай! Демалысың сәтті өтсін!
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                                                                                            ЦИКЛОГРАММА
ІV апта  ( 20-24 қыркүйек, 2021ж.)
 «Куншуақ» кіші  тобы
Өтпелі тақырып: «Балабақша»
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
20.09.2021ж
	Сейсенбі
21.09.2021ж
	Сәрсенбі
22.09.2021ж
	Бейсенбі
23.09.2021ж
	Жұма
24.09.2021ж

	Балаларды қабылдау
Ата – аналармен әңгімелесу
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға әртүрлі ойындар  ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.
Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын қалыптастыру

	Ойындар(үстел-үсті, саусақ және т.б. )
	Ойын:«Балабақша» сурет қиындыларымен ойын.
Мақсаты: 
Үлгіге қарап құрастыруды үйрету.
	«Иә ма?жоқ па»
(ойланайық,пікірлесейік)
Кел бәріміз ойланып,
Иә ма,жоқ па ойналық
Мен бастайын ойынды
Түрлі сұрақ қоюды
	«Менің балабақшам»  Фото сурет құрастыру. Фото суретте бейнеленген  гүлдерді және  балабақша маңында өсіп тұрған гүлдерді  табу.
	Саусақ ойыны:
Саусағымда сақина
Санап көрші кәнеки
1,2,3 Бір, екі үш
Демалайық жинап күш.
	«Сөйлемей көрейікші» ойыны (үндемес)

	Таңертеңгі гимнастика 
	Таңғы жаттығу №1кешен

	Таңғы ас
	Балаларды таңғы асқа отырғызу.
Сүттен дайындалған асты  толық ішуін  қадалау, төкпей ішуге тәрбиелеу.
Ас ішер кезде енді сөйлемейміз,күлмейміз
Астан басқа өзгені
елемейміз,білмейміз
Асқа отырғызу. Қасықты оң қолға ұстап, ұқыпты тамақтануға үйрету
Тамақтану  кезінде тыныш сөйлемей тамақтануға дағдыландыру.
Асқа отырғанда бір біріне кедергі келтірмей , асықпай шайнап жеуге үйрету

	Ойындар, ұйымдастырыл-ған оқу қызметіне дайындық
	« Көңілді қуыршақтар»
музыкалық ойын жаттығу

	Денсаулық саласы бойынша
«Секір»ойын жаттығуы.

	Балабақшадағы ойыншықтармен ойнату,   балалардың   бір- бірімен ауызша  қарым  - қатынас  жасауына ықпал ету.
	Өлеңді жаттау:
Балабақша есігін,
Үшке тола ашқанбыз.
Балапандай өсіріп,
Мәпелейді бақшамыз.
	Дидактикалық ойын «Ғажайып  қапшық» 
Мақсаты: баланың сөздік қорын  ойыншықтардың атауларын білдіретін сөздермен байыту..

	Ұйымдас-тырылған оқу қызметтері
	1Сурет салу
Тақырыбы:  «Жау-жау, жаңбыр»
Мақсаты: Қарандашты дұрыс ұстай алуды үйрету.Қысқа және ұзын сызықтарды жүргізе білуді үйрету.
Дидактикалық ойын: «Көңілді сызықтар»
2Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Добым менің» Ш.СмаханұлыМақсаты:балаларды ойын әрекетіне қатысуға үйрету,эмоционалды көңіл күйлерін білдіруге 
көрсету арқылы сөздерді айту білуге дағдыландыру,ұқыптылық
қа тәрбиелеу.
Дидактикалық ойын: «Менің добым»
	1Музыка 
Тақырыбы«Бесік жыры»
Мақсаты: Бесік жырымен таныстыру, достарымен бірігіп ойнауға тәрбиелеу.        Ән тыңдау: «Бесік жыры»қазақ халық әні.                                     

2Дене шынықтыру 
Тақырыбы:«Қызыл, сары орындықтар» 
Мақсаты:
негізгі қимылдар
Бағытты өзгерте отырып жүру.  Заттардың арасымен шеңбер бойынша жүгіру.
Қимылды ойын: «Орындыққа кім жылдам жетеді?»




	1Құрастыру
Тақырыбы:
«Машина»Мақсаты: балаларды әр түрлі геометриялық пішіндер арқылы машинақұрау. Ұсақ қол моторикасын дамыту. 
Үстел-үсті ойыны: «түстеріне сәйкес орналастыр»

2Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Жүгіріп үйренеміз»
Мақсаты:
негізгі қимылдар
Жіптің бойымен жүру.
Лентамен еденде 10 см қашықтықта (екі арқаннан тұратын жолақ арқылы) жатқан арқаннан секіру.
Қимылды ойын: «Орындыққа кім жылдам жетеді?»


	1Дене шынықтыру 
Тақырыбы:«Орындығыңа тез жет» Мақсаты:
негізгі қимылдар
Шеңбер бойымен бағытты өзгерте отырып жүру. Еңіс тақтайдың үстімен еңбектеу.
Қимылды ойын: «Орындыққа кім жылдам жетеді?»

2Жаратылыстану
Тақырыбы: «Қағаз»

Мақсаты:ойын арқылы күнделікті көріп жүрген  ағаш және оның бөлшектерімен  танып, қағазды таныстырып ажыратуға үйрету.
Дидактикалық ойын: «Умажда»
	1Мүсіндеу
Тақырыбы: «Ермексаз түйіртпектері»
Мақсаты: жалпақ дөңгелек пішіндерді мүсіндеуге үйрету,балалардың қол моторикасын дамыту,тиянақты жасауға тәрбиелеу
Ойын: «Кім жылдам?»


	Түскі асқа дейінгі ас
	Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
тамақ ішу ережелерін сақтауға дағдыландыру
Тамақ ішу мәдениетін және дұрыс тамақтанудыүйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Асты тауысып ішуге дағдыландыру

	Серуенге дайындық
	Бірінші өз шкафтарына барып оны өздері ашып киіну реттілігін сақтауға үйрету,
өздері киінуіне жағдай жасау.
 Бір біріне кедергі келтірмей, киінуге дағдыландыру
Түймелерін салып, аяқ киімдерін оң аяққа киіп, бауларын байлауға үйрету 
Шкафтарын есіктерін жауып, жинап кетуге дағдыландыру

	Серуендеу
	Бақылау:№10
«Желді бақылау»
Еңбек:Ауладағы қоқыстарды жинау,
Қимылды ойын:
 «Допты домалат» «Допты қақпаға түсір»
Еркін ойын.

	Бақылау:№11
Ауа-райын бақылау.
Еңбек: тәрбиеші апайға көмектесу
Қимылды ойын: 
«Тазалаққа  қонаққа барамыз!» 
« Түрлі-түсті шарларды жинаймыз»
Еркін ойын.


		Бақылау:№12
Күн көзін бақылату.
Еңбек: ауланы тазалау
Қимылды ойын: 
«Допты қақпаға түсір» «Күн мен бұлт»
Еркін ойын.


	Бақылау:№13
Күз мезгілінде желді бақылау

Еңбек: Учаскедегі шашылған қағаздарды жинау.
Қимылды ойындар: «Күн мен түн»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері.                  
	Бақылау: №14
Құмдағы іздерді бақылау.

Еңбек: Құм салғыштағы құмды күрекшелерімен көтеру.
Қимылды ойындар: «Тышқан мен мысық»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері

	Серуеннен оралу
	Балалардың өздері шешінуін қадағалау
Қиналған балаға көмек беру. гигиеналық шараларды орындау
Бас киімдерін жоғары, аяқ киімдерін төмен қоюға үйрету гигиеналық шараларды орындау
Киімдерін реттестіріп, жинап қоюға дағдыландыру гигиеналық шараларды орындау
Беті –қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүртуге үйрету

	Түскі ас
	Ас үстінде өздерін дұрыс ұстауға үйрету
 Нанды екі қолымен үзіп жеуге дағдыландыру
Қасықты оң қолдарына ұстап, төкпей ішуге дағдыландыру
Асты тауысып ішуін қадағалау
Асты ішіп болғаннан кейін, ас қайтаруға үйрету

	Түскі ұйқы
	Киімдерін ауыстырып, жинап қоюға үйрету
Балаларды өз төсектеріне жатқызу
Балаларға ертегі оқып беру арқылы ұйықтату
Бір-біріне кедергі жасамай ұйықтауына жағдай жасау
Ұйқыларың тыныш болсын

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
	Баяу,жәй дауыспен балаларды ұйқыдан ояту 
	Төсекте жатып ұйқыашар жаттығуларын жасату.
	Аяқтарын жоғары көтеріп, велосипед тебу қимылын жасату. Бастарын оңға солға бұру. 
	Қырынан жатып, аяғын жоғары төмен көтеру.
	Кедір-бұдыр, денсаулық жолымен жүргізу.

	Бесін ас
	Тамақтану алдында мұқият жуынуға қалыптастыру
Ұқыпты тамақтануға үйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Астан кейін ас қайтаруға  дағдыландыру
Астан соң қолдарын ауыз қуысын шаюға баулу

	Ойындар, дербес әрекет


	Дидактикалық ойын:
«Қуыршақты киіндіреміз»

	Дидактикалық ойын:
«кімнің ойыншығы» 


	Дидактикалық ойын:
«Кімге не керек?»

	Дидактикалық ойын:
 «Сыңарың тап»

	Дидактикалық ойын:
«Ұяшыққа орналастыр»

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	«Бөлмені сәндеу»
Бөлмелерді сәндеу түр-түсін, оның атын атап сипаттап айтуға үйрету
	Музыка жетекшімен көңілді әуенді қимылдар биін билеу.
Мақсаты:
Қимылды нақты жасай білуге үйрету.
	Құралдармен әртүрлі пішіндер жасауға үйрету. Балалар жасаған ойыншықтарын атап,тәрбиеші сұрақтарына жауап беруге тәрбиелеу.
	Ағаштармен танысып  түр -түсін және олардың бөліктерін (сабағы,жапырағы т.б) атауға үйрету.
	Ермексазбен доп салу.

	Серуен, серуенге дайындық
	Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін қадағалау.


	Серуен
	Қимылды ойын «Күн мен бұлт»
	Қимылды ойын.
«Кілттер» 

	Қимылды ойындар:«Секіріп ұста»

	Қимылды ойын:
«Жолды тап  » 

	Қимылды ойын:
«Қасқыр мен қаздар »




	
	
	
	
	

	

	Балалар үйіне қайтады
	Ата-анаға балаларға таныс ертегілерді үйде қайталап айтып отыруды ұсыну. 
	Ата-анамен «Балаңыз қандай ойыншықпен ойнағанды ұнатады?» әңгімелесу.
	Ата-аналарға дыбыстарды анық айтуға арналған ойын-жаттығулар ұсыну.
	Ақсүйріктің ата-анасына тақпақты үйде қайталату тапсыру.
	Сау бол балақай! Демалысың сәтті өтсін!


Тәрбиешілер: Нуралина.Ж  Бисахова .К


                                                                                                         ЦИКЛОГРАММА
Кіші топ  «Куншуақ»  тобы
І апта 27-01қазан .10.2021ж
Өтпелі тақырып «: Жомарт  күз!»

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	
Балаларды қабылдау.
Гигиеналық шаралар.
	27.09.2021
	28.09.2021
	29.09.2021
	30.09.2021
	01.10.2021

	
	Балаларды жылы жүзбен ата-аналардан  қабылдау.
Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын  өлшеп қабылдау.

	Таңертеңгі гимнастика
	№2кешен құралсыз



	Ойындар (үстел-үсті, саусақ және т.б)
	Үстел үсті: «Әдемі гүл»

	Үстел үсті ойын: «Өз үйіңді тап»  
	Үстел үсті:«Сәйкесін тап».
	Үстел үсті: 
Бақша да ма,бау да ма?
	Үстел үсті ойын: 
 «Артық затты тап!»


	Таңғы ас



	Балалардың қолдарын жуып,асқа отырғызу, тамақтандыру.
«Астарың дәмді болсын!»

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық
	Денсаулық саласы бойынша
 «Бәріміз бірге»ойын жаттығуы
	Қатынас саласы бойынша
«Дәрумендер» 
.

	Таным саласы бойынша
«Гүлдермен билейміз»

	Шығармашылық саласы бойынша
Әуенді- ырғақты қимыл- ойын: «Гүлдермен билейміз»
	Денсаулық саласы бойынша
«Кірпі сияқты жүреміз »



	"Ойнайық та ойланайық"
Ұйымдастырылған оқу қызметі
	1.Сурет салу
Тақырыбы:
« Күзгі алма»
Мақсаты: Қағаз бетіне  бояу жағылған алақанды басу арқылы бейнелей алады.
Ұқыпты жұмыс жасауға талпынады
2.Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:
«Алтын дән» К.Ахметова 
Мақсаты:Алтын күз туралы түсінігін кеңейту.
  Ересектердің сөзін мұқият тыңдауға, жыл мезгілдерді  атауын қайталап айтуға және  тани білуге дағдыландыру. 

	1.Музыка 
Тақырыбы: «Ата-ананы тыңдаймыз»

Әдіс-тәсілдері:
ойын технологиясы
Мақсаты: әндегі жоғары және төмен дыбыстарды тыңдауға, музыкалық шығармаларға эмоционалды үн қатуды  үйрету
Музыкалық-ырғақты қимыл: «Бәріміз бірге» (А.
2.Денешынықтыру
(негізгі қимылдар)
«Біз көңілді балалар» 1 Гимнастикалық тақтай бойымен (ені 25-30 см) ересектердің көмегімен жүру,допты төменге лақтыру.
	1.Сенсорика
Тақырыбы:
« Терезелі үй»
Мақсаты: Ұсақ қол моторикасын дамыту үшін заттармен нәзік қимылдар жасауға үйрету
2.Денешынықтыру
(негізгі қимылдар)2. «Доптарды жинаймыз»

2. Допты төменге лақтыру, құрсаудан еңбектеп өту.
«Бәріміз бірге»ойын жаттығуы

	1.Денешынықтыру
(негізгі қимылдар)«Маған еңбектеп жет»
Құрсаудан еңбектеп өту. Жүріс түрлері
2Жаратылыстану
«Күз сыйы»
Мақсаты: күз туралы түсініктерін кеңейту қамқорлық жасауға үйрету. Ойлау, зейін қою, сезіну қабілетін; қойылған сұрақтарға жауап беру қабілетін дамыту.  Тірі нысандарға қайырымды болуға тәрбиелеу
«Құстарды орналастыр» пазлдармен ойын
	1.Музыка 
Тақырыбы: «Ата-ананы тыңдаймыз»

Әдіс-тәсілдері:
ойын технологиясы
Мақсаты: әндегі жоғары және төмен дыбыстарды тыңдауға, музыкалық шығармаларға эмоционалды үн қатуды  үйрету
Музыкалық-ырғақты қимыл: «Бәріміз бірге» (А.


	Түскі ас алдындағы ас
	
Түрлі дәруменге бай пайдалы тәтті жемістерден жасалған шырындарын беру.
	

	Табиғат аясында.
Серуен.
Серуендегі бақылау.
Серуендегі қимылды ойындар. Серуеннен оралу, гигеналық шаралар
	Бақылау: «Күзгі желдің бағытын бақылау»
Мақсаты: Балаларға желдің қай бағытта соғып тұрғанын,қандай леп арқылы соғып тұрғаны жөнінде жалпы түсінік беру.Балалардың ойлау, есте сақтау, көру қабілеттерін арттыру.
Еңбек: Балаларға желдің бағытымен ұшқан күзгі жапырақтарды жинату..
Қимылды ойындар: «Жел көбік».
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері


	Бақылау: «Қоңыр күзді бақылау,
салыстыру»
Мақсаты: Қоңыр күзгі табиғатты бақылау,алғашқы күзбен салыстыру, ерекшеліктерін сұрау,қоңыр күзде күннің суық болатынын, жапырақтар түсіп бітіп, тек қоңыр түсті болатынын айту.Ағаштар жапырақтарынан ажырап , жапырақтардың да күз айларында түстерін өзгертіп тұратынын айтып түсіндіру.
Еңбек:Құмсалғыштағы құмды күрекшелермен көтеру.
Қимылды ойындар: «Үрпек төбет», «Жасырынбақ»
Мақсаты:Шапшаңдық-қа баулу.
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері
	Бақылау: «Күзгі құстардың тіршілігін бақылау»
Мақсаты: Балаларға құстардың күзгі тіршілігін бақылату. Олардың іс-әрекеттері туралы әңгімелеу.Күзгі құстардың дауысын тыңдау.
Құстардың атын атап, еске сақтау қабілеттерін, тілдерін дамыту.
Еңбек: Құстарға жем беру.
Қимылды ойындар: «Сұр қоян жуынады»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері
	Бақылау: «Солып қалған гүлдерді бақылау»
Мақсаты: Балаларды күз мезгілінің ерекшеліктерімен таныстырып өтіп, балабақша ауласындағы күзгі гүлдерге назар аударту.Жазғы гүлдер мен күзгі гүлдердің ерекшеліктері, айырмашылықтары туралы әңгімелеу.
Еңбек: Қурап қалған гүлдердің тұқымдарын жинау.
Қимылды ойындар: «Абай бол»,
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері
	Бақылау: «Алтын күзді бақылау»
Мақсаты: Күз туралы білімдерін тиянақтау.Байла-ныстырып сөйлеу тілін,көркемдік талғамын,күз мезгілінің сұлулығын бағалап көре білуге тәрбиелеу.
Еңбек: Жапырақтар жинау.
Қимылды ойындар: «Жалаушаға қарай жүгір»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері

	"Ас дәмді болсын"
Түскі асқа дайындық.
Түскі ас
	Нан қиқымын шашпаймыз
Жерде жатса баспаймыз
Нан киелі ардақты ас,  
Қастерлеп оны баптаймыз.
Ас ішу кезінде мәдени-гигеналық шараларды сақтау.Балалардың дұрыс  тамақтануын қадағалау. Астарың дәмді болсын!

	"Тәтті ұйқы"
Сымбаттың бұзылуын алдын алу кешені
	«Әлди-әлди» әнін айта отырып, балалардың денесін сипалау, уқалау арқылы ұйықтату.
	Ұйықта, ұйықта жұм көзің,       
Жұм көзіңді жұлдызым,  
 Ұйқың қанып оянсаң,
 Шат боларсың құндызым.
Баяу дауыспен ән айтып беру. 
	Ұйықта, ұйықта жұм көзің,       
Жұм көзіңді жұлдызым,  
 Ұйқың қанып оянсаң,
 Шат боларсың құндызым.
Дұрыс ұйықтауларын қадағалау.
	Ұйықта, ұйықта жұм көзің,       
Жұм көзіңді жұлдызым,  
 Ұйқың қанып оянсаң,
 Шат боларсың құндызым.
Баяу дауыспен ән айтып беру. 
	Балаларға көздерін жұмуды сұрау.
Кірпігімізді төмен түсірсек,
 Көзіміз жұмылады.
Баяу әуенмен балаларды ұйықтату

	"Ұйқымыз
ды ашайық"
Сергіту гимнастика
сы,жуыну,
рижандық әдісімен шынығу.
Денсаулық жолымен жүріп өту.
	№23
«Жел бұлттарды айдайды» - тізені құшақтап жату. Аяқты құшақтап денемен адына-артына тербелу. 

	№12
«Көз қыспа»
Орындалуы: Мұрынның ұшына қарау

	№21
«Көңілден»
Орындалуы: Төсекте отырып, басты
 оңға-солға бұру (1-3 рет), күлеміз
	№22
«Тасбақа»
Орындалуы: Төсекте ішімен жатып, қол шындақтан бүгулі, иек тұсында, аяқтарын кезек-    кезек жоғары көтеру (1-2 рет).
	№2
«Жоғары-төмен қара»
Орындалуы: Басты қимылдатпай 
жоғары-төменқарау (3-4 рет).


	Бесін ас
	Тамақтану кезінде өздерін дұрыс ұстауға,  төкпей ішге үйрету.
	Асты ұқыпты таза 
ішуге үйрету.
Асты таусып ішуге дағдыландыру.
	Асқа отырғызу. Қасықты оң қолға ұстап, нан қиқымын шашпай жеуге дағдыландыру.
	Тамақтану  кезінде тыныш сөйлемей тамақтануға дағдыландыру.
	Асты асықпай
нан қосып жеуге уйрету.


	Топ балаларымен жүргізілетін 
Ойындардың дербес әрекеті

	дидактикалық ойын:
«Не жоқ?» 

	«Түрлі түсті моншақтарды тізу»

	Дидактикалық ойын: «Ажырат»

	Дидактикалық ойын: «Қай жануар артық» 

	Дидактикалық  ойын: Ғажайып қалта»


	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	Денсаулық саласы
негізгі қимыл түрлерінің бастапқы дағдыларына: гимнастикалық тақтайдан жүруді, үйретуді жалғастыру
	Қатынас саласы бойынша шығармалардың мазмұнына эмоционалды көңіл-күй танытуды үйренуді жалғастыру

	Шығармашылық саласы бойынша заттарды қол жетімді құралдармен сурет салу тәсілдері туралы түсінікті үйренуді жалғастыру 


	Таным саласы бойынша
Қимылдардың, қолдың ұсақ моторикасы үйлесімділігінің бастапқы дағдыларын игеруді жалғастыр
	Денсаулық саласы бойынша
ересектермен бірге дене жаттығуларын орындауды үйренуді жалғастыру

	Серуенге дайындық. Серуен .

	Қимылды ойын:
 «Орныңды тап»№13
 Еркін ойындар
	Қимылды ойын:
«Қонжыққа кім тез жетеді?»№14
Еркін ойындар
	Қимылды ойын:
«Біздер де бар қуыршақ»№15
Еркін ойындар 
	Қимылды ойын:
«Ұшақтар»№16
Еркін ойындар

	Қимылды ойын.
«Кім жылдам?»№17
Еркін ойындар

	Балалар үйіне қайтады
	Ата-аналарға үйде балалармен бірлескен ойындарды көптеп ойнауды ұсыну. 
	Ата-анасына  ертегі кітаптар ұсына отырып, балаға оқып беруін  сұрау.
	Отбасы мүшелерінің есімдерін қайталап айтқызуды ұсыну.
	Жеке бас гигиенасының бастапқы дағдыларын үйде бірге орыНуралина7Жндау ұсыну.
	Сау бол балақай! Демалысың сәтті өтсін!


Тәрбиешілер:  Нуралина .Ж   Бисахова.К


                                                                                                 

                                                                                                    ЦИКЛОГРАММА
ІІ апта  ( 04-08 қазан, 2021ж.)
 «Куншуақ» кіші  тобы
Өтпелі тақырып: «Күз сыйы»

	Күн тәртібі
	
	Дүйсенбі
04.10.2021ж
	Сейсенбі
05.10.2021ж
	Сәрсенбі
06.10.2021ж
	Бейсенбі
07.10.2021ж
	Жұма
08.10.2021ж

	Балаларды қабылдау
Ата – аналармен әңгімелесу
	
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға әртүрлі ойындар  ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.
Аптаның бірінші күні қабылдау ережелері, демалыс күндерін өткізу дәстүрлері  бойынша ата-аналармен пікірлесу;
Баланың өміріндегі екінші әлеуметтік орта - балабақша туралы, ондағы тәрбиелеу мен оқыту үдерістері  жайлы  әңгімелесу; Балалардың өсуі мен дамуы үшін отбасында жасалынған жағдай жөнінде әңгімелесу;
Балаларды үлкендерді құрметтеуге тәрбиелеу мәселелері, озық іс-тәжірибелер бойынша  әңгімелесу;
Өзін – өзі күтуге және жақындарына көмек беруге үйрету тақырыптары бойынша сөйлесу, пікірлесу.  

	Ойындар(үстел-үсті, саусақ және т.б. )
	
	Ойын:» Бұл қандай ойыншық»
Мақсаты: 
Көрсетілген ойыншықты қандай ойыншық екенін атап сипаттау.
	Ойын: «Кім тапқыр»
Мақсаты:
Балалардың сенсорлық эталондарын дамыту ,заттардың көлемін пішінін айыра білуге үйрету.
	Ойын: «Сен жасыр,біз табамыз  »
Мақсаты:
Затты сипаттап беру сипатына қарай табу. Табиғи материалдардан жұмбақтап сипаттау және оны шешу. Ойлау қабілетін дамыту.
	Ойын: « Атын  ата!»
Мақсаты:
Балаларға әртүрлі ойыншықтарды қызықтап ойнау арқылы сипаттап түр-түсін, атауларын әңгімелеуге үйрету.
	Ойын: «Мысық»
Мақсаты:
Балаларды саусақпен ойната отырып сөлеуді дамыту және ойыншықты сипаттауға үйрету.


	Таңертеңгі гимнастика 
	
	
Таңғы жаттығу №2 кешен

	Таңғы ас
	
	Балаларды таңғы асқа отырғызу.
Сүттен дайындалған асты  толық ішуін  қадалау, төкпей ішуге тәрбиелеу.
Ас ішер кезде енді сөйлемейміз,күлмейміз
Астан басқа өзгені
елемейміз,білмейміз
Асқа отырғызу. Қасықты оң қолға ұстап, ұқыпты тамақтануға үйрету
Тамақтану  кезінде тыныш сөйлемей тамақтануға дағдыландыру.
Асқа отырғанда бір біріне кедергі келтірмей , асықпай шайнап жеуге үйрету

	Ойындар, ұйымдастырыл-ған оқу қызметіне дайындық
	
	Шығармашылық саласының құралдарын балалармен бірге дайындау.

	Ырғақты қимылдар:
балалар ырғаққа қарап әртүрлі қимылдар жасайды
	Ғажайып сәт.
«Қуыршақ Айжан»
Әдемі киім киген қуыршақ Айжанмен танысу,амандасу,көңілді әуенмен Айжанмен бірге ойнау.
	Ойын:
«Жұбыңды тап»
Балалар өзінің жақын досымен жұптасып ойнауларына тәрбиелеу.
	Қуыршақ биі.
Балалар ырғаққа сай қуыршақ қимылын жасайды.

	Ұйымдас-тырылған оқу қызметтері
	
	1.Сурет салу
Тақырыбы: «Апорт деген тәтті алма»
Мақсаты:қылқаламмен сурет салу дағдыларын қалыптастыру. Қылқаламмен сүйкей жағу арқылы қағаз бетіне дақ түсіруді үйрету, қылқалам мен бояуды пайдаланып жұмыс істеу дағдыларын қалыптастыру, қолдың қимыл-қозғалысын дамыту, ұқыпты жұмыс істей білуге тәрбиелеу.
Д/о: «Жапырақтарды жинаймыз»
2.Көркем әдебиет
«Жемістер жыры»Н.Жанаев
Мақсаты: Тақпақтың мазмұнын түсінуге және олардағы әрекеттердің дамуын қадағалауға. Сөздік қорын молайту, тілін дамыту, өлеңді тыңдау және оның мазмұнын белсенді қабылдау дағдыларын дамыту. Ұқыптылыққатәрбиелеу
«Көкөністерді терейік» дид.ойыны
	1.Музыка
Тақырыбы: «Біздің аула»

Әуенді –ырғақты қимыл- ойын:
 «Жемістер мен көкөністер»

2.Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Көшедегі ағаштар»
Мақсаты:Қол мен аяқ қозғалыстарын үйлестіріп жүру және жүгіру. Допты екі қолымен көкірек тұсынан лақтыру. 40 см биіктіктегі доғамен еңбектеу.
Қимылды ойын: «Тығылған көкөністі тап»

	1.Құрастыру
Тақырыбы:«Мұнара»
Мақсаты:балаларды құрылыс материалдарының түрлерімен таныстыру, түстерін ажырата білуге, кірпіштерден жолдар құрастыра алуға үйрету
«Тар және кең жолдар» ойыны.


2.Дене шынықтыру
Тақырыбы:
«Дәрумендер  жолындағы кедергілер» 
Мақсаты:Қол мен аяқ қозғалыстарын үйлестіріп жүру және жүгіру. 40 см биіктіктегі доғамен еңбектеу. Еңіс тақтай бойымен жүруде тепе-теңдікті сақтау.
Қимылды ойын: «Тығылған көкөністі тап»

	
1.Дене шынықтыру
Тақырыбы:««Дәрумендерді тап»
Мақсаты: Қол мен аяқ қозғалыстарын үйлестіріп жүру және жүгіру. Еңіс тақтай бойымен жүруде тепе-теңдікті сақтау. Екі қолмен жоғары бастан асыра лақтыру.
Қимылды ойын: «Тығылған көкөністі тап»

2.Жаратылыстану
Тақырыбы:«Себет толы жемістер»
Мақсаты:: Табиғаттағы түрлі құбылыстарға (ЖЕМІСТЕРДІҢ ПІСУІ) балалардың қызығушылығын арттыру; Өсімдіктер әлеміне деген қызығушылығын ояту.«Үлкен жәнекішкентай алмалар» дидактикалық жаттығу
	1  .Жапсыру
Тақырыбы: «Алма мен алмұрттан жасалған компот»
Мақсаты:кеңістікті бағдарлауға үйрету, қағаз бетінде жұмыс жасауға жаттықтыру.Жеміс түрлерімен таныстыру (алма, алмұрт) және ажыратуға, салыстыруға үйрету. Табақ ішіне дайын жеміс суреттерін орналастыруды үйрету. Сөйлеу тілін дамыту, сөздік қорларын молайту, саусақтың ұсақ бұлшық еттерінің қозғалысын жетілдіру. Табиғатты аялауға тәрбиелеу.
Дидактикалықойын: «Қандайжеміс?»

	Түскі асқа дейінгі ас
	
	Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
тамақ ішу ережелерін сақтауға дағдыландыру
Тамақ ішу мәдениетін және дұрыс тамақтанудыүйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Асты тауысып ішуге дағдыландыру

	Серуенге дайындық
	
	Бірінші өз шкафтарына барып оны өздері ашып киіну реттілігін сақтауға үйрету,
өздері киінуіне жағдай жасау.
 Бір біріне кедергі келтірмей, киінуге дағдыландыру
Түймелерін салып, аяқ киімдерін оң аяққа киіп, бауларын байлауға үйрету 
Шкафтарын есіктерін жауып, жинап кетуге дағдыландыру

	Серуендеу
	
	Бақылау: №16
Ағаштарды бақылау.                        Мақсаты: 
Балаларғ  күзгі  ағаштардың қандай  күйге  енетінін  бақылап  әңгімелеу.                     
Еңбек: Учаскедегі шашылған ағаш қиқымдарын жинастыру.                   
Қимылды ойын: 
«Тез  орындарыңа»
Мақсаты: Балалардыойын ережесімен таныстырып ,оны бұзбай  ойнауға  үйрету.      
Еркін ойын.
              
	Бақылау: №17
Ауа-райын.
Мақсаты:
Күз мезгіліндегі  ауа  райының  салқын  болатынын  аңғартып  әңгімелесу.
Қимылды ойын: 
«Айгөлек» 
Мақсаты:
 Балалардың ойынға деген қызығушылығын  арттыра  отырып  ептілікке  баулу.     
Еңбек
Үлкендер еңбегіне  көмектесуге  тәрбиелеу
Еркін ойын.
            
	Бақылау:  №18
Ауладағы үй жануарларды
Мақсаты: 
Балабақша  жанында  жайылымға  кетіп  бара  жатқан  үй  жануарларын  бақылап, әңгімелесу.  Олардың  атауларын  атап қандай  пайдасы бар  екенін  туралы  әңгімелеу.
Еңбек        
Жердегі жапырақтарды жинастыру.                         
Қимылды ойын: 
«Кім заттарды  көбірек  жинайды» 
Мақсаты:
 Балаларды жылдамдыққа үйрету
Еркін ойын.

	Бақылау: №19
Құстарды бақылау
Мақсаты:
Қыстап  қалатын  құстарды  бақылап,  оларға  қандай  қамқорлық  жасау  керектігі  туралы  әңгімелесу.
Еңбек
Үлкендердің көмегімен жапырақтарды жинауға көмектесу. Балаларды тазалыққа тәрбиелеу.   
Қимылды ойын:
Кетті- кетті.                   
Мақсаты:
 Ойын  ережесімен балаларды  таныстыру және оларды  жылдамдыққа  баулу. 
Еркін ойын.
                 
	Бақылау: №19

Жаңбырды бақылау.
Мақсаты: Күз мезгілінде жаңбырдың көп жауатынын бақылап әңгімелеу.
Еңбек балшық болған аяқ киімді тазалауға үйрету.

Қимылды ойын:
Тату барлығы бірге.
Мақсаты: Балаларды ойында  өздерінің бір-біріне деген сыйластығын,достықтарын көрсете білуге тәрбиелеу.
Еркін ойын.



	Серуеннен оралу
	
	Балалардың өздері шешінуін қадағалау
Қиналған балаға көмек беру. гигиеналық шараларды орындау
Бас киімдерін жоғары, аяқ киімдерін төмен қоюға үйрету гигиеналық шараларды орындау
Киімдерін реттестіріп, жинап қоюға дағдыландыру гигиеналық шараларды орындау
Беті –қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүртуге үйрету

	Түскі ас
	
	Ас үстінде өздерін дұрыс ұстауға үйрету
 Нанды екі қолымен үзіп жеуге дағдыландыру
Қасықты оң қолдарына ұстап, төкпей ішуге дағдыландыру
Асты тауысып ішуін қадағалау
Асты ішіп болғаннан кейін, ас қайтаруға үйрету

	Түскі ұйқы
	
	Киімдерін ауыстырып, жинап қоюға үйрету
Балаларды өз төсектеріне жатқызу
Балаларға ертегі оқып беру арқылы ұйықтату
Бір-біріне кедергі жасамай ұйықтауына жағдай жасау
Ұйқыларың тыныш болсын

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
	
	Баяу,жәй дауыспен балаларды ұйқыдан ояту 
	Төсекте жатып ұйқыашар жаттығуларын жасату.
	Аяқтарын жоғары көтеріп, велосипед тебу қимылын жасату. Бастарын оңға солға бұру. 
	Қырынан жатып, аяғын жоғары төмен көтеру.
	Кедір-бұдыр, денсаулық жолымен жүргізу.

	Бесін ас
	
	Тамақтану алдында мұқият жуынуға қалыптастыру
Ұқыпты тамақтануға үйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Астан кейін ас қайтаруға  дағдыландыру
Астан соң қолдарын ауыз қуысын шаюға баулу

	Ойындар, дербес әрекет

	
	Дидактикалық ойын:
«Көкөністермен жемістер»

	Ойын:
"Кім жоқ?"

	Сурет бойынша әңгімелесу.
«Күзгі табиғат»
	Өлең:
 «Алтын күз»

	«Бауырсақ» ертегісі

	

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	
	Жыл мезгілі туралы әңгімелесу «Күз» (Сурет құрастыру)
Мақсаты: қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.
	Әуенді ырғақты ойын:
«Жаңбыр мен күн»
Мақсаты:
Балалармен ырғақты қимылдарды жасауға және сымбатты қимыл жасауға үйрету.
	Жүруден жүгіруге ауыстыру қимылдармен жұмыс жасау.
Мақсаты:
Балалардың денесін шынықтырып және осыц қимылдар реттілігін сақтап жасауға үйрету.
	Шығармашылық саласы бойынша.
Мақсаты:
Балаларды карандашты үш саусағымен ұстап сурет салуға тәрбиелеу.
	Дидактикалық ойын:
 «Атын атап бер» 
Мақсаты: түсті қабылдауды және қолдың ұсақ моторикасын дамыту.

	Серуенге дайындық.
Серуен
	
	Қимылды ойын:«Қуып жет»

	Қимылды ойын:
«Қасқыр мен тиін»

	Қимылды ойын:«Мені қуып жет»

	Қимылды ойын:
«Өз үйіңді тап»

.
	Қимылды ойын:
«Айгөлек»

	Балалар үйіне қайтады
	
	Ата-аналарға үйде балалармен бірлескен ойындарды көптеп ойнауды ұсыну. 
	Ата-анасына  ертегі кітаптар ұсына отырып, балаға оқып беруін  сұрау.
	Отбасы мүшелерінің есімдерін қайталап айтқызуды ұсыну.
	Жеке бас гигиенасының бастапқы дағдыларын үйде бірге орындау ұсыну.
	Сау бол балақай! Демалысың сәтті өтсін!


Тәрбиешілер: Нуралина.Ж Бисахова .К


                                                                                                   








                                                                                                    
















                                                                                                     ЦИКЛОГРАММА
ІІІ апта  ( 11-15 қазан, 2021ж.)
 «Куншуақ» кіші  тобы
Өтпелі тақырып: «Күз сыйы»

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
11.10.2021ж
	Сейсенбі
12.10.2021ж
	Сәрсенбі
13.10.2021ж
	Бейсенбі
14.10.2021ж
	Жұма
15.10.2021ж

	Балаларды қабылдау
Ата – аналармен әңгімелесу
	
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға әртүрлі ойындар  ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.
Аптаның бірінші күні қабылдау ережелері, демалыс күндерін өткізу дәстүрлері  бойынша ата-аналармен пікірлесу;
Баланың өміріндегі екінші әлеуметтік орта - балабақша туралы, ондағы тәрбиелеу мен оқыту үдерістері  жайлы  әңгімелесу; Балалардың өсуі мен дамуы үшін отбасында жасалынған жағдай жөнінде әңгімелесу;
Балаларды үлкендерді құрметтеуге тәрбиелеу мәселелері, озық іс-тәжірибелер бойынша  әңгімелесу;
Өзін – өзі күтуге және жақындарына көмек беруге үйрету тақырыптары бойынша сөйлесу, пікірлесу.  

	Ойындар(үстел-үсті, саусақ және т.б. )
	
	№8 «Болады болмайды»
	№6 «Кім зейінді»
	№8 «Жыл мезгілдері»
	№3 «Жылдам ойла»
	№5 «Не жоқ?»

	Таңертеңгі гимнастика 

	
	Таңғы жаттығу №2 кешен

	Таңғы ас
	Балаларды таңғы асқа отырғызу.
Сүттен дайындалған асты  толық ішуін  қадалау, төкпей ішуге тәрбиелеу.
Ас ішер кезде енді сөйлемейміз,күлмейміз
Астан басқа өзгені
елемейміз,білмейміз
Асқа отырғызу. Қасықты оң қолға ұстап, ұқыпты тамақтануға үйрету
Тамақтану  кезінде тыныш сөйлемей тамақтануға дағдыландыру.
Асқа отырғанда бір біріне кедергі келтірмей , асықпай шайнап жеуге үйрету

	Ойындар, ұйымдастырыл-ған оқу қызметіне дайындық
	№10 «Не жоқ?»
	№9 «Айырмашылығын тап»
	№15 «Танып алда атын ата»
	№2 «Жоғарыда-төменде»
	№17 «Қоянға көмектес»

	Ұйымдас-тырылған оқу қызметтері
	1.Сурет салу
Тақырыбы: «Қоянға сәбіз береміз»
Мақсаты: қылқаламмен сурет салу дағдыларын қалыптастыру.Сүйкей жағу арқылы қағаз бетіне дақ түсіруді үйрету, қылқалам мен бояуды пайдаланып жұмыс істеу дағдыларын қалыптастыру, қолдың қимыл-қозғалысын дамыту, сұраққа жауап беруге үйретіп, ұқыпты жұмыс істей білуге тәрбиелеу
Ойын: «Сәбізді себетке жинаймыз»
2.Сөйлеуді дамыту
«Ғажайып қалта»  
Мақсаты: Тақпақтың мазмұнын түсіндіру
Балалардың еңбекке қызығушылығын қалыптастыру және оның нәтижелерін қадірлеуге үйрету;
Есте сақтау қабілеттерін дамыту және сөздік қорларын молайтып, байланыстыра сөйлеуге дағдыландыру;
Адамгершілікке , сыйластыққа тәрбиелеу.
Үстел-үсті ойыны:
«Алма алмұртты көп жина»

	1.Музыка
Тақырыбы: «Алтын күзде молшылық»
Мақсаты:Күз мезгіліне арналған әндерді үйрете отырып,музыкаға деген
қызығушылықтарын арттыру.Әнді қимылмен үйрене жаттауға талпындыру.
Әуенді –ырғақты қимыл- ойын:
 «Жемістер мен көкөністер»

2.Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Абайла, балақай!» 
Мақсаты:Қол мен аяқ қозғалыстарын үйлестіріп жүру және жүгіру. Допты екі қолымен көкірек тұсынан лақтыру. 40 см биіктіктегі доғамен еңбектеу.
Қимылды ойын: 
«Көкөністерді жинаймыз»



	1 Сенсорика 
Тақырыбы:«Орындықтар»
Мақсаты:заттар мен құралдарды қолдану дағдыларын қалыптастыру, көлемі,пішіні,түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыруды үйрету. Еңбексүйгішке тәрбиелеу.
Қимылды ойын:«Шашылған орындықтар» 

2.Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Қоңырауды сылдырлат»
Мақсаты:Қол мен аяқ қозғалыстарын үйлестіріп жүру және жүгіру. 40 см биіктіктегі доғамен еңбектеу. Еңіс тақтай бойымен жүруде тепе-теңдікті сақтау.
Қимылды ойын: «Тығылған көкөністі тап»



	1.Дене шынықтыру
Тақырыбы:«Жаңбырдан тығылайық»
Мақсаты:Қол мен аяқ қозғалыстарын үйлестіріп жүру және жүгіру. Еңіс тақтай бойымен жүруде тепе-теңдікті сақтау. Екі қолмен жоғары бастан асыра лақтыру.
Қимылды ойын: 
«Көкөністі тап»
2.Жаратылыстану
Тақырыбы:«Көкөністер табиғат сыйы»
Мақсаты:Табиғаттағы түрлі құбылыстарға (көкөністер) балалардың қызығушылығын арттыру; үлескіде өсіп жатқан көкөністер туралы түсініктерді дамыту.  Ойлау, зейін қою, сезіну қабілетін; қойылған сұрақтарға жауап беру қабілетін дамыту.  Өсімдіктер әлеміне деген қызығушылығын ояту.
«Үлкен және кішкентай көкөністер» дидактикалық жаттығуы

	1 Музыка
Тақырыбы: «Алтын күз»
Ырғақты қимылды ойын:«Қолшатыр мен жаңбыр»
. 

	Түскі асқа дейінгі ас
	Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
тамақ ішу ережелерін сақтауға дағдыландыру
Тамақ ішу мәдениетін және дұрыс тамақтанудыүйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Асты тауысып ішуге дағдыландыру

	Серуенге дайындық
	Бірінші өз шкафтарына барып оны өздері ашып киіну реттілігін сақтауға үйрету,
өздері киінуіне жағдай жасау.
 Бір біріне кедергі келтірмей, киінуге дағдыландыру
Түймелерін салып, аяқ киімдерін оң аяққа киіп, бауларын байлауға үйрету 
Шкафтарын есіктерін жауып, жинап кетуге дағдыландыру

	Серуендеу
	Бақылау: Жаңбырды бақылау.
Мақсаты: Табиғаттың «көңіл-күйі», жел, жаңбыр, суық екенін сезіндіру.
Еңбек: Аула сыпырушының еңбегін бақылау, көмек беру.
Қимылды ойындар: «Қарлығаш»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері.
	Бақылау: Кіші топ балаларының іс-әрекетін бақылау.
Мақсаты: Кішіге қамқор болуға, тату ойнауға үйрету.
Еңбек: Кіші топ балаларына өз учаскесіндегі жапырақтарды жинауға көмектесу
Қимылды ойындар: «Кім жылдам»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері.
	Бақылау: Ауа-райын бақылау.
Мақсаты: Күз мезгілінің ерекшеліктерін ұғындыру. Сөздік корларын дамыту.
Еңбек: Өз учаскемізді тазалау
Қимылды ойындар: «Мысық пен тышқан»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері.
	Бақылау: Ауа – райын бақылау. ( күн салқын, ызғарлы жел, т.б)
Мақсаты: Ауа –райыныңөзгешелігін сезіну, табиғат құбылысын меңгерту.
Еңбек: Ағаштың бұтақтарын жинау.
Қимылды ойындар: «Өз жұбынды тап»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері.
	Бақылау: Түскен жапырақтарды бақылау.
Мақсаты: Күз мезгілі туралы білімдерін бекіту
Еңбек: Аула сыпырушы ағайдың еңбегіне көмектесу,жапырақтарды жинау
Қимылды ойындар: «Орамал тастау»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері.

	Серуеннен оралу
	Балалардың өздері шешінуін қадағалау
Қиналған балаға көмек беру. гигиеналық шараларды орындау
Бас киімдерін жоғары, аяқ киімдерін төмен қоюға үйрету гигиеналық шараларды орындау
Киімдерін реттестіріп, жинап қоюға дағдыландыру гигиеналық шараларды орындау
Беті –қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүртуге үйрету

	Түскі ас
	Ас үстінде өздерін дұрыс ұстауға үйрету
 Нанды екі қолымен үзіп жеуге дағдыландыру
Қасықты оң қолдарына ұстап, төкпей ішуге дағдыландыру
Асты тауысып ішуін қадағалау
Асты ішіп болғаннан кейін, ас қайтаруға үйрету

	Түскі ұйқы
	Киімдерін ауыстырып, жинап қоюға үйрету
Балаларды өз төсектеріне жатқызу
Балаларға ертегі оқып беру арқылы ұйықтату
Бір-біріне кедергі жасамай ұйықтауына жағдай жасау
Ұйқыларың тыныш болсын

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
	№2кешен

	Бесін ас
	Тамақтану алдында мұқият жуынуға қалыптастыру
Ұқыпты тамақтануға үйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Астан кейін ас қайтаруға  дағдыландыру
Астан соң қолдарын ауыз қуысын шаюға баулу

	Ойындар, дербес әрекет

	№9 «Қалай жүріп,нені тапқың келеді»
	№4 «Сиқырлы суреттер»
	№6 «Үлкен-кіші»
	№10 «Ойыншықты тап»
	№8 «Доппен ойнау»
	

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	Жыл мезгілі туралы әңгімелесу «Күз» (Сурет құрастыру)
Мақсаты: қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.
	Әуенді ырғақты ойын:
«Жаңбыр мен күн»
Мақсаты:
Балалармен ырғақты қимылдарды жасауға және сымбатты қимыл жасауға үйрету.
	Жүруден жүгіруге ауыстыру қимылдармен жұмыс жасау.
Мақсаты:
Балалардың денесін шынықтырып және осыц қимылдар реттілігін сақтап жасауға үйрету.
	Шығармашылық саласы бойынша.
Мақсаты:
Балаларды карандашты үш саусағымен ұстап сурет салуға тәрбиелеу.
	Дидактикалық ойын:
 «Атын атап бер» 
Мақсаты: түсті қабылдауды және қолдың ұсақ моторикасын дамыту.

	Серуен, серуенге дайындық
	Киініп болған балаларды жәймен далаға шығару
Таза ауада серуендеу
Аулада қалаған 
ойындарын ойнату

	Серуен
	Балабақша ауласына серуен, балалармен әңгімелесу 
 -Күзде  табиғатта  қандай  өзгерістер  болады?
-  Ауа- райы  салқындайды,  ағаштардың  жапырақтары  сарғайып ,  жерге  түседі,  шөп  сарғайып  қурайды.  
	«Қай мезгілде болады?»

Мақсаты: Балалардың көру арқылы қабылдау, ойлау, есте сақтау қабілеттерін, сөздік қорларын молайту
	
Қимылды ойын:
«Өз орныңды тап»
Мақсаты:
Баланың шапшаңдығын , байқағыштығын, зейінін дамыту
Көрнекіліктер:
Сандар жиынтығы

	
Қимылды ойын:
«Керісінше»
Мақсаты:
Балалардың тыңдай алу қабілетін, қимыл қозғалыс әрекетін дамыту

	
«Қарлығаш
гимнастикасы»
Мақсаты:баланы сергіту, дене мүшелерінің қимыл – қозғалысын дамыту

	Балалар үйіне қайтады
	Ата-аналарға үйде балалармен бірлескен ойындарды көптеп ойнауды ұсыну. 
	Ата-анасына  ертегі кітаптар ұсына отырып, балаға оқып беруін  сұрау.
	Отбасы мүшелерінің есімдерін қайталап айтқызуды ұсыну.
	Жеке бас гигиенасының бастапқы дағдыларын үйде бірге орындау ұсыну.
	Сау бол балақай! Демалысың сәтті өтсін!


Тәрбиешілер:  Нуралина .Ж   Бисахова .К
 










                                                                                                                         ЦИКЛОГРАММА
Кіші «Куншуақ»  тобы
IҮапта 18.-22.қазан 10.2021ж
Өтпелі тақырып: «Күз сыйы»
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
18.10.2021ж
	Сейсенбі
19.10.2021ж
	Сәрсенбі
20.10.2021ж
	Бейсенбі
21.10.2021ж
	Жұма
22.10.2021ж

	Балаларды қабылдау
Ата – аналармен әңгімелесу
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға әртүрлі ойындар  ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.
Ата-аналармен амандасу.Денсаулығы, көңіл- күйі туралы білу.Топқа көтеріңкі көңіл- күймен келуге жағдай
.

	Ойындар(үстел-үсті, саусақ және т.б. )
	«Құстарды құрастыр»
	 «Не жетіспейді»
	 « Ғажайып кілемше»

	«Кім не жейді?»
	«Көжекті жасыр»

	Таңертеңгі гимнастика 
	
Таңғы жаттығу №2 кешен

	Таңғы ас
	Балалардың мәдени- гигиеналық дағдылары дамиды: қолын жуады, құрғатып сүртеді, өз бетімен сүрткішті қолданады. Тамақтану мәдениетін біледі. Тамақ ішкенде шашып төкпейді, киімін бүлдірмейді, тамақты шашыратпай ішуге қалыптасады. Үлкендердің еңбектерін бағалауға қалыптасады. Өз- өзіне қызмет етеді. Ас қайтарады. Астан кейін тазалық шарасын жүргізеді.

	Ойындар, ұйымдастырыл-ған оқу қызметіне дайындық
	«Жеке-жеке атын ата»
	«Не жетіспейді?»
	«Сен жасыр,біз табамыз»
	«Кім тапқыр»
	«Мысық»

	Ұйымдас-тырылған оқу қызметтері
	1.Сурет салу
Тақырыбы: «Қияр мен қызанақ»

Мақсаты: балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту. Қызанақ пен қиярды  парақ бетінде бейнені орналастыру. Ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Ойын: «Көкөністер мен жемістерді ажыратамыз»

2.Көркем әдебиет
«Шалқан» ертегісі  Мақсаты:  айналасындағы адамдардың сөзін естіп және тыңдайды, заттардың қасиеттері мен олармен әрекеттердің атауын айтады,ұқыптылыққа баулу.
Ойын:
«Қуыршақтың ғажайып дорбасы»
	1.Музыка
Тақырыбы: «Алтын күз»
Ырғақты қимылды ойын:«Қолшатыр мен жаңбыр»

2.Дене шынықтыру
Тақырыбы : «Жапырақтар жинайық»
Мақсаты:
Кеглилер арасымен допты көтеріп жүру.
Бір орнында тұрып 15 см биіктіктен секіру.
Қимылды ойын: «Мысық пен торғайлар»

	1.Құрастыру
Тақырыбы:«Көкөністер» 
Мақсаты:балаларды құрылыс материалдарының түрлерімен таныстыру, түстерін ажырата білуге, көкөністерді  құрастыра алуға үйрету
«Көкөністі жина» ойыны.

2.Дене шынықтыру
Тақырыбы : «Күзгі  соқпақ жол» 
Мақсаты:
Бір бағытта шеңбер бойымен жұптасып жүру.
Доға астынан допты домалатып өту.
Қимылды ойын: «Мысық пен торғайлар»

	1.Дене шынықтыру
Тақырыбы : «Себетті толтыр»

Мақсаты:
30-40 секунд бойынша үзіліссіз жүгіру.
Кедергі астынан еңбектеп өту.
Қимылды ойын: «Мысық пен торғайлар»

2.Жаратылыстану
Тақырыбы:««Жапырақтың күзгі серуені» 
Мақсаты: өлі табиғат құбылыстары туралы білімдерін кеңейту.Қоршаған табиғаттың сұлулығын қабылдау. Ауладағы   ересектердің еңбегін бағалауға үйрету. 
«Қолшатыр» қимылды ойын

	.1. Мүсіндеу
Тақырыбы: 
«Қуыршаққа  арналған  кәпмиттер
Мақсаты: балаларға
 кішкене домалақ заттарды мүсіндеуді, оны негізіне ептілікпен
жабыстыруды үйрету; мүсіндеуге деген қызығушылықтарын арттыру; тілдерін дамыту; саусақтың ұсақ бұлшықеттерінің қимылын жетілдіру; балаларды жақын адамдарға жақсылық жасауға тәрбиелеу.Қимылды ойын «Кім көп жинайды?»


	Түскі асқа дейінгі ас
	Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
тамақ ішу ережелерін сақтауға дағдыландыру
Тамақ ішу мәдениетін және дұрыс тамақтанудыүйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Асты тауысып ішуге дағдыландыру

	Серуенге дайындық
	Бірінші өз шкафтарына барып оны өздері ашып киіну реттілігін сақтауға үйрету,
өздері киінуіне жағдай жасау.
 Бір біріне кедергі келтірмей, киінуге дағдыландыру
Түймелерін салып, аяқ киімдерін оң аяққа киіп, бауларын байлауға үйрету 
Шкафтарын есіктерін жауып, жинап кетуге дағдыландыру

	Серуендеу
	Бақылау: Емдік шөптерді  бақылау
Мақсаты: Балабақша ауласында өсетін  емдік шөптер туралы білімдерін кеңейту.Табиғатты қорғау және сақтпуға деген  ынталары мен іскерліктерін қалыптастыру
Еңбек: Тәрбиешімен бірге құлаған, сынған  бұталарды жинау
Қимылды ойындар: «Қасқыр қақпан»
Мақсаты: Балаларды ептілікке, жылдамдыққа, аң,арымпаздыққа тәрбиелеу
Еркін ойын.

	Бақылау: Күз көріністерін бақылау
Мақсаты: Күз туралы білімдерін молайту, күз көріністерін бақылауды жалғастыру
Еңбек: Ойын алаңын тазалау
Қимылды ойындар: «Ормандағы соқпақтар»Мақсаты:жағдайға байланысты қозғалыстарды түрлендіру.
Еркін ойын.

	Бақылау: Тастарды бақылау.
Мақсаты: Тастардың өлі табиғат мүшесі екендігі жайлы түсініктерін молайту, олардың әртүрлілігі мен пайдасыы туралы білім беру
Еңбек: Ауладағы тастарды жинау және олардан композиция  құрау.
Қимылды ойындар: «Ұшты - ұшты»
Тәрбиешіні мұқият тыңдауға үйрету
Еркін ойын.

	Бақылау: Жапырақтардың  түсін бақылау. Мақсаты: Табиғаттың мезгілге байланысты  құбылыстары туралы түсініктерін кеңейту.Бақылағандарын сөйлеу тілінде қолдану қабілеттерін қалыптастыру
Еңбек: Алаңдағы жапырақтарды жинауға  аула сыпырушыға көмектесу.
Қимылды ойындар: «Түлкі мен қояндар»
Жануарлар мінез-құлқын ажырата білу
Еркін ойын.

	Бақылау: Түскен жапырақтарды бақылау.
Мақсаты: Күз мезгілі туралы білімдерін бекіту
Еңбек: Аула сыпырушы ағайдың еңбегіне көмектесу,жапырақтарды жинау
Қимылды ойындар: «Орамал тастау»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері.

	Серуеннен оралу
	Балалардың өздері шешінуін қадағалау
Қиналған балаға көмек беру. гигиеналық шараларды орындау
Бас киімдерін жоғары, аяқ киімдерін төмен қоюға үйрету гигиеналық шараларды орындау
Киімдерін реттестіріп, жинап қоюға дағдыландыру гигиеналық шараларды орындау
Беті –қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүртуге үйрету

	Түскі ас
	Ас үстінде өздерін дұрыс ұстауға үйрету
 Нанды екі қолымен үзіп жеуге дағдыландыру
Қасықты оң қолдарына ұстап, төкпей ішуге дағдыландыру
Асты тауысып ішуін қадағалау
Асты ішіп болғаннан кейін, ас қайтаруға үйрету

	Түскі ұйқы
	Киімдерін ауыстырып, жинап қоюға үйрету
Балаларды өз төсектеріне жатқызу
Балаларға ертегі оқып беру арқылы ұйықтату
Бір-біріне кедергі жасамай ұйықтауына жағдай жасау
Ұйқыларың тыныш болсын

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
	
№ 2 кешен

	Бесін ас
	Тамақтану алдында мұқият жуынуға қалыптастыру
Ұқыпты тамақтануға үйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Астан кейін ас қайтаруға  дағдыландыру
Астан соң қолдарын ауыз қуысын шаюға баулу

	Ойындар, дербес әрекет


	№6 «Отбасы» с-р ойын
	№13 «Дәрігер»
	№ 5 Әжемнің оюы

	№6 «Қай ертегі кейіпкерлері»
	№4 «Кімде мына түстес заттар бар»

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	«Қатынас»
саласы бойынша
Ойыншықтардың атауларын атауға қалыптастыр
	«Денсаулық» саласы бойынша 
Бір орында тұрып секіруді қалыптастыру

	«Шығармашылық»
саласы бойынша Көкөністерді қолдану дағдыларын үйрету
	«Денсаулық»саласы бойынша кедергі астынан еңбектеп өтуді  үйрету

	«Шығармашылық» саласы бойынша «Жау-жау жаңбыр» әнін қайталау

	Серуенге дайындық,серуен
	«Қуып жет»
	«Қасқыр мен тиін»
	«Айгөлек»
	«Мысық пен торғайлар»
	Алысқа лақтыр

	Балалар үйіне қайтады
	Ата-аналарға үйде балалармен бірлескен ойындарды көптеп ойнауды ұсыну. 
	Ата-анасына  ертегі кітаптар ұсына отырып, балаға оқып беруін  сұрау.
	Отбасы мүшелерінің есімдерін қайталап айтқызуды ұсыну.
	Жеке бас гигиенасының бастапқы дағдыларын үйде бірге орындау ұсыну.
	Сау бол балақай! Демалысың сәтті өтсін!


Тәрбиешілер: Нуралина.Ж   Бисахова .К







                                                                                                         ЦИКЛОГРАММА
V апта  ( 25-29 қазан, 2021ж.)
 «Куншуақ» кіші  тобы
Өтпелі тақырып: «Табиғат әлемі»

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
25.10.2021ж
	Сейсенбі
26.10.2021ж
	Сәрсенбі
27.10.2021ж
	Бейсенбі
28.10.2021ж
	Жұма
29.10.2021ж

	Балаларды қабылдау
Ата – аналармен әңгімелесу
	
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға әртүрлі ойындар  ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.
Баланың өміріндегі екінші әлеуметтік орта - балабақша туралы, ондағы тәрбиелеу мен оқыту үдерістері  жайлы  әңгімелесу; Балалардың өсуі мен дамуы үшін отбасында жасалынған жағдай жөнінде әңгімелесу;
Балаларды үлкендерді құрметтеуге тәрбиелеу мәселелері, озық іс-тәжірибелер бойынша  әңгімелесу;
Өзін – өзі күтуге және жақындарына көмек беруге үйрету тақырыптары бойынша сөйлесу, пікірлесу.  

	Ойындар(үстел-үсті, саусақ және т.б. )
	
	«Жаңбыр» саусақ жаттығуы 
	«Заттарды орналастыр»
	«Кім тапқыр?»
	«Сиқырлы қапшық»
	«Не жетіспейді?»

	Таңертеңгі гимнастика 
	
	Таңғы жаттығу № 2кешен

	Таңғы ас
	Балаларды таңғы асқа отырғызу.
Сүттен дайындалған асты  толық ішуін  қадалау, төкпей ішуге тәрбиелеу.

	Ас ішер кезде енді сөйлемейміз,күлмейміз
Астан басқа өзгені
елемейміз,білмейміз

	Асқа отырғызу. Қасықты оң қолға ұстап, ұқыпты тамақтануға үйрету


	Тамақтану  кезінде тыныш сөйлемей тамақтануға дағдыландыру.


	Асқа отырғанда бір біріне кедергі келтірмей , асықпай шайнап жеуге үйрету


	Ойындар, ұйымдастырыл-ған оқу қызметіне дайындық
	Тіл ұстарту жаттығуы 
	«Бұл қай кезде болады?»
	«Бас бармақтай балақай» саусақ ойыны
	«Көкөністерді жина»
	«Дәл осындай тауып ал»

	Ұйымдас-тырылған оқу қызметтері
	1.Сурет салу
Тақырыбы:«Қызыл, сары жапырақтар»
Мақсаты: бояумен сурет салу дағдыларын қалыптастыру. Қылқаламмен сурет салу техникасын үйрету,сызықтарды қағаз бетіндегі кеңістікті дұрыс пайдалана отырып түсіруге жаттықтыру, табиғатқа деген сүйіспеншілікке тәрбиелеу.
Қимылды ойын:«Жаңбыр тамшыларын тосамыз» 
2.Сөйлеуді дамыту
«Аялайық гүлдерді»
Мақсаты өленнің мазмұның ашу; ойлау қабілетін дамыту; ертегі туралы түсініктерін кеңейту; табиғатты сүюге, қорғауға тәрбиелеу.
Дидактикалық ойын:
«гүлдерді құрастырамыз»

	1.Музыка
Тақырыбы: «Мен кімге ұқсаймын?»
Мақсаты: Көңілді әнді тыңдау ережесін сақтауды қалыптастыру.Әннің мағынасын түсіну. Ән айтуға қызығушылықты дамыту. 
Әуенді ырғақты қимыл-ойын:  «Сенің атың кім?» муз: А.Айтуова


2.Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Мен шыныққан баламын» Мақсаты:Берілген бағытта жалаушаға дейін жүгіру.
Допты қос қолдап лақтыру.
Қимылды ойын: «Лақтыр да қағып ал»

	1.Құрастыру
«Үй және қақпа»
Мақсаты:Балаларға үй мен қақпаны дұрыс құрастыра білуге үйрету.Танымдық қабілеттерін арттыру. Пішінін,түстерін ажырата білуге үйрету.
Дидактикалық ойын: «Түстеріне қарай ажырат»
2.Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Дәл түсір»
Мақсаты:Гимнастикалық орындық үстінде тұру, қолын жоғары көтеру және түсу.
Қимылды ойын: «Допен бірге секіру»

	1.Дене шынықтыру
Тақырыбы: :« «Бірге  қонаққа барайықшы»
Мақсаты:Шеңберден шеңберге аттау.
Жүруден жүгіруге және керісінше ауысу.
Қимылды ойын: «Қапшықпен секіру»

2.Жаратылыстану
Тақырыбы:«Күзгі жел»
Мақсаттары:  Балалардың санасында жел туралы түсінік қалыптастыру. Көру арқылы қабылдау және зейін қою қабілетін дамыту.  Ересектердің еңбегіне құрметпен қарауға тәрбиелеу.
«Қоян не жеді?»дидактикалық ойын

	1.Мүсіндеу
Тақырыбы: 
«Қуыршаққа  арналған  кәпмиттер
Мақсаты: балаларға
 кішкене домалақ заттарды мүсіндеуді, оны негізіне ептілікпен
жабыстыруды үйрету; мүсіндеуге деген қызығушылықтарын арттыру; тілдерін дамыту; саусақтың ұсақ бұлшықеттерінің қимылын жетілдіру; балаларды жақын адамдарға жақсылық жасауға тәрбиелеу.Қимылды ойын «Кім көп жинайды?»


	Түскі асқа дейінгі ас
	Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
тамақ ішу ережелерін сақтауға дағдыландыру
Тамақ ішу мәдениетін және дұрыс тамақтанудыүйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Асты тауысып ішуге дағдыландыру

	Серуенге дайындық
	Бірінші өз шкафтарына барып оны өздері ашып киіну реттілігін сақтауға үйрету,
өздері киінуіне жағдай жасау.
 Бір біріне кедергі келтірмей, киінуге дағдыландыру
Түймелерін салып, аяқ киімдерін оң аяққа киіп, бауларын байлауға үйрету 
Шкафтарын есіктерін жауып, жинап кетуге дағдыландыру

	Серуендеу
	Бақылау: Жаңбырды бақылау.
Мақсаты: Табиғаттың «көңіл-күйі», жел, жаңбыр, суық екенін сезіндіру.
Еңбек: Аула сыпырушының еңбегін бақылау, көмек беру.
Қимылды ойындар: «Қарлығаш»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері.
	Бақылау: Кіші топ балаларының іс-әрекетін бақылау.
Мақсаты: Кішіге қамқор болуға, тату ойнауға үйрету.
Еңбек: Кіші топ балаларына өз учаскесіндегі жапырақтарды жинауға көмектесу
Қимылды ойындар: «Кім жылдам»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері.
	Бақылау: Ауа-райын бақылау.
Мақсаты: Күз мезгілінің ерекшеліктерін ұғындыру. Сөздік корларын дамыту.
Еңбек: Өз учаскемізді тазалау
Қимылды ойындар: «Мысық пен тышқан»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері.
	Бақылау: Ауа – райын бақылау. ( күн салқын, ызғарлы жел, т.б)
Мақсаты: Ауа –райыныңөзгешелігін сезіну, табиғат құбылысын меңгерту.
Еңбек: Ағаштың бұтақтарын жинау.
Қимылды ойындар: «Өз жұбынды тап»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері.
	Бақылау: Түскен жапырақтарды бақылау.
Мақсаты: Күз мезгілі туралы білімдерін бекіту
Еңбек: Аула сыпырушы ағайдың еңбегіне көмектесу,жапырақтарды жинау
Қимылды ойындар: «Орамал тастау»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері.

	Серуеннен оралу
	Балалардың өздері шешінуін қадағалау
Қиналған балаға көмек беру. гигиеналық шараларды орындау
Бас киімдерін жоғары, аяқ киімдерін төмен қоюға үйрету гигиеналық шараларды орындау
Киімдерін реттестіріп, жинап қоюға дағдыландыру гигиеналық шараларды орындау
Беті –қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүртуге үйрету

	Түскі ас
	Ас үстінде өздерін дұрыс ұстауға үйрету
 Нанды екі қолымен үзіп жеуге дағдыландыру
Қасықты оң қолдарына ұстап, төкпей ішуге дағдыландыру
Асты тауысып ішуін қадағалау
Асты ішіп болғаннан кейін, ас қайтаруға үйрету

	Түскі ұйқы
	Киімдерін ауыстырып, жинап қоюға үйрету
Балаларды өз төсектеріне жатқызу
Балаларға ертегі оқып беру арқылы ұйықтату
Бір-біріне кедергі жасамай ұйықтауына жағдай жасау
Ұйқыларың тыныш болсын

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
	Баяу,жәй дауыспен балаларды ұйқыдан ояту 

	Төсекте жатып ұйқыашар жаттығуларын жасату.
	Аяқтарын жоғары көтеріп, велосипед тебу қимылын жасату. Бастарын оңға солға бұру. 
	Қырынан жатып, аяғын жоғары төмен көтеру.
	Кедір-бұдыр, денсаулық жолымен жүргізу.

	Бесін ас
	Тамақтану алдында мұқият жуынуға қалыптастыру
Ұқыпты тамақтануға үйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Астан кейін ас қайтаруға  дағдыландыру
Астан соң қолдарын ауыз қуысын шаюға баулу

	Ойындар, дербес әрекет


	«Менің сүйікті отбасым»
	«Шаштараз» с-р ойын
	«Бұл қандай ойыншық»
	«Дәрігер» с-р ойын
	«Қуыршақ Айжан»
	

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	«Қатынас» саласы бойынша балалармен тіл ұстарту жаттығуларын айтуды дамыту
	«Денсаулық» саласы бойынша балаларғадопты қос қолдап лақтыруды қалыптастыру

	«Шығармашылық» саласы бойыншаән айтуға қызығушылықтарын  арттыру

	«Таным» саласы бойыншабалалардың көру арқылы қабылдау және зейін қою қабілетін дамыту.
	«Шығармашылық» саласы бойынша балалардың бояумен сурет салу дағдыларын қалыптастыру.

	Серуен, серуенге дайындық
	«Кім заттарды көбірек жинайды»
	«Қонжыққа кім тез жетеді»
	«Тышқандар қоймада»
	«Допты қуып жет»
	«Мысық пен тышқан»

	Балалар үйіне қайтады
	Ата-анаға балаларға таныс ертегілерді үйде қайталап айтып отыруды ұсыну. 
	Ата-анамен «Балаңыз қандай ойыншықпен ойнағанды ұнатады?» әңгімелесу.
	Ата-аналарға дыбыстарды анық айтуға арналған ойын-жаттығулар ұсыну.
	Ақсүйріктің ата-анасына тақпақты үйде қайталату тапсыру.
	Сау бол балақай! Демалысың сәтті өтсін!



Тәрбиешілер: Нуралина .Ж  Бисахова .К
       





                                                                                                                         ЦИКЛОГРАММА
Іапта  ( 01-05 қараша, 2021ж.)
 «Куншуақ» кіші  тобы
                                                                 Өтпелі тақырып: «Табиғат әлемі»

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
01.11.2021ж
	Сейсенбі
02.11.2021ж
	Сәрсенбі
03.11.2021ж
	Бейсенбі
04.11.2021ж
	Жұма
05.11.2021ж

	Балаларды қабылдау
Ата – аналармен әңгімелесу
	
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға әртүрлі ойындар  ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.
Аптаның бірінші күні қабылдау ережелері, демалыс күндерін өткізу дәстүрлері  бойынша ата-аналармен пікірлесу;
Баланың өміріндегі екінші әлеуметтік орта - балабақша туралы, ондағы тәрбиелеу мен оқыту үдерістері  жайлы  әңгімелесу; Балалардың өсуі мен дамуы үшін отбасында жасалынған жағдай жөнінде әңгімелесу;
Балаларды үлкендерді құрметтеуге тәрбиелеу мәселелері, озық іс-тәжірибелер бойынша  әңгімелесу;
Өзін – өзі күтуге және жақындарына көмек беруге үйрету тақырыптары бойынша сөйлесу, пікірлесу.  

	Ойындар(үстел-үсті, саусақ және т.б. )
	
	«Үйшік құрастыр»
	«Өз үйіңді тап»
	«Кім зейінді»
	«Кім тапқыр»
	«Бұл қандай ойыншық»

	Таңертеңгі гимнастика
	
	
Таңғы жаттығу №3кешен

	Таңғы ас
	Балаларды таңғы асқа отырғызу.
Сүттен дайындалған асты  толық ішуін  қадалау, төкпей ішуге тәрбиелеу.
Ас ішер кезде енді сөйлемейміз,күлмейміз
Астан басқа өзгені
елемейміз,білмейміз
Асқа отырғызу. Қасықты оң қолға ұстап, ұқыпты тамақтануға үйрету
Тамақтану  кезінде тыныш сөйлемей тамақтануға дағдыландыру.
Асқа отырғанда бір біріне кедергі келтірмей , асықпай шайнап жеуге үйрету

	Ойындар, ұйымдастырыл-ған оқу қызметіне дайындық
	«Отбасы»
	«Сиқырлы қапшық»
	«Үйшік құрастыр»
	«Кім қандай»
	«Не болды, не бар»

	Ұйымдас-тырылған оқу қызметтері
	1.Сурет  салу
Тақырыбы: «Мысыққа арналған жіп шумағы»
Мақсаты:фломастермен сурет салу дағдыларын үйрету.Балалардың қол қимылдарының қозғалысын дамыту, ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Д/ойын: «Жіп орамы»

2.Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Ботақан мен бұзау»  (сурет бойынша әңгімелеу)
Мақсаты:Әңгіме құрастырып айтуға үйрету.Сұраққа жауап беру білігін дамыту.Жануарларға әрдайым қамқор болуға тәрбиелеу
Д/ойын: «Асхана»

	1.Музыка 
Тақырыбы: «Ата-ананы тыңдаймыз»
Мақсаты: Музыка тыңдауға қызығушылықтарын қалыптастыру. 
Үлкендердің қамқорлығын сезіну, іс-қимылына еліктеун тыңдау: 
Әуенді ырғақты қимыл-ойын: «Анамызға көмек» муз: А.Айтуова

2.Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Допша секір»
Мақсаты:
Тапсырманы орындай отырып, сапта бір-біреуден жүру және жүгіру.   2-3 м қашықтыққа алға жылжи отырып секіру. Қарамақарсы отырып, аяқты алшақ ұстап допты домалату.
Қимылды ойын: «Сәбізді себетке тез жинайық»
	  1.Сенсорика
«Жапырақты жасыр»
Мақсаты:заттардың пішіні мен көлеміне қарай топтастыруды үйрету. Көз-қол сенсомоторлық кеңістіктік үйлесімділігін дамыту.Ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Д/ойын: «Үлкен-кішкентай»
2.Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Жолдағы таяқшалардан аттап өт»
Мақсаты:
Тапсырманы орындай отырып, сапта бір-біреуден жүру және жүгіру.   Қарама-қарсы отырып, аяқты алшақ ұстап допты домалату. Қос аяқпен басты затқа тигізіп секіру.
Қимылды ойын: «Сәбізді себетке тез жинайық»

	1.Жаратылыстану
Тақырыбы: «Үй жануарлары »
Мақсаты:Тотықұсқа тән ерекше белгілермен таныстыру. Тірі нысанның тіршілігін, мінез-құлқын бақылау қабілетін дамыту.  Балаларды үй жануарына қамқорлық жасауға және олар үшін жауапкершілікті сезінуге тәрбиелеу.
Д/ойын:«Сипаттамасына қарап төлін тап»

2.Дене шынықтыру 
Тақырыбы:«Допты қуып жет»
Мақсаты:
Тапсырманы орындай отырып, сапта бір-біреуден жүру және жүгіру.   Қос аяқпен басты затқа тигізіп секіру. Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір-бірінен 10 см қашықтықта орналасқан тақтай бойымен жүру
Қимылды ойын: «Сәбізді себетке тез жинайық»

	1.Музыка 

«Төлдер әні»
 Мақсаты: Музыка тыңдауға қызығушылықтарын қалыптастыру. 
Үлкендердің қамқорлығын сезіну, іс-қимылына еліктеун тыңдау: 
Әуенді ырғақты қимыл-ойын: «Анамызға көмек» муз: А.Айтуова



	Түскі асқа дейінгі ас
	Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
тамақ ішу ережелерін сақтауға дағдыландыру
Тамақ ішу мәдениетін және дұрыс тамақтанудыүйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Асты тауысып ішуге дағдыландыру

	Серуенге дайындық
	Бірінші өз шкафтарына барып оны өздері ашып киіну реттілігін сақтауға үйрету,
өздері киінуіне жағдай жасау.
 Бір біріне кедергі келтірмей, киінуге дағдыландыру
Түймелерін салып, аяқ киімдерін оң аяққа киіп, бауларын байлауға үйрету 
Шкафтарын есіктерін жауып, жинап кетуге дағдыландыру

	Серуендеу
	Ұшып кететін құстарды бақылау.
Мақсаты: ұшып кететін құстар туралы түсініктерін кеңейту.Құсиарға деген қызығушылығын  арттыру.
Еңбек:
Қыста құстарға беруге өсімдіктер дәнін жинау.
Мақсаты: тапсырманы нақты,жеңіл орындауға жаттықтыру,жүкіру техникасын меңгерту
Жаттығу ойындары
Жүрудің әртүрлі тәсілдерін қолданып жүруге жаттықтыру.
Мақсаты: қозғалыс белсенділіктерін дамыту.
Еркін ойын.

	Желді бақылау
Мақсаты: желдің күшін анықтауды үйретуді жалғастыру.Өлі табиғат туралы білімдерін кеңейту.
Еңбек Алаңды тазалау
Мақсаты: табиғат байланысы туралы түсініктерін бекіту, тәрбиеші командасын мұқият  тыңдауға үйрету.
Жаттығу ойындары:Доппен жаттығу 
Мақсаты: допты жоғары лақтыру, жерге соғу, екі қолмен қағып алуды жалғастыру
 Еркін ойын.

	Жүк көліктерін бақылау
Мақсаты: жүк көліктерін ажырата білуге, олардың қолданылатын орындарын айыра білуге үйрету
Еңбек: Түскен жапырақтарды жинау
Мақсаты:Бастаған істі аяғына дейін жеткізуге баулу.Ұқыптылыққа, жауапкершілікке тәрбиелеу тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Тоқта-жүгір»
Мақсаты: белгі бойынша әрекет етуге үйрету, ептіліктерін дамыту.
Жаттығу ойындары: Бөрене үстімен  жүру.
Мақсаты: тепе-теңдікті сақтай отырып, жүру техникасын жақсарту.
Мақал-мәтел: «Бастаған істі тастама»
Еркін ойын.

	Күз көріністерін бақылау.
Күз көріністерін бақылау.
Мақсаты: Күз туралы білімдерін молайту, күз көріністерін бақылауды жалғастыру
Еңбек
Ойын алаңын тазалау
Мақсаты:Еңбек тапсырмаларын  орындауды үйрету.Ұжыммен жұмыс істеуге баулу.
Қимылды ойын: «Ормандағы соқпақтар».
Мақсаты: Жағдайға байланысты  қозғалыстарды түрлендіру.
Еркін ойын.

	Арнайы кқліктерді бақылау:
Мақсаты:Арнайы көліктер туралы  білімдерін кеңейту.Сөздік қорларын молайту. 
Қимылды ойын: «Тоқта-жүгір»
Мақсаты: белгі бойынша әрекет етуге үйрету, ептіліктерін дамыту.
Жаттығу ойындары: Бөрене үстімен  жүру.
Мақсаты: тепе-теңдікті сақтай отырып, жүру техникасын жақсарту.
Мақал-мәтел: «Бастаған істі тастама»
Еркін ойын.


	Серуеннен оралу
	Балалардың өздері шешінуін қадағалау
Қиналған балаға көмек беру. гигиеналық шараларды орындау
Бас киімдерін жоғары, аяқ киімдерін төмен қоюға үйрету гигиеналық шараларды орындау
Киімдерін реттестіріп, жинап қоюға дағдыландыру гигиеналық шараларды орындау
Беті –қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүртуге үйрету

	Түскі ас
	Ас үстінде өздерін дұрыс ұстауға үйрету
 Нанды екі қолымен үзіп жеуге дағдыландыру
Қасықты оң қолдарына ұстап, төкпей ішуге дағдыландыру
Асты тауысып ішуін қадағалау
Асты ішіп болғаннан кейін, ас қайтаруға үйрету

	Түскі ұйқы
	Киімдерін ауыстырып, жинап қоюға үйрету
Балаларды өз төсектеріне жатқызу
Балаларға ертегі оқып беру арқылы ұйықтату
Бір-біріне кедергі жасамай ұйықтауына жағдай жасау
Ұйқыларың тыныш болсын

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
	Баяу,жәй дауыспен балаларды ұйқыдан ояту 
	Төсекте жатып ұйқыашар жаттығуларын жасату.
	Аяқтарын жоғары көтеріп, велосипед тебу қимылын жасату. Бастарын оңға солға бұру. 
	Қырынан жатып, аяғын жоғары төмен көтеру.
	Кедір-бұдыр, денсаулық жолымен жүргізу.

	Бесін ас
	Тамақтану алдында мұқият жуынуға қалыптастыру
Ұқыпты тамақтануға үйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Астан кейін ас қайтаруға  дағдыландыру
Астан соң қолдарын ауыз қуысын шаюға баулу

	Ойындар, дербес әрекет

	«Заттың атын ата»
	«Ою құрастыр»
	«Суреттерді орналастыр»
	«Танып алда, атын ата»
	«Сен жасыр,біз табамыз»
	

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	«Қатынас»
саласы бойынша«Мен тәртіпті баламын» 
өлең жолдарындағы тәрбиеші айтқан дыбыстарды анық айтуға дағдыландыру
	«Денсаулық» саласы бойынша 
арқанның астымен нысанаға дейін төрттағандап еңбектеуді қалыптастыру

	«Шығармашылық»
саласы бойынша оңнан солға қарай түзу сызықтар сызуды әрі қарай жетілдіру
	«Шығармашылық»
саласы бойынша музыканың тез және жай ырғағын қимылмен көрсетуді дамыту
	Топ балаларымен
«Суреттерді құрастыр» ойын жаттығуын ұйымдастыру

	Серуен, серуенге дайындық
	«Қояндар мен қасқыр «


	«Қаздар мен түлкі» 

	«.Сұр қоян жуынады» 

	«Қойлар мен қойшы» 

	«Ұшатын құстар» 

	
	

	Балалар үйіне қайтады
	Ата-аналарға үйде балалармен бірлескен ойындарды көптеп ойнауды ұсыну. 
	Ата-анасына  ертегі кітаптар ұсына отырып, балаға оқып беруін  сұрау.
	Отбасы мүшелерінің есімдерін қайталап айтқызуды ұсыну.
	Жеке бас гигиенасының бастапқы дағдыларын үйде бірге орындау ұсыну.
	Сау бол балақай! Демалысың сәтті өтсін!



Тәрбиешілер: Нуралина.Ж Бисахова.К












                                                                                                         
                                                                                                  ЦИКЛОГРАММА
ІІапта  ( 08-12  қараша, 2021ж.)
 «Куншуақ» кіші  тобы
Өтпелі тақырып: «Табиғат әлемі»

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
08.11.2021ж
	Сейсенбі
09.11.2021ж
	Сәрсенбі
10.11.2021ж
	Бейсенбі
11.11.2021ж
	Жұма
12.11.2021ж

	Балаларды қабылдау
Ата – аналармен әңгімелесу
	
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы  туралы жан-жақты әңгімелесу, отбасы мүшелері туралы айтқызу. Қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға әртүрлі ойындар  ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.

	Ойындар(үстел-үсті, саусақ және т.б. )
	
	Дидактикалық ойын «Әжемнің кәмпиттері» 
	Үстел - үсті ойыны «Допты үрле» 
	Лото ойыны «Құрастыр» 
	Пазлдармен ойын «Суретті құрастыр»
	Дидактикалық ойын «Кім зейінді?» 

 

	Таңертеңгі гимнастика 
	
	Таңғы жаттығу №3 кешен

	Таңғы ас
	Денемізді тік ұстап
Дұрыс отырып аламыз.
Асты ішеміз асықпай
Біз әдепті баламыз.
Сүтке піскен кашаны тауысып жеулерін қадағалау. 

	Ойындар, ұйымдастырыл-ған оқу қызметіне дайындық
	«Жапырақтар» суретпен жұмыс

		«Отбасы әні» саусақ жаттығуы

	



	Дидактикалық ойын «Ұқсас көбелектерді тап» .
	«Епті саусақтар» ойыны

	Саусақ жаттығуы «Қуыр қуыр қуырмаш»

	Ұйымдас-тырылған оқу қызметтері
	1Сурет  салу
Тақырыбы: Сары балапан
Мақсаты: балалардың қарындашпен дұрыс жұмыс істей білу дағдыларын қалыптастыру, бейнеленгендердің іс-әрекет арқылы көрсете білу.
2Көркем әдебиет
«Үйдегі және көшедегі қауіпсіздік»
Мақсаты: Тақпақтың мазмұнын түсінуге және олардағы әрекеттердің дамуын қадағалауға. Сөздік қорын молайту, тілін дамыту, өлеңді тыңдау және оның мазмұнын белсенді қабылдау дағдыларын дамыту. Ұқыптылыққа тәрбиелеу
«Бала,бала,балапан» музыкалық ойын жаттығу

	1Музыка 
Тақырыбы: Шөжелерім
Мақсаты: Көңілді әнді тыңдау ережесін сақтауды қалыптастыру.Әннің мағынасын түсіну. Ән айтуға қызығушылықты дамыту. 
2Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Біз біргеміз»

«Бірбағытпен жүре отырып, кедергіден (жіп) аттап өту»

	
1Құрастыру
«Әткеншек»
Мақсаты:құрылыс материалдарынан әткеншек құрастыруды үйрету; құрылыс үлгілеріне қарап, оның бөліктерін атап көрсетуге, жетіспейтін бөліктерін таба білу қабілеттерін дамыту;құрылыс
материалдарымен ұқыпты жұмыс жасай білуге тәрбиелеу
Ойын жағдаяты: «Кімнің үйі»
2Дене шынықтыру
Тақырыбы:
«Сызықты басып кетпе»
Мақсаты:Түзу және ирек жолдармен жүгіру.
Жиектері шектелген тура жолақтың үстімен тепе-теңдікті сақтап жүру. 
Қимылды ойын №11 «Кім жылдам»
Сенсорика
 «Үлкен және кішкентай»
Мақсаты: екі бөлікті пазлдан заттың бейнесін құрастыруға үйрету
«Болады, болмайды» дидактикалықойыны
Дене шынықтыру «Айдарлы әтеш»

«Заттардың арасымен шеңбер бойынша жүгіру»

	1Жаратылыстану
«Құстар»
 Мақсаты: Балаларды құстардың атқаратын қызметімен таныстыру.Ойын арқылы балаларға құстар туралы меңгерту, Баланы мұқият болуға тәрбиелеу.
Дидактикалық ойын: «автомобиль мен құстар»
2Дене шынықтыру 
«Маған көмектес»
Мақсаты:Бөренелерден аттап жүру.
Бір орында тұрып  бірқалыпты секіру.
Қимылды ойын: «Жүгірде ұста»

	1Жапсыру
«Күшігім менің Саққұлақ»

Мақсаты: Балаларды үй жануарларының бірі күшікпен таныстыру. Оның әдемілігін, сүйкімділігін сезінуге және қайырымдылыққа баурап жануарлар дүниесіне қамқор болуға тәрбиелеу.

	Түскі асқа дейінгі ас
	Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету. Печеньелерін үгітпей, шырындарын тауысып ішулерін қадағалау.

	Серуенге дайындық
	Бірінші өз шкафтарының қасына барып,  оны өздері ашып киіну реттілігін сақтауға үйрету,
өздері киінуіне жағдай жасау. Қатарға тұрып, бірінен  соң бірі жүруге дағдыландыру

	Серуендеу
	№1  
Күз ағашы – ол көктемде жапырағы көгеріп, жайқалып тұратын ағаш.
-Күз мезгілі жеткенде ағаш жапырағы сарғаяды. –Тек қана шырша ғана қысы-жазы жасылқалпында болады.
Ұлттық ойын «Ақсерек-көксерек»
	№2 
Жапырақтың түсі неге сары? Сары болатын себебі – ол күз мезгіліндесарғайып жерге түседі. 
-Күз мезгілі аяқтала өз «киімдерінен»айырылып, қысты тек бұталарымен өткізеді. - Ал, көктем, жазда қайтабүршік атып, жапырақ жаяды.
Ұлттық ойын «Соқыр теке»
	№3 
- Құстар әр түрлі болады. Біз тек ұшатын құстардықарастырамыз. Күзде құстар жылы жаққа ұшуға қамданады.
-Себебі, жазда, жылы жақта тіршілік ететін құстар қысқа қалсаолар өмір сүре алмайды. Әр құстың мекендейтін жері бар.
-Солардың ішінде қарға қысы жазы бір орында мекен ете алады.Өйткені ол құс төзімді келеді.
Ұлттық ойын «Допты  қуып жет»
	№4 
- Табиғат екі түрге бөлінеді: тірі табиғат және өлі табиғат.
- Тірі табиғат – адам, өсімдік, жануарлар, жәндіктер. Ол –тіршілік көзі. Өседі, дамиды, қимылдайды.
- Өлі табиғат – тау, тас, құм, ауа, су. Бір орында тұрады, өніп,өспейді.
Ұлттық ойын «Тышқан мен мысық»
	№5 
- Топырақ – табиғаттың бір бөлігі. Оны адамдар өзінің қажетінежаратады. Өйткені топырақ болмаса, біздің жеп отырған нанымыз,асымыз болмас еді. 
-Топырақтың құнарлысы және шірігі болады.
-Құнарлы топырақта барлық өсімдік жақсы өседі.
Ұлттық ойын «Қуыр-қуыр қуырмаш»

	Серуеннен оралу
	Балалардың өздері шешінуін қадағалау
Бас киімдерін жоғары, аяқ киімдерін төмен қоюға үйрету, гигиеналық шараларды орындау

	Түскі ас
	Нанды екі қолымен үзіп жеуге дағдыландыру
Қасықты оң қолға ұстауға дағдыландыру.
Қай бала жемей отқанын бақылап, астың пайдасы жөнінде айтып өту. 
Атаңның иықтысы бол
Анаңның сүйкімдісі бол.
Халқына қадірі асқан
Мәртебесі биік кісі бол.

	Түскі ұйқы
	Киімдерін ауыстырып, жинап қоюға үйрету
Балаларды өз төсектеріне жатқызу
Балаларға ертегі оқып беру арқылы ұйықтату
Бір-біріне кедергі жасамай ұйықтауына жағдай жасау
Ұйқыларың тыныш болсын

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
	Баяу,жәй дауыспен балаларды ұйқыдан ояту 
	Төсекте жатып ұйқыашар жаттығуларын жасату.
	Аяқтарын жоғары көтеріп, велосипед тебу қимылын жасату. Бастарын оңға солға бұру. 
	Қырынан жатып, аяғын жоғары төмен көтеру.
	Кедір-бұдыр, денсаулық жолымен жүргізу.

	Бесін ас
	Тамақтану алдында мұқият жуынуға қалыптастыру
Ұқыпты тамақтануға үйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Астан кейін ас қайтаруға  дағдыландыру
Астан соң қолдарын ауыз қуысын шаюға баулу

	Ойындар, дербес әрекет


	Дидактикалық ойын: Көліктер қандай түсті?
	Қимылды ойын «Қызықты пішіндер»


	Үстел-үсті ойын «Моншақ тізбек»
	Қимылды ойын «Сұр қоян жуынып жатыр...» 

	Ұлттық ойын: «Асықты тігіп ойнау»

	

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	«Қатынас»
саласы бойынша«Мен тәртіпті баламын» 
өлең жолдарындағы тәрбиеші айтқан дыбыстарды анық айтуға дағдыландыру
	«Денсаулық» саласы бойынша арқанның астымен нысанаға дейін төрттағандап еңбектеуді қалыптастыру

	«Шығармашылық»
саласы бойынша оңнан солға қарай түзу сызықтар сызуды әрі қарай жетілдіру
	«Шығармашылық»
саласы бойынша музыканың тез және жай ырғағын қимылмен көрсетуді дамыту
	Топ балаларымен
«Суреттерді құрастыр» ойын жаттығуын ұйымдастыру

	Серуен, серуенге дайындық
	Балаларға серуенге шығатынын айту
Қимылды ойын:
«Кел, сақина кел»
.
	Сырт киімдерін түймелерін қадап,аяқ киімдерін киюіне көмек беру.
Қимылды ойын:
«Құрлар»
	Киініп болған балаларды жәймен далаға шығару
Қимылды ойын:«Мысық пен торғайлар»
	Таза ауада ауа райын балалармен бірге жүріп бақылату
Қимылды ойын:
«Тракторшылар»

	Аулада қалаған 
ойындарын ойнату
Қимылды ойын:
«Алысқа лақтыр!»
Мақсаты: Балаларды жылдам жүгіруге үйрету

	Балалар үйіне қайтады 
	Ата-анаға балаларға таныс ертегілерді үйде қайталап айтып отыруды ұсыну. 
	Ата-анамен «Балаңыз қандай ойыншықпен ойнағанды ұнатады?» әңгімелесу.
	Ата-аналарға дыбыстарды анық айтуға арналған ойын-жаттығулар ұсыну.
	Ақсүйріктің ата-анасына тақпақты үйде қайталату тапсыру.
	Сау бол балақай! Демалысың сәтті өтсін!



Тәрбиешілер:  Бисахова .К  Нуралина .Ж




                                                                                                       
                                                                                             



                                                                                                   ЦИКЛОГРАММА
ІIIапта  ( 15-19 қараша, 2021ж.)
 «Куншуақ» кіші  тобы
Өтпелі тақырып: «Табиғат әлемі»

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
15.11.2021ж
	Сейсенбі
16.11.2021ж
	Сәрсенбі
17.11.2021ж
	Бейсенбі
18.11.2021ж
	Жұма
19.11.2021ж

	Балаларды қабылдау
Ата – аналармен 
	
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға әртүрлі ойындар  ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.
Аптаның бірінші күні қабылдау ережелері, демалыс күндерін өткізу дәстүрлері  бойынша ата-аналармен пікірлесу;
Баланың өміріндегі екінші әлеуметтік орта - балабақша туралы, ондағы тәрбиелеу мен оқыту үдерістері  жайлы  әңгімелесу; Балалардың өсуі мен дамуы үшін отбасында жасалынған жағдай жөнінде әңгімелесу;
Балаларды үлкендерді құрметтеуге тәрбиелеу мәселелері, озық іс-тәжірибелер бойынша  әңгімелесу;
Өзін – өзі күтуге және жақындарына көмек беруге үйрету тақырыптары бойынша сөйлесу, пікірлесу.  

	Ойындар(үстел-үсті, саусақ және т.б. )
	
	Картотека №18 «Суреттерді дұрыс құрастыр»
	Картотека №11
«Қажет суретті тап»

	Картотека №17
«Үйлерге орналастыр»
	Картотека №12
«Жұбын тап»
	Картотека №14
«Қонжықтар»

	Таңертеңгі гимнастика 
	
	Таңғы жаттығу № 3 кешен

	Таңғы ас
	Балаларды таңғы асқа отырғызу.
Сүттен дайындалған асты  толық ішуін  қадалау, төкпей ішуге тәрбиелеу.
Ас ішер кезде енді сөйлемейміз,күлмейміз
Астан басқа өзгені
елемейміз,білмейміз
Асқа отырғызу. Қасықты оң қолға ұстап, ұқыпты тамақтануға үйрету
Тамақтану  кезінде тыныш сөйлемей тамақтануға дағдыландыру.
Асқа отырғанда бір біріне кедергі келтірмей , асықпай шайнап жеуге үйрету

	Ойындар, ұйымдастырыл-ған оқу қызметіне дайындық
	Картотека №1
«Қуыршақты киімін шешуге үйретейік»
	Картотека №2
«Қуыршақ қонаққа дайындалуда»
	Картотека №13
«Өз үйіңді тап»
	Картотека №8
 «Құстар мен аңдарды құрастыру»

	Картотека №4
«Сиқырлы суреттер»

	Ұйымдас-тырылған оқу қызметтері
	1Сурет салу
Тақырыбы Сурет  салу
«Жаңбыр тамшылары»
Мақсаты: қылқаламмен немесе саусақпен жаңбырды дөңгелек пішіндермен (үлкен, кіші) безендіруге үйрету; негізгі түстер туралы білімдерін бекіту, саусақтарының икемділігін арттыру,  ой-қиялдарын дамыту, сурет салуға деген қызығушылыққа және талғампаздыққа тәрбиелеу
Д/ойын: «Бұл неге ұқсайды?»
2Сөйлеуді дамыту
«Тауық және балапандары »
Мақсаты: Өлеңді  жаттата отарып, мағынасын түсіндіру,сөздік қорларын кеңейту.
Сөйлеу барысында ойларын дұрыс айтуға үйрету.Сурет пен сөз арасында байланыс орнату мғын игеруге дағдыландыру.2-3 сөзден тұратын сөйлемдер құру іскерліктерін қалыптастыру
«Ал сенде не бар?»дидактикалықойыны
Көркем әдебиет 
Көркем әдебиет
«Үйдегі және көшедегі қауіпсіздік»
Мақсаты: Тақпақтың мазмұнын түсінуге және олардағы әрекеттердің дамуын қадағалауға. Сөздік қорын молайту, тілін дамыту, өлеңді тыңдау және оның мазмұнын белсенді қабылдау дағдыларын дамыту. Ұқыптылыққа тәрбиелеу
«Бала,бала,балапан» музыкалық ойын жаттығу
	
1Музыка
«Біз күштіміз, ептіміз»
Мақсаты:әнді тыңдауға және әуенге жеңіл қозғалуға,шеңбер бойымен тұруға,жүруге
дағдыландыру
Дид.ойын: «Ия,жоқ»

2Дене шынықтыру
Тақырыбы:«Жалаушаға дейін жет»

Мақсаты:Түзу және ирек жолдармен жүгіру.
Жиектері шектелген тура жолақтың үстімен тепе-теңдікті сақтап жүру
Қимылды ойын №3 «Мені қуып жете аласыңба?»

	1Сенсорика
 «Үлкен және кішкентай»
Мақсаты: екі бөлікті пазлдан заттың бейнесін құрастыруға үйрету
«Болады, болмайды» дидактикалықойыны


2Дене шынықтыру
Тақырыбы:
«Сызықты басып кетпе»
Мақсаты:Түзу және ирек жолдармен жүгіру.
Жиектері шектелген тура жолақтың үстімен тепе-теңдікті сақтап жүру. 
Қимылды ойын №11 «Кім жылдам»

	1Дене шынықтыру
Тақырыбы:
«Біз күштіміз, ептіміз» 

Мақсаты:Арқанның астымен нысанаға дейін төрттағандап еңбектеу.
Допты нысанаға дәлдеп лақтыру.
Қимылды ойын №7 «Қонжыққа кім тез жетеді»

2Жаратылыстану
«Күз сыйы»
Мақсаты:күз туралы түсініктерін кеңейту қамқорлық жасауға үйрету. Ойлау, зейін қою, сезіну қабілетін; қойылған сұрақтарға жауап беру қабілетін дамыту.  Тірі нысандарға қайырымды болуға тәрбиелеу
«Құстарды орналастыр» пазлдармен ойын
	1Музыка
«Шөжелерім»
Мақсаты: Көңілді әнді тыңдау ережесін сақтауды қалыптастыру.Әннің мағынасын түсіну. Ән айтуға қызығушылықты дамыту. 



	Түскі асқа дейінгі ас
	Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
тамақ ішу ережелерін сақтауға дағдыландыру
Тамақ ішу мәдениетін және дұрыс тамақтанудыүйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Асты тауысып ішуге дағдыландыру

	Серуенге дайындық
	Бірінші өз шкафтарына барып оны өздері ашып киіну реттілігін сақтауға үйрету,
өздері киінуіне жағдай жасау.
 Бір біріне кедергі келтірмей, киінуге дағдыландыру
Түймелерін салып, аяқ киімдерін оң аяққа киіп, бауларын байлауға үйрету 
Шкафтарын есіктерін жауып, жинап кетуге дағдыландыру

	Серуендеу
	Бақылау: Құстарды бақылау
Мақсаты: Күзде жылы жаққа ұшқан құстарды бақылату.
Еңбек: Бөлме гүлдерін суару.
Қимылды ойындар: «Құс болып ұшамыз»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері
	Күздің алғашқы белгілерін бақылау.
Мақсаты:Жыл мезгілдерінің өзгеруі туралы түсініктерін молайту.
Бақылаудың барысы:Көркем сөз оқу.
Күзім ау,күзім ау
Мінезің бұзық ау
Жаңбырың сіркіреп
Келгенің қызық ау.
Тәрбиеші сұрақтары:Күзде ауа райы қалай өзгереді және т.б
Еңбек:Аула тазалаушыға көмектесу.
Мақсаты:Аула тазалаушының құрал жабдықтарымен танысу.
Қимылды ойын:Жайжүріп өт
Мақсаты:Кеңістікті бағдарлауға үйрету.


	Бақылау: Құмдағы іздерді бақылау.
Мақсаты: Учаскелердегі құмдағы іздердің кімнің ізі екенін айыра білуге үйрету.
Өз іздерін бір-бірімен салыстыру.
Еңбек: Құм салғыштағы құмды күрекшелерімен көтеру.
Қимылды ойындар: «Тышқан мен мысық»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері
	Күзгі жапырақтар
Мақсаты:Балаларды күз мезгілі кезінде болатын өзгерістермен таныстыру.Сол арқылы тілдерін дамыту.
Көркем сөз:
Ой алақай тамаша
Шашу шашты жапырақ
Бақтың іші алаша
Аунарма еді жатып ап
Мақсаты:Балаларды күз туралы өлеңдермен таныстыру.Өз ойын сөзбен жеткізуге дағыландыру.
Еңбек:Түскен жапырақтарды жыйнату.
Мақсаты:Алаңдағы жапырақтарды жыйнауға үйрету.Еңбек сүйгіш болуға тәрбиелеу.
Қимылдыойын:Трамвай
Мақсаты:Жүгіру дағдыларын жетілдіру.
	Бақылау:Күз мезгілінде желді бақылау
Мақсаты: Күз мезгіліндегі желдің салқын болатынын айту. Балалардың тілін дамыту, әңгімелеу арқылы.
Еңбек: Учаскедегі шашылған қағаздарды жинау.
Қимылды ойындар:«Күн мен түн»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері

	Серуеннен оралу
	Балалардың өздері шешінуін қадағалау
Қиналған балаға көмек беру. гигиеналық шараларды орындау
Бас киімдерін жоғары, аяқ киімдерін төмен қоюға үйрету гигиеналық шараларды орындау
Киімдерін реттестіріп, жинап қоюға дағдыландыру гигиеналық шараларды орындау
Беті –қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүртуге үйрету

	Түскі ас
	Ас үстінде өздерін дұрыс ұстауға үйрету
 Нанды екі қолымен үзіп жеуге дағдыландыру
Қасықты оң қолдарына ұстап, төкпей ішуге дағдыландыру
Асты тауысып ішуін қадағалау
Асты ішіп болғаннан кейін, ас қайтаруға үйрету

	Түскі ұйқы
	Киімдерін ауыстырып, жинап қоюға үйрету
Балаларды өз төсектеріне жатқызу
Балаларға ертегі оқып беру арқылы ұйықтату
Бір-біріне кедергі жасамай ұйықтауына жағдай жасау
Ұйқыларың тыныш болсын

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
	Кешен № 3         Өтілу уақыты: Қарашаның үшінші, төртінші аптасы.


	Бесін ас
	Тамақтану алдында мұқият жуынуға қалыптастыру
Ұқыпты тамақтануға үйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Астан кейін ас қайтаруға  дағдыландыру
Астан соң қолдарын ауыз қуысын шаюға баулу

	Ойындар, дербес әрекет
	№ 3 кешен «Суреттерді орналастыр»
	№3 «Затты сипаттау»
	№2 «Макарон моншақтар»
	№6 «Сиқырлы қапшық»
	№8 «Таныс пішіндер доминосы»
	

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	«Қатынас»
саласы бойынша«Тәй-тәй қуыршақ»өлең жолдарындағы тәрбиеші айтқан дыбыстарды анық айтуға дағдыландыру
	«Денсаулық» саласы бойынша 
арқанның астымен нысанаға дейін төрттағандап еңбектеуді қалыптастыру

	«Шығармашылық»
саласы бойынша оңнан солға қарай түзу сызықтар сызуды әрі қарай жетілдіру
	«Шығармашылық»
саласы бойынша музыканың тез және жай ырғағын қимылмен көрсетуді дамыту
	Топ балаларымен
«Суреттерді құрастыр» ойын жаттығуын ұйымдастыру

	Серуен, серуенге дайындық
	Қимылды ойын №3
	Қимылды ойын №9
	Қимылды ойын №4
	Қимылды ойын №10
	Қимылды ойын №11

	Кешкі ас 
	Ата-анаға балаларға таныс ертегілерді үйде қайталап айтып отыруды ұсыну. 
	Ата-анамен «Балаңыз қандай ойыншықпен ойнағанды ұнатады?» әңгімелесу.
	Ата-аналарға дыбыстарды анық айтуға арналған ойын-жаттығулар ұсыну.
	Ақсүйріктің ата-анасына тақпақты үйде қайталату тапсыру.
	Сау бол балақай! Демалысың сәтті өтсін!



Тәрбиешілер: Нуралина .Ж    Бисахова К




                                                                                                                               ЦИКЛОГРАММА
VІ апта  ( 22-26  қараша, 2021ж.)
 «Куншуақ» кіші  тобы
Өтпелі тақырып: «Өтпелі тақырып: «Менің отбасым»
1. 
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
22.11.2021ж
	Сейсенбі
23.11.2021ж
	Сәрсенбі
24.11.2021ж
	Бейсенбі
25.11.2021ж
	Жұма
26.11.2021ж

	Балаларды қабылдау
Ата – аналармен әңгімелесу
	
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы  туралы жан-жақты әңгімелесу, тұратын елді-мекеніміз  туралы айтқызу. Қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға әртүрлі ойындар  ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.

	Ойындар(үстел-үсті, саусақ және т.б. )
	
	«Дженга»  үстел-үсті ойыны
	«Төлін тап » үстел-үсті  ойыны
	«Пішіндерді  сәйкестендір»  үстел-үсті ойыны
	«Моншақтарды тізбектейміз» үстел-үсті ойыны
	«Бөлшек бейнелер құрастыру» үстел-үсті ойыны

	Таңертеңгі гимнастика 
	
	
Таңғы жаттығу № 3 кешен

	Таңғы ас
	Асты шашып төкпейміз
Алақ жұлақ етпейміз.
Асты алып алдыңа
Тауысып қой қалдырма.
Сүтке піскен кашаны тауысып жеулерін қадағалау. Таңғы асқа кашаның пайдасы жөнінде әңгімелеу. Орындықта дұрыс отыруларын қадағалау.

	Ойындар, ұйымдастырыл-ған оқу қызметіне дайындық
	Суретпен жұмыс. Менің отбасым
	Біз Отанның гүліміз,
Туған жердің нұрымыз.
Тәуелсіз біздің еліміз,
Қазақстан бай жеріміз.
	«Лего» құрастыру
	Суретпен жұмыс. 
	«Тотықұс  әні » саусақ жаттығуы

	Ұйымдас-тырылған оқу қызметтері
	1Сурет  салу
«Тақырыбы: Мұржадан түстін будақтайды, Мақсаты: Қыс мезгілі ерекшелігін түсіндіру. Қарындашпен үзбей ирек сызықтар салу дағдыларын қалыптастыру.Әсемдікті сезіне білуге тәрбиелеу.
 «Кімге не керек?» дидактикалықойын. 

2Көркем әдебиет
 «Үйдегі және көшедегі қауіпсіздік»
«Бір үйде біз нешеуміз» Е.Елубаев
Мақсаты: Балалардың Отан туралы түсініктерін кеңейту.
Туған жерге деген сүйіспеншілік сезімдерін дамыту. Туған
жерін сүюге, қадірлеуге тәрбиелеу.
Д \о «Не екенін тап»


	1Музыка 
Музыка (2 сағ)
«Әлди, әлди бөпем-ай»
Мақсаты: туған жерге деген сүйіспеншіліктерін ояту. Жаңа әнді қимылдық көрсетусіз тыңдауға баулу: Ырғақты –қимылды ойын: «Текщемен жаттығу»


2Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Көкпар»
Мақсаты: Белгілі бір тапсырмаларды орындау арқылы жүгіру дағдыларын қалыптастыру. Тыныс алу жаттығуларын дамыту. Педагогпен бірге орындауға тәрбиелеу.
Ойын: «Көңілді қояндар»
	1Құрастыру
  «Үй және қақпа»
Мақсаты:Балаларға үй мен қақпаны дұрыс құрастыра білуге үйрету.Танымдық қабілеттерін арттыру. Пішінін,түстерін ажырата білуге үйрету.
Дидактикалық ойын: «Түстеріне қарай ажырат
2Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Қуыспақ»
Мақсаты:Ұзындыққа секіруді орындау дағдыларын, дене арқылы түйсінулерін қалыптастыру.Орнына ұзындыққа секіруге үйретуді жалғастыру.
Ойын: «Орамалдарды жина»
	1Жаратылыстану
Тақырыбы:  «Әжемнің бауырсағы»                                                                                                                                                                        
 Мақсаты:Бауырсақ  туралы түсініктерін қалыптастыру. Өздерінің тұратын туған жерін, елін сүюге, құрметтеуге тәрбиелеу.
Дид ойын: «Жоғарыда-төменде»

2Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Мен  чемпионмын »
Мақсаты: кеңістікті бағдарлай білу және үйлесімді қимыл-қозғалыс дамыту. Допты 60 см қашықтықтан себетке лақтыру.
Ойын: «Сақиналарды жина»
	Мүсіндеу
 «Анам құймақ пісірді»
Мақсаты: Балаларға  ермек саздан жұмыс істеугі дамыту  дөңгелек мусін жасай білу дағдысын қалыптастыру

	Түскі асқа дейінгі ас
	Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету. Печеньелерін үгітпей, шырындарын тауысып ішулерін қадағалау.


	Серуенге дайындық
	Бірінші өз шкафтарының қасына барып,  оны өздері ашып киіну реттілігін сақтауға үйрету,
өздері киінуіне жағдай жасау. Қатарға тұрып, бірінен  соң бірі жүруге дағдыландыру, бір-бірін итермей жүруге тәрбиелеу.

	Серуендеу
	Емдік шөптерді бақылау
Мақсаты: Балабақша ауласында өсетін емдік шөптер туралы білімдерін бекіту.Табиғатты қорғау және сақтауға деген ынталары мен іскерліктерін қалыптастыру.
Еңбек: Тәрбиешімен бірге құлаған,сынған,құраған бұталарды жинау.
Мақсаты:Ұжыммен еңбек етуге ынтасынояту.
Қимылды ойындар: «Қасқыр қақпан»
Мақсаты:Балаларды ептілікке,жылдамдыққа,аңғарымпаздыққа баулу.
	Күз көріністерін бақылау.
Мақсаты:Күз туралы білімдерін молайту,күз көріністерін бақылауды жалғастыру.
Бақылаудың барысы:Көркем сөз оқу.
Күзім ау,күзім ау
Мінезің бұзық ау
Жаңбырың сіркіреп
Келгенің қызық ау.
Тәрбиеші сұрақтары:Күзде ауа райы қалай өзгереді және т.б
Еңбек:Ойын алаңын  тазалау.
Мақсаты:Еңбек тапсырмаларын орындауды үйрету.Ұжымменжұмыс істеуге баулу.
Қимылды ойын:Жайжүріп өт
Мақсаты:Кеңістікті бағдарлауға үйрету.


	 Тастарды бақылау.
Мақсаты: Тастардың өлі табиғат мүшесі екендігі жайлы түсініктерін молайту,олардың әртүрлілігі мен пайдасы туралы білім беру.
Еңбек: Ауладағы тастарды жинау және олардың композиция құрау.
Мақсаты:Бірігіп жұмыс істеуге үйрету.
Қимылды ойындар: «Ұшты-ұшты»
Мақсаты:Тәрбиешіні мұқият тыңдауға тәрбиелеу.
	Жапырақтардың түсуін бақылау
Мақсаты:Табиғаттың мезгілге байланысты құбылыстары туралы түсініктерін кеңейту;
Көркем сөз:
Ой алақай тамаша
Шашу шашты жапырақ
Бақтың іші алаша
Аунарма еді жатып ап
Мақсаты:Балаларды күз туралы өлеңдермен таныстыру.Өз ойын сөзбен жеткізуге дағыландыру.
Еңбек:Түскен жапырақтарды жыйнату.
Мақсаты:Алаңдағы жапырақтарды жыйнауға үйрету.Еңбек сүйгіш болуға тәрбиелеу.
Қимылдыойын:Трамвай
Мақсаты:Жүгіру дағдыларын жетілдіру.
	Гүлзарды бақылау
Мақсаты: Табиғаттың жыл мезгілдеріне қарай өзгеруі туралы түсініктерін қалыптастыруды жалғастыру.
Еңбек: Әр қалтаға гүлдер дәнін жинап салу.
Мақсаты:Піскен,піспеген дәндерді ажырата білуге үйрету.
Қимылды ойындар: «Құстар  қалай ұшады?»
Мақсаты:Белгілі бағытқа жүгіруге жаттықтыру.

	Серуеннен оралу
	Балалардың өздері шешінуін қадағалау
Бас киімдерін жоғары, аяқ киімдерін төмен қоюға үйрету, гигиеналық шараларды орындау

	Түскі ас
	Нанды екі қолымен үзіп жеуге дағдыландыру
Қасықты оң қолға ұстауға дағдыландыру.
 Қай бала жемей отқанын бақылап, астың пайдасы жөнінде айтып өту. 
Бата : Атаңның иықтысы бол
Анаңның сүйкімдісі бол.
Халқына қадірі асқан
Мәртебесі биік кісі бол.

	Түскі ұйқы
	Киімдерін ауыстырып, жинап қоюға үйрету
Балаларды өз төсектеріне жатқызу
Балаларға ертегі оқып беру арқылы ұйықтату
Бір-біріне кедергі жасамай ұйықтауына жағдай жасау
Ұйқыларың тыныш болсын

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
	№ 3 кешен  

	Бесін ас
	Тамақтану алдында мұқият жуынуға қалыптастыру
Ұқыпты тамақтануға үйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Астан кейін ас қайтаруға  дағдыландыру
Астан соң қолдарын ауыз қуысын шаюға баулу

	Ойындар, дербес әрекет


	Ермексазбен ойын «Қолғапты сәндеу»
	«Тістерімізді тазалаймыз» үстел-үсті ойыны
	Боямақ бояту
	«Жақсылық пен жамандық» кинотеатрға бару
	Ұлттық ойын « Сақина жасыру »
	

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	«Қатынас»
саласы бойынша сөздік қорларын дамыту. Киімдерді зат есім, сын есімдерді қолдана отырып, сипаттауға үйрету.
	«Денсаулық» саласы бойынша бұрылу ( оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жаққа жазу дамытушы жаттығуларын меңгерту.

	«Шығармашылық»
саласы бойынша  ирек сызықтарды дұрыс салуды үйрету.

	«Шығармашылық»
саласы бойынша музыканың тез және жай ырғағын қимылмен көрсетуді дамыту
	Топ балаларымен
«Паздарды құрастыр» ойын жаттығуын ұйымдастыру

	Серуен, серуенге дайындық
	Балаларға серуенге шығатынын айту
Қимылды ойын:
 «Кел, сақина кел»
.
	Сырт киімдерін түймелерін қадап,аяқ киімдерін киюіне көмек беру.
Қимылды ойын:
«Футболшылар»
	Киініп болған балаларды жәймен далаға шығару
Қимылды ойын: «Аю мен аралар»
	Таза ауада ауа райын балалармен бірге жүріп бақылату
Қимылды ойын:
«Ұшатын құстар»

	Аулада қалаған 
ойындарын ойнату
Қимылды ойын:
«Қайда жасырылғанын тап»


	Балалар үйіне қайтады
	Ата-анаға балаларға таныс ертегілерді үйде қайталап айтып отыруды ұсыну. 
	Ата-анамен «Балаңыз қандай ойыншықпен ойнағанды ұнатады?» әңгімелесу.
	Ата-аналарға дыбыстарды анық айтуға арналған ойын-жаттығулар ұсыну.
	Ақсүйріктің ата-анасына тақпақты үйде қайталату тапсыру.
	Сау бол балақай! Демалысың сәтті өтсін!



          Тәрбиешілер :Нуралина.Ж   Бисахова.К
                                                                                                    





























                                                                                                        ЦИКЛОГРАММА
І апта  ( 29 қараша-03 желтоқсан, 2021ж.)
 «Куншуақ» кіші  тобы
Өтпелі тақырып: «Менің отбасым»

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
29.11.2021ж
	Сейсенбі
30.11.2021ж
	
	Бейсенбі
02.12.2021ж
	Жұма
03.12.2021ж

	Балаларды қабылдау
Ата – аналармен әңгімелесу
	
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға әртүрлі ойындар  ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.
Аптаның бірінші күні қабылдау ережелері, демалыс күндерін өткізу дәстүрлері  бойынша ата-аналармен пікірлесу;
Баланың өміріндегі екінші әлеуметтік орта - балабақша туралы, ондағы тәрбиелеу мен оқыту үдерістері  жайлы  әңгімелесу; Балалардың өсуі мен дамуы үшін отбасында жасалынған жағдай жөнінде әңгімелесу;
Балаларды үлкендерді құрметтеуге тәрбиелеу мәселелері, озық іс-тәжірибелер бойынша  әңгімелесу;
Өзін – өзі күтуге және жақындарына көмек беруге үйрету тақырыптары бойынша сөйлесу, пікірлесу.  

	Ойындар(үстел-үсті, саусақ және т.б. )
	
	Картотека№2
 «Жұбын тап»
	Картотека №5
 «Ертегі кейіпкерлерін ата»
	
	Картотека №7
«Сыңарын тап»
	Картотека №8
«Түсіне сәйкес орналастыр»

	Таңертеңгі гимнастика 
	
	№4 кешен

	Таңғы ас
	Балаларды таңғы асқа отырғызу.
Сүттен дайындалған асты  толық ішуін  қадалау, төкпей ішуге тәрбиелеу.
Ас ішер кезде енді сөйлемейміз,күлмейміз
Астан басқа өзгені
елемейміз,білмейміз
Асқа отырғызу. Қасықты оң қолға ұстап, ұқыпты тамақтануға үйрету
Тамақтану  кезінде тыныш сөйлемей тамақтануға дағдыландыру.
Асқа отырғанда бір біріне кедергі келтірмей , асықпай шайнап жеуге үйрету

	Ойындар, ұйымдастырыл-ған оқу қызметіне дайындық
	Картотека №10  
 «Не жоқ?»
	          Картотека №15   
«Танып алда атын ата»
	
	Картотека №6 «Сиқырлы қапшық»
	Картотека№12 «Ажырат»

	Ұйымдас-тырылған оқу қызметтері
	1Сурет салу
«Анама орамал сыйлаймын»
Мақсаты: саусақ арқылы қардың бейнесін салуды үйрету, саусақтарының бұлшық еттерін дамыту, бояумен ұқыпты жұмыс жасауға тәрбиелеу.
«Кім алысқа лақтырады?» ойыны.
2Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Киім дүкені»
Мақсаты: балаларды киім түрлерімен таныстыру, ұл мен қыздың киімін ажырата білуге үйрету. Үш-төрт сөздермен сөйлем құратып, ауызекі сөйлеу тілдерін дамыту. Ұқыптылыққа баулу. 
Дид. Ойын: «Шұлықты сәйкестендір»

 
	1Музыка
Тақырыбы: «Менің қалам»  
Мақсаты:Балалардың туған жеріне деген сүйіспеншіліктерін ояту.Музыкалық ырғаққа сай қимылдар жасату.
Музыкалық қимылды ойын: «Көңілді ырғақ»

2Дене шынықтыру
«Кішкентай мергендер»
Мақсаты:Еденде ирелеңдеп жатқан жіптің үстімен жүру. 
Сызықтардың, жіптердің арасымен жүгіру.
Қимылды ойын:
«Поезд»
	
	1Дене шынықтыру
«Қуыршақпен бірге айналайық»
Мақсаты:Жүруден жүгіруге және керісінше ауысу.
Құм салынған қапшықты нысанаға лақтыру.
Қимылды ойын: «Маған қарай лақтыр»

2Жаратылыстану
«Тазалықтың досы»
Мақсаты:Таза болу үшін қандай қажетті жағдайлар қажет екенін түсіндіру.  Білуге деген құштарлығын, есте сақтау, зейін қою және сөйлеу қабілетін дамыту. Қарапайым жұмыстар мен тапсырмаларды орындауға қызығушылығын ояту.
«Тазалықты сүйемін» ойыны
	1Музыка
«Балдырғандар әні» (А.Досмағамбетова)
Музыкалық-ырғақты қимыл: «Аққала» биі
Мақсаты: әндегі жоғары және төмен дыбыстарды тыңдауға, музыкалық шығармаларға эмоционалды үн қатуды  үйрету



	Түскі асқа дейінгі ас
	Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
тамақ ішу ережелерін сақтауға дағдыландыру
Тамақ ішу мәдениетін және дұрыс тамақтанудыүйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Асты тауысып ішуге дағдыландыру

	Серуенге дайындық
	Бірінші өз шкафтарына барып оны өздері ашып киіну реттілігін сақтауға үйрету,
өздері киінуіне жағдай жасау.
 Бір біріне кедергі келтірмей, киінуге дағдыландыру
Түймелерін салып, аяқ киімдерін оң аяққа киіп, бауларын байлауға үйрету 
Шкафтарын есіктерін жауып, жинап кетуге дағдыландыру

	Серуендеу
	Картотека №4
-Бұлтты бақылау
-Еңбек «Таза алаң»
Қимылды ойын «Шымшық доп»
	Картотека №5
-Бұршақты бақылау
-Еңбек 
-Қимылды ойын «Торғайлар»
	Картотека№6
-Айналадағы адамның қысқы еңбегі
-Еңбек «Ауладағы қарды тазалау»
-Қимылды ойын «Ақ қоян»

	Серуеннен оралу
	Балалардың өздері шешінуін қадағалау
Қиналған балаға көмек беру. гигиеналық шараларды орындау
Бас киімдерін жоғары, аяқ киімдерін төмен қоюға үйрету гигиеналық шараларды орындау
Киімдерін реттестіріп, жинап қоюға дағдыландыру гигиеналық шараларды орындау
Беті –қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүртуге үйрету

	Түскі ас
	Ас үстінде өздерін дұрыс ұстауға үйрету
 Нанды екі қолымен үзіп жеуге дағдыландыру
Қасықты оң қолдарына ұстап, төкпей ішуге дағдыландыру
Асты тауысып ішуін қадағалау
Асты ішіп болғаннан кейін, ас қайтаруға үйрету

	Түскі ұйқы
	Киімдерін ауыстырып, жинап қоюға үйрету
Балаларды өз төсектеріне жатқызу
Балаларға ертегі оқып беру арқылы ұйықтату
Бір-біріне кедергі жасамай ұйықтауына жағдай жасау
Ұйқыларың тыныш болсын

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
	Бақылау:Жаңбырды бақылау
Мақсаты:Ауа райының  өзгерістерін байланыстырыпүйрету-салқын болды, жаңбыр жауды
Еңбек:Белгілі бір тәртіпте киімді дұрыс жинау
Қимылды ойындар: «Кім епті»
Мақсаты: Зейінді дамыту, допты лақтыруға және қағып алуға жаттықтыру.
	Бақылау: Жылжыған бұлтты бақылау
Мақсаты:Балаларға бқлттар жайлы және оның қасиеті туралы түсінік қалыптастыру.
Еңбек:Аяқ киімдерінің оң және сол  аяғын тани білуге үйрету
Қимылды ойындар: «Өз жалауыңды тап»
Мақсаты: Кеңістікті бағдарлау
	Бақылау:Жаяу адамдарды бақылау
Мақсаты:Жолда жүру ережесі туралы, жолдың жаяулар жүретін бөлігі туралы білімдерін тиянақтау.
Еңбек:Гербарий жасау үшін әдемі жапырақтарды жинау, түскен жапырақтарды ағаш түбіне тырмамен жинау
Қимылды ойындар: «Бағдаршам»
Бағдаршам маңызы туралы білімдерін бекіту.
Ептіліктерін дамыту.
	Бақылау:Итті бақылау
Мақсаты:Жануарлар өміріне деген қызығушылықтарын арттыру, қиын жағдайда көмек беруге дайын болуға тәрбиелеу.
Еңбек:Сынған ағаш бұтақтары мен  жапырақтарды жинау қоқысқа апару.
Қимылды ойындар: «Біз көңілді балалармыз»
Ойын шартын сақтап ойнауға баулу.
	Бақылау: Суды бақылау
Мақсаты:Күз мезгіліндегі судың жай-күйі жайлы түсініктерін қалыптастыру
Еңбек:Топ бөлмесіндегі өсімдіктерді күту
Қимылды ойындар: «Қасқыр қақпан»
Белгі бойынша әрекет етуге жаттықтыру
Жылдамдықтарын, ептіліктерін, шыдамдылықтарын   дамыту

	Бесін ас
	Тамақтану алдында мұқият жуынуға қалыптастыру
Ұқыпты тамақтануға үйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Астан кейін ас қайтаруға  дағдыландыру
Астан соң қолдарын ауыз қуысын шаюға баулу

	Ойындар, дербес әрекет
	№4 «Асхана»
	№9 «Шаштараз»
	
	№11 «Дүкен»
	№4 «Дәрігер»
	

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	«Қатынас»
саласы бойынша сөзбен немесе қысқа сөз тіркесімен өз өтінішін білдіруін жетілдіру
	«Денсаулық» саласы бойынша ересектердің көмегімен өзіне-өзі қызмет етудің қарапайым дағдыларын сақтауды арттыру
	
	«Шығармашылық»
саласы бойынша  қарындашпен, фломастермен сурет салуға ынта білдіруін дамыту
	«Таным» саласы бойынша 
түсі мен көлеміне қарамастан таныс заттарды тануды және көрсетуді қалыптастыру

	Серуенге дайындық Серуен,
	Картотека№1 
Қимылды ойын
«Шарларды жина»
	Картотека№2 «Қимылды ойын
Марғаулар мен күшіктер»
	
	Картотека№3 
Қимылды ойын
«Кім түсіреді»
	Картотека№5
Қимылды ойын
«Күн мен түн»

	Балалар үйіне қайтады 
	Ата-аналарға үйде балалармен бірлескен ойындарды көптеп ойнауды ұсыну. 
	Ата-анасына  ертегі кітаптар ұсына отырып, балаға оқып беруін  сұрау.
	Отбасы мүшелерінің есімдерін қайталап айтқызуды ұсыну.
	Жеке бас гигиенасының бастапқы дағдыларын үйде бірге орындау ұсыну.
	Сау бол балақай! Демалысың сәтті өтсін!



          Тәрбиешілер: Нуралина .Ж  Бисахова .К


ЦИКЛОГРАММА
Кіші топ  «Куншуақ»  тобы
IІ- апта 06-10.желтоқсан 12.2021ж
Өтпелі тақырып «Менің отбасым»
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	
Балаларды қабылдау.
Гигиеналық шаралар.
	06.12.2021
	07.12.2021
	08.12.2021
	09.12.2021
	10.12.2021

	
	Балаларды жылы жүзбен ата-аналардан  қабылдау.
Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын  өлшеп қабылдау.

	Таңертеңгі гимнастика 
	
№4-ші таңертеңгі жаттығу кешені құралсыз


	Ойындар (үстел-үсті, саусақ және т.б)
	Саусақ жаттығуы:
«Қуырмаш»
	Үстел-үсті
«Түсіне қарай заттарды қой» №4
	Үстел үсті ойыны
«Қолғапты жама»
№8
	Үстел үсті ойыны
«Киімдер»
№12
	Үстел-үсті
«Кімнің ойыншығы»
№20

	Таңғы ас

	Қасықты дұрыс ұстай білуге үйрету.Тамақтануға деген қызығушылықты қалыптастыру. Тамақты тауысып жеуге
үйрету «Астарың дәмді болсын!»

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық
	Денсаулық саласы бойынша
«Қане,бірге қайталаймыз»
	Қатынас саласы бойынша
«Аяз атамен жаттығу»
	Таным саласы бойынша
«Қар кесектері»
	Шығармашылық саласы бойынша
«Аққала» биін билейміз
	Денсаулық саласы бойынша
«Таяқшалармен жаттығу жасаймыз»

	"Ойнайық та ойланайық"
Ұйымдастырылған оқу қызметі
	1Сурет салу
Тақырыбы:
«Түрлі-түсті шарлар»
Мақсаты: қағаз бетіне  әртүрлі бояулардың түсіне эмоционалды көңіл-күй танытуды,түрлі түсті дақтармен, жақпалармен ырғақты түрде толтыруды үйрету, ұсақ қол қимылдарын дамыту.
2Көркем әдебиет
«Қыс қызығы» 
Мақсаты:шыршамен таныстырып балаларды әдеби кейіпкерлердің әрекеттерін, жүріс-тұрысын талдауға үйрету. Сұрақтар арқылы ойлау қабілетін, тілдерін дамыту. Қамқорлыққа, адамгершілікке тәрбиелеу.
«шыршаны безендір» дид.ойын

	1Музыка
«Балдырғандар әні» (А.Досмағамбетова)
Музыкалық-ырғақты қимыл: «Аққала» биі
Мақсаты: әндегі жоғары және төмен дыбыстарды тыңдауға, музыкалық шығармаларға эмоционалды үн қатуды  үйрету
2Денешынықтыру
(негізгі қимылдар)
«Дәл түсір»
Допты лақтыру, домалаған доптың артынан еңбектеу.
	1Құрастыру
«Үстел және орындық»
Мақсаты: Балаларды қағаз түрлері, оның қолданылуы, сапасымен таныстыру; қағазбен жұмыс жасай білу дағдыларын қалыптастыру; тіктөртбұрыш пішінді қағаздан әртүрлі ойыншықтар жасату арқылы ой қиялын дамыту
«Кімге не керек» дид.ойын
2Денешынықтыру
«Сызықтың бойымен жүр»Домалаған доптың артынан еңбектеу. Таяқшалардан аттап жүру

	1Жаратылыстану
Тақырыбы: «Мен көмекшімін»
Мақсаттары:  Балалардың санасында көмектесу  туралы түсінік қалыптастыру. Көру арқылы қабылдау және зейін қою қабілетін дамыту.  Ересектердің еңбегіне құрметпен қарауға тәрбиелеу.
«Атайға көмек?» дидактикалық ойын
2Денешынықтыру
«Допты қуып жет»
Таяқшалардан аттап жүру. Шағын саты бойымен (биіктігі 1 м) жоғары, төмен өрмелеу.
	1Жапсыру «Әдемі тон»Мақсаты:Қағаз жолақтарынан тонды фланелеграфта құрастыруды, түстерді ажыратуды үйрету. Сөйлеу тілін дамыту. Саусақтың ұсақ бұлшық еттерінің қозғалысын жетілдіру. Ойыншықтармен ұқыпты ойнауға тәрбиелеу.
«Жасырылған ойыншықты ата» дид.ойын

	Түскі ас алдындағы ас
	Түрлі дәруменге бай пайдалы тәтті жемістерден жасалған шырындарын беру.

	Серуенге дайындық
	Серуенге қызығушылықты ояту, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүругедағдыландыру

	Табиғат аясында.
Серуен.
Серуендегі бақылау.
Серуендегі қимылды ойындар. 
	Бақылау:
Терезедегі өрнекті бақыдау
Мақсаты:балаларға құбылысты түсіндіру. Олардың ойын толықтыру. Терезедегі өрнектерді бақылау
 Еңбек:Бір –біріне кедергі жасамай  ,жұмыс істеуге үйрету.
Қимылды ойындар:
1.«Айлакер түлкі»
2. «Біз көңілді баламыз»
3.«Үйсіз қалған қоян». 

	Бақылау:
Желдібақылау
Мақсаты:Желдің бағытын анықтау
Еңбек:Құстарға жем салу

Қимылды ойындар:                                                1.«Ақ қоян»
2."Аңшы мен қояндар "
3.«Әткеншек »

	Бақылау:
Тұмандыбақылау.
Мақсаты:Тұманның қайдан пайда болатынын  түсіндіру.
Еңбек: Учаскедегі шашылған қағаздарды жинау.
Қимылды ойындар:.1."Ордағы қасқыр "
2. «Суық аяз»
3. «шортан мен табан балық»
	Бақылау:
Құстарды бақылау
Мақсаты:

қыстайтын, алаңға келетін құстардың аттарын анықтау. Олардың сыртқы бейнесін, қандай жемді жақсы көретінін, қалай тұрып, қалай жүретіндерін анықтау. Еңбек:Құстарға ұя жасау
Қимылды ойындар:
1 «Ұядағы құстар»
2 «Арқан тарту»
3 «Соқыр теке»
	Бақылау:
Өткінші жаңбырды бақылау.
Мақсаты:Өткінші жаңбыр туралы түсінік беру.
Еңбек:Ағаш бұтақтарын жинау.
Қимылды ойындар.
1 « Қасқырлар  мен  лақтар » 
2« Күн мен  түн » 
3« Ит  пен  қоян»




	Серуеннен оралу, гигеналық шаралар
	Шкафтарын тауып көрсетуге, бас киімдерін шеше білуге баулу

	"Ас дәмді болсын"
Түскі ас
	Ас ішу кезінде мәдени-гигеналық шараларды сақтау.Балалардың дұрыс  тамақтануын қадағалау.
Астарың дәмді болсын!

	Түскі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу.

	"Тәтті ұйқы"
Сымбаттың бұзылуын алдын алу кешені
	«Әлди-әлди» әнін айта отырып, балалардың денесін сипалау, уқалау арқылы ұйықтату.

	Бесік жыры «Әлди әлди бөпешім»
әнін музыкалық құралдан тындату
	«Ерте ерте ертеде» ертегі айтып беру

	"Ұйқымыз
ды ашайық"
Сергіту гимнастика
сы,жуыну,
рижандық әдісімен шынығу.
Денсаулық жолымен жүріп өту.
	№23
Қолға шарды аламыз, 
Қатты, қатты үрлейміз. 
Уф-ф-ф, Уф-ф-ф... 
Қатты үрленген шарларды 
Кейде жарып аламыз              
	№24
Табанды шынықтыру массажы 
  Таяқтарды жылжытып, 
  Массаж жасау білеміз.
	№25
Балапандар тұрайық
Көзімізді ашайық
Жан-жаққа біз қарайық
Біркүлімдепалайық.  
	№26
Алашадан жүрейік
Жүрісті біз түзейік
Шымыр болып шынығып
Тез-тез басыпөтейік
	№27
Тырысамыз, тырысамыз
Денсаулықты нығайтамыз
Аяқ, қол мықты болып
Май табаннанарыламыз.


	Бесін ас
	Асты ұқыпты таза ішуге үйрету.Асты тауысып ішуге дағдыландыру.

	Топ балаларымен жүргізілетін 
Ойындардың дербес әрекеті
	«Сиқырлы суреттер»
ойыны
	«Сиқырлықапшық» 
ойыны

	«Түрлі түсті моншақтарды тізу»
ойыны
	«Қоянғакөмектес»
ойыны
	  «Айырмашылығын тап»ойыны

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	Денсаулық саласы
негізгі қимыл түрлерінің бастапқы дағдыларына: Допты лақтыруды,еңбектеп лақтыруды үйретуді жалғастыру
	Қатынас саласы бойыншабалаларға екі-үш әрекеттен тұратын жеңіл сөздерді есте сақтап, орындауға жетелеудіүйренуді жалғастыру
	Шығармашылық саласы бойынша балаларға қағазпарағын түрлі түсті дақтармен, жақпалармен ырғақты түрде толтыруді үйретуді жалғастыру
	Таным саласы бойынша
Балаларға ұсақ қол моторикасын дамыту үшін заттармен нәзік қимылдар жасауды, дидактикалық ойындарда және тұрмыста балалардың сенсомоторлық "көз-қол" үйлесімділігін игеруді жалғастыру
	Денсаулық саласы бойынша


дене жаттығуларын орындауға ықылас танытуды, ересектердің көмегімен өзін ретке келтіруді үйренуді жалғастыру

	Серуенге дайындық. 
	Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу

	Серуен .

	Қимылды ойын:
«Шымшық доп».     
	Қимылды ойындар:«Қардан түрлі бейнелер жасау»

	Қимылды ойындар:
«Сырғанақ тебу».   
	Қимылды ойындар:«Қар лақтыру»

	Қимылды ойын:
«Кім жылдам?»


	Балалар үйіне қайтады
	Ата-анаға балаларға таныс ертегілерді үйде қайталап айтып отыруды ұсыну. 
	Ата-анамен «Балаңыз қандай ойыншықпен ойнағанды ұнатады?» әңгімелесу.
	Ата-аналарға дыбыстарды анық айтуға арналған ойын-жаттығулар ұсыну.
	Ақсүйріктің ата-анасына тақпақты үйде қайталату тапсыру.
	Сау бол балақай! Демалысың сәтті өтсін!


Тәрбиешілер: Нуралина .Ж  Бисахова .К
                                                                                                       

                                                                                                ЦИКЛОГРАММА
                                                                                    III апта  ( 12-15 желтоқсан, 2021ж.)
 «Куншуақ» кіші  тобы
                                                                                Өтпелі тақырып: «Менің отбасым»

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
12.12.2021ж
	Сейсенбі
13.12.2021ж
	Сәрсенбі
14.12.2021ж
	Бейсенбі
15.12.2021
	

	Балаларды қабылдау
Ата – аналармен әңгімелесу
	
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға әртүрлі ойындар  ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.
Аптаның бірінші күні қабылдау ережелері, демалыс күндерін өткізу дәстүрлері  бойынша ата-аналармен пікірлесу;
Баланың өміріндегі екінші әлеуметтік орта - балабақша туралы, ондағы тәрбиелеу мен оқыту үдерістері  жайлы  әңгімелесу; Балалардың өсуі мен дамуы үшін отбасында жасалынған жағдай жөнінде әңгімелесу;
Балаларды үлкендерді құрметтеуге тәрбиелеу мәселелері, озық іс-тәжірибелер бойынша  әңгімелесу;
Өзін – өзі күтуге және жақындарына көмек беруге үйрету тақырыптары бойынша сөйлесу, пікірлесу. 

	Ойындар(үстел-үсті, саусақ және т.б. )
	
	Картотека №2 «Макарон моншақтар»
	Картотека № 10
«Киімдерді жама»
	Картотека №4 
«Сиқырлы суреттер»
	
	

	Таңертеңгі гимнастика 
	
	№4кешен

	Таңғы ас
	Балаларды таңғы асқа отырғызу.
Сүттен дайындалған асты  толық ішуін  қадалау, төкпей ішуге тәрбиелеу.
Ас ішер кезде енді сөйлемейміз,күлмейміз
Астан басқа өзгені
елемейміз,білмейміз
Асқа отырғызу. Қасықты оң қолға ұстап, ұқыпты тамақтануға үйрету
Тамақтану  кезінде тыныш сөйлемей тамақтануға дағдыландыру.
Асқа отырғанда бір біріне кедергі келтірмей , асықпай шайнап жеуге үйрету

	Ойындар, ұйымдастырыл-ған оқу қызметіне дайындық
	Картотека №3 «Шыршаны безендір»
	Картотека №13«Ойыншықты тап»
	Картотека №14 «Түстерді ажыратамыз»
	
	

	Ұйымдас-тырылған оқу қызметтері
	1Сурет  салу
Тақырыбы: «Әдемі кесе»
Мақсаты:қолжетімді материал -таяқшаға оралған мақтаны пайдаланып сурет салуға үйрету, қолдың ұсақ моторикасын дамыту, әсемдікті сезіне білуге, сурет салуға деген қызығушылық сезіміне тәрбиелеу.
Дид.ойын:«кесені құрастыр» 
2Сөйлеуді дамыту
«Шырша»
Мақсаты: Ыдыс-аяқ атауларын меңгерту. Белсенді сөздік қорын кеңейту. Түрлі әрекеттерді жеткізе білуге дамыту.
Дидактикалық ойын: «Тәтті-ащы»



	1Музыка 
Тақырыбы: Музыка 
«Біздің атай»
Мақсаты:патриоттық әнді тыңдауға және әуенге жеңіл қозғалуға,шеңбер бойымен тұруға,жүруге
дағдыландыру
Ырғақты қимылды ойын:«Жүгіреміз,жүреміз»

2Дене шынықтыру
Тақырыбы:«Шеңбер бойымен жүгіреміз»
Мақсаты: .Шеңбер бойымен жүру.
30-40 секунд бойынша үзіліссіз жүгіру.
Қимылды ойын:«Тышқан мен мысық»


	1Сенсорика
«Көжекті жасыр»
Мақсаты:заттарды түсін атай отырып, таңдай алуға үйрету. Балаларға әртүрлі түстегі ойыншықтарды шыршаға дұрыс орналастыру дағдыларын дамыту. Оқу қызметінде шығармашылық, психологиялық жағымды атмосфераны тудыру.
Дид. ойын: «Шыршаны безендір»



2Дене шынықтыру
Тақырыбы:«Жалаушаға тез жет»
Мақсаты: Құм салынған қапшықты нысанаға лақтыру.
Бір сызықтан қос аяқпен секіру.
Қимылды ойын:«Әртүрлі доптарды лақтыру»

	

	

	Түскі асқа дейінгі ас
	Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
тамақ ішу ережелерін сақтауға дағдыландыру
Тамақ ішу мәдениетін және дұрыс тамақтанудыүйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Асты тауысып ішуге дағдыландыру

	Серуенге дайындық
	Бірінші өз шкафтарына барып оны өздері ашып киіну реттілігін сақтауға үйрету,
өздері киінуіне жағдай жасау.
 Бір біріне кедергі келтірмей, киінуге дағдыландыру
Түймелерін салып, аяқ киімдерін оң аяққа киіп, бауларын байлауға үйрету 
Шкафтарын есіктерін жауып, жинап кетуге дағдыландыру

	Серуендеу
	Бақылау:
Желдібақылау
Мақсаты: Желдің бағытын анықтау
Еңбек:Құстарға жем салу
Қимылды ойындар:
1. «Себетке дәл түсір» 
2. «Күн мен түн» 
3. «Түлкі  мен  қаздар»
Еркін ойын


	Бақылау: 
Ағаштарды бақылау
Мақсаты:табиғатқа қамқорлықпен қарауға тәрбиелеу.
Еңбек: Ағаш бұтақтарын жинау.
Қимылды ойындар:
1. « Ақ сандық,  көк  сандық » 
2. « Ит  пен  қоян»
3. « Аңшылар  мен  қояндар » 
Еркін ойын.


	Бақылау:
Құстарды бақылау
Мақсаты:қыстайтын, алаңға келетін құстардың аттарын анықтау. Олардың сыртқы бейнесін, қандай жемді жақсы көретінін, қалай тұрып, қалай жүретіндерін анықтау.
Еңбек: Құстарға ұя жасау
Қимылды ойындар:
1. « Кім  баяу »
2. « Соқыртеке » 
3. « Доп  кімде?»
Еркін ойын.
	
	

	Серуеннен оралу
	Балалардың өздері шешінуін қадағалау
Қиналған балаға көмек беру. гигиеналық шараларды орындау
Бас киімдерін жоғары, аяқ киімдерін төмен қоюға үйрету гигиеналық шараларды орындау
Киімдерін реттестіріп, жинап қоюға дағдыландыру гигиеналық шараларды орындау
Беті –қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүртуге үйрету

	Түскі ас
	Ас үстінде өздерін дұрыс ұстауға үйрету
 Нанды екі қолымен үзіп жеуге дағдыландыру
Қасықты оң қолдарына ұстап, төкпей ішуге дағдыландыру
Асты тауысып ішуін қадағалау
Асты ішіп болғаннан кейін, ас қайтаруға үйрету

	Түскі ұйқы
	Киімдерін ауыстырып, жинап қоюға үйрету
Балаларды өз төсектеріне жатқызу
Балаларға ертегі оқып беру арқылы ұйықтату
Бір-біріне кедергі жасамай ұйықтауына жағдай жасау
Ұйқыларың тыныш болсын

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
	Картотека №18 

	Картотека №19 

	Картотека №20 

	
	

	Бесін ас
	Тамақтану алдында мұқият жуынуға қалыптастыру
Ұқыпты тамақтануға үйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Астан кейін ас қайтаруға  дағдыландыру
Астан соң қолдарын ауыз қуысын шаюға баулу

	Ойындар, дербес әрекет
	Картотека№5
Сюжетті-рөлді ойын «Құрылысшы»
	Картотека№6
Сюжетті-рөлді ойын «Жол полициясы»
	Картотека№10 
Сюжетті-рөлді ойын«Пошта»

	
	
	

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	«Қатынас»
саласы бойынша балаларғаөзінің, жақын адамдарының есімдерін білуді, киімді, жиһазды, ыдыстарды, кейбір қозғалыс құралдарын атай білуді жетілдіру
	«Денсаулық» саласы бойынша балаларға ересектердің көмегімен өзіне-өзі қызмет етудің қарапайым дағдыларын сақтауды қалыптастыру
	«Шығармашылық»
саласы бойынша  балаларға
қарындашпен, фломастермен сурет салуға ынталандыру
	
	

	Серуенге дайындық Серуен,
	Картотека№23
Қимылды ойын «Үкі»
	Картотека№24 
Қимылды ойын «Жел»
	Картотека№25 Қимылды ойын «Поезд»
	
	

	Балалар үйіне қайтады
	Ата-анаға балаларға таныс ертегілерді үйде қайталап айтып отыруды ұсыну. 
	Ата-анамен «Балаңыз қандай ойыншықпен ойнағанды ұнатады?» әңгімелесу.
	Ата-аналарға дыбыстарды анық айтуға арналған ойын-жаттығулар ұсыну.
	Ақсүйріктің ата-анасына тақпақты үйде қайталату тапсыру.
	Сау бол балақай! Демалысың сәтті өтсін!



Тәрбиешілер Нуралина .Ж Бисахова.К





                                                                                                  





                                                                                               ЦИКЛОГРАММА
VІ апта  ( 20-24  ЖЕЛТОҚСАН, 2021ж.)
 «Куншуақ» кіші  тобы
Өтпелі тақырып: «Алақай, қыс келді!»
1. 
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
20.12.2021ж
	Сейсенбі
21.12.2021ж
	Сәрсенбі
22.12.2021ж
	Бейсенбі
23.12.2021ж
	Жұма
24.12.2021ж

	Балаларды қабылдау
Ата – аналармен әңгімелесу
	
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалармен амандасып,  көңіл-күйлерін сұрай келе, қыс мезгілінің ерекшеліктері, қоршаған табиғаттың сұлулығы туралы әңгімелесу.

	Ойындар(үстел-үсті, саусақ және т.б. )
	
	«Пазл» ойыны
	«Түстерді сәйкестендір» ойыны
	«Аралар» ойыны
	«Тісімізді тазалаймыз»
	«Тісімізді тазалаймыз» ойыны

	Таңертеңгі гимнастика 
	
	ҚР-ның Мемлекеттік Гимнін орындайды
Таңғы жаттығу № 4 кешен

	Таңғы ас
	Нан жесеңдер, балалар, 
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер, балалар,
Тезірек ер жетесің.
Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру. Нанды үгітпей, тамақты ауызды жауып шайнауға дағдыландыру. Сүттен жасалған кашаның баланың денсаулығына пайдалы екенін түсіндіру.

	Ойындар, ұйымдастырыл-ған оқу қызметіне дайындық
	Үстел басында дұрыс отыру ережерлерімен таныстыру.
	«Бақа, бақа, балпақ» әні
	«Шырша» туралы ән айтқызу
	АКТмен жұмыс. Қыз мезгілі туралы видео көрсету.
	«Кішкентай аю» биі

	Ұйымдас-тырылған оқу қызметтері
	1Сурет салу«Ақ ұлпа қарлар»
Мақсаты: Ирек сызықтар сызу дағдыларын қалыптастыру, қылқаламды дұрыс ұстай отырып, берілген фонның үстінен коньки ізін ирек сызықтар сызу арқылы көрсетугеүйрету, табиғаттың әсемдігін түсіне білуге тәрбиелеу.
«Қар жинаймыз» қимылды ойын
2 Көркем әдебиет
«Әжемнің ертегісі» 
Мақсаты:Әжемнің ертегісі туралы толық мағлұмат беру. Сөз байланысы арқылы сөйлеу, түстер арқылы шығармашылық қабілеттерін дамыту. Ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Дид.ойын:«Шыршаны безендіру»ойыншықтар»                                                 
Мақсаты: Қылқаламмен сурет салу дағдыларын қалыптастыра отырып, жауып тұрған ұлпа  қардың бейнесін салуға үйрету.Сурет салу іскерлітерін дамыту. Табиғатқа деген сүйіспеншілік сезімдеріне тәрбиелеу.
«Ақ ұлпа қарлар» 
дидактикалық ойын. 


	1Музыка (2сағ)
«Жасыл шырша жанында»
Мақсаты: Ән-әуенге әсерлену. Әуеннің ырғағына сай жай басып жүруге, жүгіруге, ырғақты сезіне білуге үйрету.
Әуенді ырғақты қимыл-ойын:
«Сырғанаймыз»

2Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Қызықты қыс мезгілі»
Мақсаты: Бір қалыпты жүру.
Бір орында тұрып бірқалыпты секіру.
Қимылды ойын: «Ақ қоян»


	1ҚұрастыруТақырыбы: «Диван»

Мақсаты:құрылыс материалдарының бөлшектерін дұрыс атай білу, бірнеше бөлшектерді дұрыс орналастыру, біріктіру, қосу, үстіне қою арқылы көпір құрастыруға үйрету.
 Ойын жаттығуы:  «Диван  жасайық»

  2 Дене шынықтыру 
Тақырыбы:«Асыр салып ойнаймыз»
Мақсаты: Бір қалыпты жүгіру.
Қар түйіршіктерін себетке лақтыру.
Қимылды ойын: «Хоккей»

	1Жаратылыстану
«Әсем шырша»
Мақсаты:Балалардың санасында жылдың осы маусымына тән құбылыстар (аяз) туралы түсінік қалыптастыру. ә) Көру арқылы қабылдау және зейін қою, қалыптасқан жағдайға қатысты қарапайым нұсқаулықтарды түсіну және орындау қабілетін дамыту. б) Өзара байланыс пен қарым-қатынастың қарапайым тәсілдеріне баулу
Дид ойын: «Қай жыл мезгілі?»

2Дене шынықтыру 
«Кім жылдам?»
Мақсаты: Еңіс тақтайдың үстімен еңбектеу.
Жиектері шектелген тура жолақпен жүру.
Қимылды ойын «Қар жинаймыз»

	
1Жапсыру «Әдемі тон»Мақсаты:Қағаз жолақтарынан тонды фланелеграфта құрастыруды, түстерді ажыратуды үйрету. Сөйлеу тілін дамыту. Саусақтың ұсақ бұлшық еттерінің қозғалысын жетілдіру. Ойыншықтармен ұқыпты ойнауға тәрбиелеу.
«Жасырылған ойыншықты ата» дид.ойын


	Түскі асқа дейінгі ас
	Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету. Печеньелерін үгітпей, шырындарын тауысып ішулерін қадағалау.


	Серуенге дайындық
	Бірінші өз шкафтарының қасына барып,  оны өздері ашып киіну реттілігін сақтауға үйрету,
өздері киінуіне жағдай жасау. Қатарға тұрып, бірінен  соң бірі жүруге дағдыландыру, бір-бірін итермей жүруге тәрбиелеу.

	Серуендеу
	Бақылау:
Қырауды бақылау
Мақсаты:Балаларға қыраудың қалай болатынын айтып беру.
Еңбек:Бір –біріне кедергі жасамай  ,жұмыс істеуге үйрету.
 Қимылды ойындар:
1."Кім жылдам?"
2. "Орныңды тап"
3.«Ортаға түспек». 
Еркін ойын.







	Бақылау:
Желдібақылау
Мақсаты: Желдің бағытын анықтау
Еңбек: Аула сыпырушыға көмектесу.
Қимылды ойындар:1."Теңге алу"
2. «Үш орындық»
3.«Аюлар мен аралар»
Еркін ойын.

	Бақылау:
Тұманды бақылау.
Мақсаты: Тұманның қайдан пайда болатынын  түсіндіру.
Еңбек: Учаскедегі шашылған қағаздарды жинау.
Қимылды ойындар:. 1."Айгөлек"
2. Допты қуып жет.
3.Тышқан мен мысық
Еркін ойын.

	Бақылау:
Ағаштарды бақылау
Мақсаты:табиғатқа қамқорлықпен қарауға тәрбиелеу.
Еңбек:Ағаштардың түбін қопсыту.
Мақсаты:Еңбекке баулу
Қимылды ойындар:
1."Теңге алу"
2. «Тақияға  кім  тез  жетеді?»
3.Себетке дәл түсір.
Еркін ойын.

	Бақылау:
Қар үстіндегі іздерді бақылау
Мақсаты:балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету
Еңбек: Ағаш бұтақтарын жинау.
Қимылды ойында.
1. «Жіптің  үстімен  доп  лақтыру»
2. Санамақ
3. "Итеріспек"
Еркін ойын.



	Серуеннен оралу
	Балалардың өздері шешінуін қадағалау
Бас киімдерін жоғары, аяқ киімдерін төмен қоюға үйрету, гигиеналық шараларды орындау

	Түскі ас
	Нанды екі қолымен үзіп жеуге дағдыландыру
Қасықты оң қолға ұстауға дағдыландыру.
 Қай бала жемей отқанын бақылап, астың пайдасы жөнінде айтып өту. 
Бата : Атаңның иықтысы бол
Анаңның сүйкімдісі бол.
Халқына қадірі асқан
Мәртебесі биік кісі бол.

	Түскі ұйқы
	Киімдерін ауыстырып, жинап қоюға үйрету
Балаларды өз төсектеріне жатқызу
Балаларға ертегі оқып беру арқылы ұйықтату
Бір-біріне кедергі жасамай ұйықтауына жағдай жасау
Ұйқыларың тыныш болсын

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
	№4  кешен  

	Бесін ас
	Тамақтану алдында мұқият жуынуға қалыптастыру
Ұқыпты тамақтануға үйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Астан кейін ас қайтаруға  дағдыландыру
Астан соң қолдарын ауыз қуысын шаюға баулу

	Ойындар, дербес әрекет


	Картотека №7
Сюжетті – рөлді ойын «Аспазшы»

	Картотека №4
Сюжетті – рөлді ойын «Жедел-жәрдем»

	Картотека № 12
«Қарлығаш» қимылды ойыны

	Картотека № 14
«Жүгір де, ұста» қимылды ойыны
	Еркін ойын
	

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	«Таным»
саласы бойынша  балаларға үлкен-кіші ұғымдарын білуді жетілдіру мақсатында ойын ойнатқызу.
	«Денсаулық» саласы бойынша бір сызықтан қос аяқпен секіруді үйрету
	«Қатынас»
саласы бойынша  жыл мезгілдері туралы сұрақ қоя отырып, сын есім сөздерін қолдана отырып сөйлеуге үйрету.
	 Балалармен бірге гүлдерге су кұю. Қамқорлық жасауға үйрету. Күнделікті бақылап отыру.
	«Шығармашылық» саласы бойынша балаларға түстерді ажыртуды және дүрыс атауды үйрету.

	Серуен, серуенге дайындық
	Балаларға серуенге шығатынын айту
Қимылды ойын:
«Кімнің шары алысқа ұшады?» қимылды ойыны
	Сырт киімдерін түймелерін қадап,аяқ киімдерін киюіне көмек беру.
Қимылды ойын: «Кім жылдам»
«Не жүреді және ұшады?»
қимылды ойыны
	Киініп болған балаларды жәймен далаға шығару
Қимылды ойын:«Алға жылдап жүр, тек жүгірме»
	Таза ауада ауа райын балалармен бірге жүріп бақылату
Қимылды ойын:
«Айгөлек»

	Аулада қалаған 
ойындарын ойнату
Қимылды ойын:
«Күн мен түн»


	Балалар үйіне қайтады
	Ата-аналарға үйде балалармен бірлескен ойындарды көптеп ойнауды ұсыну. 
	Ата-анасына  ертегі кітаптар ұсына отырып, балаға оқып беруін  сұрау.
	Отбасы мүшелерінің есімдерін қайталап айтқызуды ұсыну.
	Жеке бас гигиенасының бастапқы дағдыларын үйде бірге орындау ұсыну.
	Сау бол балақай! Демалысың сәтті өтсін!



Тәрбиешілер:  Нуралина .Ж  Бисахова .К 




                                                                                                      





                                                                                                                      ЦИКЛОГРАММА
V апта  ( 27-31 желтоқсан, 2021ж.)
Кіші «Куншуақ» тобы
                                                                                Өтпелі тақырып: «Алақай, қыс келді!»

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
27.12.2021ж
	Сейсенбі
28.12.2021ж
	Сәрсенбі
29.12.2021ж
	Бейсенбі
30.12.2021ж
	Жұма
31.12.2021ж

	Балаларды қабылдау
Ата – аналармен әңгімелесу
	
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға әртүрлі ойындар  ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.
Аптаның бірінші күні қабылдау ережелері, демалыс күндерін өткізу дәстүрлері  бойынша ата-аналармен пікірлесу;
Баланың өміріндегі екінші әлеуметтік орта - балабақша туралы, ондағы тәрбиелеу мен оқыту үдерістері  жайлы  әңгімелесу; Балалардың өсуі мен дамуы үшін отбасында жасалынған жағдай жөнінде әңгімелесу;
Балаларды үлкендерді құрметтеуге тәрбиелеу мәселелері, озық іс-тәжірибелер бойынша  әңгімелесу;
Өзін – өзі күтуге және жақындарына көмек беруге үйрету тақырыптары бойынша сөйлесу, пікірлесу. 

	Ойындар(үстел-үсті, саусақ және т.б. )
	
	Картотека № 7 «Сыңарын тап»
	Картотека №8
«Түсіне қарай орналастыр»
	Картотека №13
«Ойыншықты тап»
	Картотека № 5
«Ертегі кейіпкерін ата»
	Картотека № 9
«Жыл мезгілдері»

	Таңертеңгі гимнастика 
	
	№4 кешен



	Таңғы ас
	Балаларды таңғы асқа отырғызу.
Сүттен дайындалған асты  толық ішуін  қадалау, төкпей ішуге тәрбиелеу.
Ас ішер кезде енді сөйлемейміз,күлмейміз
Астан басқа өзгені
елемейміз,білмейміз
Асқа отырғызу. Қасықты оң қолға ұстап, ұқыпты тамақтануға үйрету
Тамақтану  кезінде тыныш сөйлемей тамақтануға дағдыландыру.
Асқа отырғанда бір біріне кедергі келтірмей , асықпай шайнап жеуге үйрету

	Ойындар, ұйымдастырыл-ған оқу қызметіне дайындық
	Картотека № 4
«Сиқырлы сурет»
	Картотека № 1
«Қуыршақ қонаққа дайындалуда»
	Картотека №3
«Затты сипаттау»
	Картотека №7
«Мынау қай пішін?»
	Картотека №9
«Үлкен-кіші»

	Ұйымдас-тырылған оқу қызметтері
	Сурет салу
«Ақ ұлпа қарлар»
Мақсаты: Ирек сызықтар сызу дағдыларын қалыптастыру, қылқаламды дұрыс ұстай отырып, берілген фонның үстінен коньки ізін ирек сызықтар сызу арқылы көрсетугеүйрету, табиғаттың әсемдігін түсіне білуге тәрбиелеу.
«Қар жинаймыз» қимылды ойын

Көркем әдебиет
«Қыс қызығы» 
Мақсаты:шыршамен таныстырып балаларды әдеби кейіпкерлердің әрекеттерін, жүріс-тұрысын талдауға үйрету. Сұрақтар арқылы ойлау қабілетін, тілдерін дамыту. Қамқорлыққа, адамгершілікке тәрбиелеу.
«шыршаны безендір» дид.ойын
	Музыка
Тақырыбы: «Ақша қар»Мақсаты: Көңілді әнді тыңдау ережесін сақтауды қалыптастыру.Әннің мағынасын түсіну. Ән айтуға қызығушылықты дамыту. 
Әуенді ырғақты қимыл-ойын:«Аққаланы құрастыр»


Дене шынықтыру 
«Аппақ,аппақ қар аппақ»
Мақсаты:Бөренелерден аттап жүру.
Бір орында тұрып  бірқалыпты секіру.
Қимылды ойын: «Жүгірде ұста»



	Құрастыру
«Үстел және орындық»
Мақсаты: Балаларды қағаз түрлері, оның қолданылуы, сапасымен таныстыру; қағазбен жұмыс жасай білу дағдыларын қалыптастыру; тіктөртбұрыш пішінді қағаздан әртүрлі ойыншықтар жасату арқылы ой қиялын дамыту
«Кімге не керек» дид.ойын

Дене шынықтыру 
«Біз шадыман баламыз»

Мақсаты:Орнынан ұзындыққа секіру(25-30 см)
Шеңберден шеңберге аттау.
Қимылды ойын:«Әртүрлі доптарды лақтыру»

	Жаратылыстану
 «Қаңтарда қар көп жауады»
Мақсаты:қыстағы қар туралы және оған тән қасиеттермен таныстыру. Ойлау, зейін қою, сезіну қабілетін дамыту. Қыс  әлеміне деген қызығушылығын ояту, оларды аялай білуге тәрбиелеу
«Қар атыспақ» дид.ойын 

Дене шынықтыру 
«Қарды нысанаға лақтырМақсаты:Қарлы төмпешікке өрмелеу. (ауданы 50*50см,биіктігі 10см мінбеге өрмелеу)
Қимылды ойын: «Ақ қоян»

	Жапсыру «Әдемі тон»Мақсаты:Қағаз жолақтарынан тонды фланелеграфта құрастыруды, түстерді ажыратуды үйрету. Сөйлеу тілін дамыту. Саусақтың ұсақ бұлшық еттерінің қозғалысын жетілдіру. Ойыншықтармен ұқыпты ойнауға тәрбиелеу.
«Жасырылған ойыншықты ата» дид.ойын

	Түскі асқа дейінгі ас
	Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
тамақ ішу ережелерін сақтауға дағдыландыру
Тамақ ішу мәдениетін және дұрыс тамақтанудыүйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Асты тауысып ішуге дағдыландыру

	Серуенге дайындық
	Бірінші өз шкафтарына барып оны өздері ашып киіну реттілігін сақтауға үйрету,
өздері киінуіне жағдай жасау.
 Бір біріне кедергі келтірмей, киінуге дағдыландыру
Түймелерін салып, аяқ киімдерін оң аяққа киіп, бауларын байлауға үйрету 
Шкафтарын есіктерін жауып, жинап кетуге дағдыландыру

	Серуендеу
	Бақылау:
Тақырыбы:
Қырауды бақылау.
Еңбек:Бір біріне кедергі жасамай,жұмыс істеуге үйрету.
Қимылды ойын: 
1.«Шеңберге дәл түсір»
2.«Тышқан мен мысық»
3.Еркін ойын


	Бақылау:
Тұманды бақылау.
Мақсаты: Тұманның қайдан пайда болатынын  түсіндіру.
Еңбек: Учаскедегі шашылған қағаздарды жинау.
Қимылды ойындар:. 1."Айгөлек"
2. Допты қуып жет.
3.Тышқан мен мысық
Еркін ойын.

	Бақылау:
Тақырыбы: Ауарайды бақылау
Еңбек:.Алаңшаны көркейту үшін түрлі-түсті мұз кесінділерін дайындап қою Қимылды ойын: 1.«Әткеншек» 
2."Ақ серек, көк серек»
Еркін ойын

	Бақылау: 
Ағаштарды бақылау
Еңбек:Қарларды жинау
Қимылды ойындар:
1.« Ақ сандық,  көк  сандық » 
2. « Ит  пен  қоян»
3. « Аңшылар  мен  қояндар » 
Еркін ойын

	Бақылау:
Табиғат күн тізбесі бойынша ауа райын  бақылау. Еңбек:Кішкентай балдырғандардың ойнайтын ауласын қардан тазалау 
Қимылды ойын: Тақырыбы:
1. «Арқан тарту»
2.«Қар кесегін жинау»
Еркін ойын.

	Серуеннен оралу
	Балалардың өздері шешінуін қадағалау
Қиналған балаға көмек беру. гигиеналық шараларды орындау
Бас киімдерін жоғары, аяқ киімдерін төмен қоюға үйрету гигиеналық шараларды орындау
Киімдерін реттестіріп, жинап қоюға дағдыландыру гигиеналық шараларды орындау
Беті –қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүртуге үйрету

	Түскі ас
	Ас үстінде өздерін дұрыс ұстауға үйрету
 Нанды екі қолымен үзіп жеуге дағдыландыру
Қасықты оң қолдарына ұстап, төкпей ішуге дағдыландыру
Асты тауысып ішуін қадағалау
Асты ішіп болғаннан кейін, ас қайтаруға үйрету

	Түскі ұйқы
	Киімдерін ауыстырып, жинап қоюға үйрету
Балаларды өз төсектеріне жатқызу
Балаларға ертегі оқып беру арқылы ұйықтату
Бір-біріне кедергі жасамай ұйықтауына жағдай жасау
Ұйқыларың тыныш болсын

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
	Картотека № 12

	Картотека №13

	Картотека №14

	Картотека №15

	Картотека № 16


	Бесін ас
	Тамақтану алдында мұқият жуынуға қалыптастыру
Ұқыпты тамақтануға үйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Астан кейін ас қайтаруға  дағдыландыру
Астан соң қолдарын ауыз қуысын шаюға баулу

	Ойындар, дербес әрекет
	Картотека№11
Сюжетті-рөлді ойын «Дүкен»


	Картотека№10
Сюжетті-рөлді ойын «Пошташы»
	Картотека№4
Сюжетті-рөлді ойын«Дәрігер»

	Картотека № 9
Сюжетті-рөлді ойын«Шаштараз»

	Картотека №12
Сюжетті-рөлді ойын«Театр»

	

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	«Қатынас»
саласы бойынша сөзбен немесе қысқа сөз тіркесімен өз өтінішін білдіруді жетілдіру
	«Денсаулық» саласы бойынша  күнделікті шынығу тәсілдерін қалыптастыру
	«Шығармашылық»
саласы бойынша тәрбиешінің көрсетуі бойынша алынған пішіндерді құрастыра білудіжетілдіру
	«Таным» саласы бойынша атауы, түсі, айтылуы бойынша таныс заттарды топтастыруды қалыптастыру
	«Шығармашылық»
саласы бойынша бір топ қыздармен
музыкаға сәйкес жүре білуді игерту

	Серуенге дайындық Серуен,
	Қимыл-қозғалыс ойыны:
1.Құрсауды дөңгелет.
2. « Кім  шапшаң?»
3. « Қояндар »

	Қимыл-қозғалыс ойыны:
1.«Қыдыруға барайық»
2. « Жалаушаны тап (қайда тығылғанын тап)
3. « Допты  домалат »
	Қимыл-қозғалыс ойыны:
1. «Құстар мен мысық»
2."Дауыста, атыңды айтам"
3. Өз түсіңді тап.

	Картотека № 11
Қимылды ойын «Не жүреді,не ұшады?»
	Картотека №10
Қимылды ойын «Кімнің шары алысқа ұшады»

	Балалар үйіне қайтады 
	Ата-аналарға үйде балалармен бірлескен ойындарды көптеп ойнауды ұсыну. 
	Ата-анасына  ертегі кітаптар ұсына отырып, балаға оқып беруін  сұрау.
	Отбасы мүшелерінің есімдерін қайталап айтқызуды ұсыну.
	Жеке бас гигиенасының бастапқы дағдыларын үйде бірге орындау ұсыну.
	Сау бол балақай! Демалысың сәтті өтсін!




Тәрбиешілер.  Нуралина .Ж  Бисахова.К





                                                                                                           



                                                                                                  ЦИКЛОГРАММА
Iапта  (   5-6 қаңтар, 2022 ж.)
 «Куншуақ» кіші  тобы
Өтпелі тақырып: «Алақай, қыс келді!»
	Күн тәртібі
	
	
	Сәрсенбі
5.01.2022ж
	Бейсенбі
6.01.2022ж
	

	Балаларды қабылдау
Ата – аналармен әңгімелесу
	
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалармен амандасып,  көңіл-күйлерін сұрай келе, Жаңа жылды қалай қарсы алғандарын сұрау. Мерекенің ерекшеліктері, ұнаған сәттері  туралы әңгімелесу.

	Ойындар(үстел-үсті, саусақ және т.б. )
	
	
	
	Картотека №3 «Шыршаны безендір» ойыны
	Картотека № 23 «Шұлықтардың сыңарын тап» ойыны
	

	Таңертеңгі гимнастика 
	
	№ 5 кешен

	Таңғы ас
	Нан жесеңдер, балалар, 
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер, балалар,
Тезірек ер жетесің.
Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру. Нанды үгітпей, тамақты ауызды жауып шайнауға дағдыландыру. Сүттен жасалған кашаның баланың денсаулығына пайдалы екенін түсіндіру.

	Ойындар, ұйымдастырыл-ған оқу қызметіне дайындық
	
	
	Картотека № 6
«Сиұырлы қапшық» ойыны
	Картотека № 36
«Ұшты-ұшты» ойыны
	

	Ұйымдас-тырылған оқу қызметтері
	
	

	1Сенсорика
«Шана жасап аламын»
Мақсаты: әртүрлі көлемдегі заттарды ажырата алуға үйрету. Көлемі, пішіні, түсі бойынша біртекті заттарды топтастыра алуға дағдыландыру.  Үйт құстарына қамқорлық көрсетуге  тәрбиелеу.
Дид. ойын: «Мозайка»
2Дене шынықтыру «Жалаушаға дейін жет»
Мақсаты: Шағын топқа бөлініп, бағытты өзгертіп жүру.
20 см арақашықтықта орналасқан таспалардан аттап өту.
Қимылды ойын: «Ұшты-ұшты»
	1Жаратылыстану
«Сүңгі мұздар»
Мақсаты: Мұз туралы таныстыруды үйрету. Балалардың мұз жайлы білуге деген құштарлығын, ойын арқылы есте сақтау қабілетін дамыту.Дид. ойын: «Мұздатамын»
2Дене шынықтыру «Көпірден өт»Мақсаты: Орнынан ұзындыққа секіру.(20-25 см)
Бір және екі қолымен допты еденге ұру.
Қимылды ойын: «Аққала құрастырамыз»
	



	Түскі асқа дейінгі ас
	Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету. Печеньелерін үгітпей, шырындарын тауысып ішулерін қадағалау.


	Серуенге дайындық
	Бірінші өз шкафтарының қасына барып,  оны өздері ашып киіну реттілігін сақтауға үйрету,
өздері киінуіне жағдай жасау. Қатарға тұрып, бірінен  соң бірі жүруге дағдыландыру, бір-бірін итермей жүруге тәрбиелеу.

	Серуендеу
	
	
	Картотека № 6
1. Қысқы еңбекпен таныстыру
1. «Ақ қоян» қимылды ойыны
1. Ауладағы қарды тазалау
	

	Серуеннен оралу
	Балалардың өздері шешінуін қадағалау
Бас киімдерін жоғары, аяқ киімдерін төмен қоюға үйрету, гигиеналық шараларды орындау

	Түскі ас
	Нанды екі қолымен үзіп жеуге дағдыландыру
Қасықты оң қолға ұстауға дағдыландыру.
 Қай бала жемей отқанын бақылап, астың пайдасы жөнінде айтып өту. 
Бата : Атаңның иықтысы бол
Анаңның сүйкімдісі бол.
Халқына қадірі асқан
Мәртебесі биік кісі бол.

	Түскі ұйқы
	Киімдерін ауыстырып, жинап қоюға үйрету
Балаларды өз төсектеріне жатқызу
Балаларға ертегі оқып беру арқылы ұйықтату
Бір-біріне кедергі жасамай ұйықтауына жағдай жасау
Ұйқыларың тыныш болсын

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
	№12  кешен  

	Бесін ас
	Тамақтану алдында мұқият жуынуға қалыптастыру
Ұқыпты тамақтануға үйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Астан кейін ас қайтаруға  дағдыландыру
Астан соң қолдарын ауыз қуысын шаюға баулу

	Ойындар, дербес әрекет


	
	
	Картотека № 7
 «Тату-тәтті отбасы» қимылды ойыны
	Картотека № 15
«Доп қақпаға» қимылды ойыны

	
	

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	
	
	«Шығармашылық» саласы бойынша барлық балаға гуашьтің төрт түсімен  боямақ бояту.
	Таным саласы бойынша барлық балаға қарапайым пазлдарды жинай алуға дағдыландыру
	

	Серуен, серуенге дайындық
	
	
	Сырт киімдерін түймелерін қадап, қолғап, шалмаларының болуын қадағалау. Аяқ киімдерін киюіне көмектесіп, бауларының байланғандарына көз жеткізу.
Қимылды ойын:
Картотека № 19
«Алға жылдам жүр, тек жүгірме»

	Киініп болған балаларды жәймен далаға шығару
Қимылды ойын:
Картотека № 31
 «Ақ қоян»
	

	Балалар үйіне қайтады
	Ата-аналарға үйде балалармен бірлескен ойындарды көптеп ойнауды ұсыну. 
	Ата-анасына  ертегі кітаптар ұсына отырып, балаға оқып беруін  сұрау.
	Отбасы мүшелерінің есімдерін қайталап айтқызуды ұсыну.
	Жеке бас гигиенасының бастапқы дағдыларын үйде бірге орындау ұсыну.
	Сау бол балақай! Демалысың сәтті өтсін!



Тәрбиешілер :Бисахова.К  Дюсекенова.С  Утенова.С

                                                                                                  ЦИКЛОГРАММА
ІI апта  ( 10--14 қаңтар, 2022ж.)
 «Куншуақ» кіші  тобы
Өтпелі тақырып: «Алақай, қыс келді!»

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
10.01.2022
	Сейсенбі 
11.01.2022
	Сәрсенбі
12.01.2022
	Бейсенбі
13.01.2022ж
	Жұма
14.01.2022ж

	Балаларды қабылдау
Ата – аналармен әңгімелесу
	
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға әртүрлі ойындар  ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.
Аптаның бірінші күні қабылдау ережелері, демалыс күндерін өткізу дәстүрлері  бойынша ата-аналармен пікірлесу;
Баланың өміріндегі екінші әлеуметтік орта - балабақша туралы, ондағы тәрбиелеу мен оқыту үдерістері  жайлы  әңгімелесу; Балалардың өсуі мен дамуы үшін отбасында жасалынған жағдай жөнінде әңгімелесу;
Балаларды үлкендерді құрметтеуге тәрбиелеу мәселелері, озық іс-тәжірибелер бойынша  әңгімелесу;
Өзін – өзі күтуге және жақындарына көмек беруге үйрету тақырыптары бойынша сөйлесу, пікірлесу. 

	Ойындар(үстел-үсті, саусақ және т.б. )
	
	Картотека № 10
«Киімдерді жама»
	Картотека № 4 
«Сиқырлы суреттер»
	Картотека № 11
«Киімдерді жама»
	Картотека № 12
«Киімдерді жама»
	Картотека № 13
«Сиқырлы суреттер»

	Таңертеңгі гимнастика 
	
	№5 кешен

	Таңғы ас
	Балаларды таңғы асқа отырғызу.
Сүттен дайындалған асты  толық ішуін  қадалау, төкпей ішуге тәрбиелеу.
Ас ішер кезде енді сөйлемейміз,күлмейміз
Астан басқа өзгені
елемейміз,білмейміз
Асқа отырғызу. Қасықты оң қолға ұстап, ұқыпты тамақтануға үйрету
Тамақтану  кезінде тыныш сөйлемей тамақтануға дағдыландыру.
Асқа отырғанда бір біріне кедергі келтірмей , асықпай шайнап жеуге үйрету

	Ойындар, ұйымдастырыл-ған оқу қызметіне дайындық
	
	
	
	Картотека №13 «Ойыншықты тап»
	Картотека №14 «Түстерді ажыратамыз»

	Ұйымдас-тырылған оқу қызметтері
	1Сурет салу
 «Ақ ұлпа қарлар»
Мақсаты:қағазға саусақ арқылы қардың суретін салуға үйрету Балалардың саусақ бұлшық еттерін дамыту 
Қымылды ойын :  «Қар жинаймыз»
2Көркем әдебиет
 «Қыс қызығы» 
Мақсаты: Өлен жолдарының  қызығушылықтарын көтерінкі көңіл куйді қалыптастыруға баулу Қыс қимылдарының әрекеттерінің атауы қалтырайды ,ағарады,қар ,қыс,сөздерін қолдану арқылы сөздік қорларын молайту 
Дидактикалық  ойын
Сыйқырлы калта

	1Дене шынықтыру 
Тақырыбы :  Қар түйіршіктерін себетке лақтыру 
Тақтайдын үстімен жүріп қолды  алға қараай қойып  секіру 
Қимылды ойын :  Қарды нысанаға лақтыру
2Музыка
 «Қыс »
Мақсаты:Көңілді шат –шадыман музыка тыңдауға ,есту ге ынталандыру Қимылдық ойын  арқылы ән айту

	1Құрастыру
Тақырыбы:
 «Қонжық»
Мақсаты:Илеу жырту,жұмарланған қағаздардан құрастыру
Ойын:  «Аңдарға көмек»
2Дене шынықтыру 
«Қарды нысанаға лақтыр Тақтайдын үстімен жүріп қолды  алға қараай қойып  секіру 

	
 1Дене шынықтыру «Көпірден өт»Мақсаты: Орнынан ұзындыққа секіру.(20-25 см)
Бір және екі қолымен допты еденге ұру.
Қимылды ойын: «Аққала құрастырамыз»
Жаратылыстану
  «Аққала»
Мақсаты:Аққаламен таныстыру  Ойлау, зейін қою, сезіну қабілетін; қойылған сұрақтарға жауап беру қабілетін дамыту. Тірі нысандарға қайырымды болуға тәрбиелеу.
Дид.ойын:«Аққала құрастырамыз»
	1Мүсіндеу
«Мұрны сәбіз, үп-үшкір»
Мақсаты:ермексаздың кесегін алақан арасына салып илеуге үйрету. Тағамдар туралы білімдерін кеңейту. Ермексаздан әртүрлі пішіндер жасату арқылы баланың саусақ қимылын жетілдіру, қызығушылығын, шығармашылық қабілетін, есте сақтауларын, сөйлеу тілін дамыту. Қайырымдылыққатәрбиелеу.
Ойын жағдаят:«Сәбіз жинау»

	Түскі асқа дейінгі ас
	Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
тамақ ішу ережелерін сақтауға дағдыландыру
Тамақ ішу мәдениетін және дұрыс тамақтанудыүйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Асты тауысып ішуге дағдыландыру

	Серуенге дайындық
	Бірінші өз шкафтарына барып оны өздері ашып киіну реттілігін сақтауға үйрету,
өздері киінуіне жағдай жасау.
 Бір біріне кедергі келтірмей, киінуге дағдыландыру
Түймелерін салып, аяқ киімдерін оң аяққа киіп, бауларын байлауға үйрету 
Шкафтарын есіктерін жауып, жинап кетуге дағдыландыру

	Серуендеу
	Бақылау:
Тақырыбы:
Қырауды бақылау.
Еңбек:Бір біріне кедергі жасамай,жұмыс істеуге үйрету.
Қимылды ойын: 
1.«Шеңберге дәл түсір»
2.«Тышқан мен мысық»
3.Еркін ойын



	Бақылау:
Желдібақылау
Мақсаты: Желдің бағытын анықтау
Еңбек: Аула сыпырушыға көмектесу.
Қимылды ойындар:1."Теңге алу"
2. «Үш орындық»
3.«Аюлар мен аралар»
Еркін ойын.

	Бақылау:
Тақырыбы: Ауарайды бақылау
Еңбек:.Алаңшаны көркейту үшін түрлі-түсті мұз кесінділерін дайындап қою Қимылды ойын: 1.«Әткеншек» 
2."Ақ серек, көк серек»
Еркін ойын.

	Бақылау: 
Ағаштарды бақылау
Еңбек:Қарларды жинау
Қимылды ойындар:
1.« Ақ сандық,  көк  сандық » 
2. « Ит  пен  қоян»
3. « Аңшылар  мен  қояндар » 
Еркін ойын
	Бақылау:
Табиғат күн тізбесі бойынша ауа райын  бақылау. Еңбек:Кішкентай балдырғандардың ойнайтын ауласын қардан тазалау 
Қимылды ойын: Тақырыбы:
1. «Арқан тарту»
2.«Қар кесегін жинау»
Еркін ойын.

	Серуеннен оралу
	Балалардың өздері шешінуін қадағалау
Қиналған балаға көмек беру. гигиеналық шараларды орындау
Бас киімдерін жоғары, аяқ киімдерін төмен қоюға үйрету гигиеналық шараларды орындау
Киімдерін реттестіріп, жинап қоюға дағдыландыру гигиеналық шараларды орындау
Беті –қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүртуге үйрету

	Түскі ас
	Ас үстінде өздерін дұрыс ұстауға үйрету
 Нанды екі қолымен үзіп жеуге дағдыландыру
Қасықты оң қолдарына ұстап, төкпей ішуге дағдыландыру
Асты тауысып ішуін қадағалау
Асты ішіп болғаннан кейін, ас қайтаруға үйрету

	Түскі ұйқы
	Киімдерін ауыстырып, жинап қоюға үйрету
Балаларды өз төсектеріне жатқызу
Балаларға ертегі оқып беру арқылы ұйықтату
Бір-біріне кедергі жасамай ұйықтауына жағдай жасау
Ұйқыларың тыныш болсын

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
	
	
	
	Картотека №15

	Картотека №16


	Бесін ас
	Тамақтану алдында мұқият жуынуға қалыптастыру
Ұқыпты тамақтануға үйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Астан кейін ас қайтаруға  дағдыландыру
Астан соң қолдарын ауыз қуысын шаюға баулу

	Ойындар, дербес әрекет
	Картотека№5
Сюжетті-рөлді ойын «Құрылысшы»
	Картотека№6
Сюжетті-рөлді ойын «Жол полициясы»
	Картотека№10 
Сюжетті-рөлді ойын«Пошта»

	Картотека№10 
Сюжетті-рөлді ойын«Пошта»
	Картотека№5
Сюжетті-рөлді ойын «Құрылысшы»
	

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	«Қатынас»
саласы бойынша балаларғаөзінің, жақын адамдарының есімдерін білуді, киімді, жиһазды, ыдыстарды, кейбір қозғалыс құралдарын атай білуді жетілдіру
	«Денсаулық» саласы бойынша балаларға ересектердің көмегімен өзіне-өзі қызмет етудің қарапайым дағдыларын сақтауды қалыптастыру
	«Шығармашылық»
саласы бойынша  балаларға
қарындашпен, фломастермен сурет салуға ынталандыру
	«Денсаулық» саласы бойынша Аамир,Алиханмен ересектердің көмегімен өзіне-өзі қызмет етудің қарапайым дағдыларын сақтауды қалыптастыру
	«Шығармашылық»
саласы бойынша  Абдрасулламен
қарындашпен, фломастермен сурет салуға ынталандыру

	Серуенге дайындық Серуен,
	Картотека№23
Қимылды ойын «Үкі»
	Картотека№24 
Қимылды ойын «Жел»
	Картотека№25 Қимылды ойын «Поезд»
	Картотека№10 
Қимылды ойын «Кімнің шары алысқа ұшады?»
	Картотека№11 Қимылды ойын «Не жүреді және ұшады»

	Балалар үйіне қайтады 
	Ата-аналарға үйде балалармен бірлескен ойындарды көптеп ойнауды ұсыну. 
	Ата-анасына  ертегі кітаптар ұсына отырып, балаға оқып беруін  сұрау.
	Отбасы мүшелерінің есімдерін қайталап айтқызуды ұсыну.
	Жеке бас гигиенасының бастапқы дағдыларын үйде бірге орындау ұсыну.
	Сау бол балақай! Демалысың сәтті өтсін!




Тәрбиешілер: Бисахова  .К  Дюсекенова.С  Утенова.С

ЦИКЛОГРАММА
IIIапта  (  17-21 қаңтар, 2022 ж.)
 «Куншуақ » кіші  тобы
Өтпелі тақырып: «Көлік»
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
17.01.2022ж
	Сейсенбі
18.01.2022ж
	Сәрсенбі
19.01.2022ж
	Бейсенбі
20.01.2022ж
	Жұма
21.01.2022ж

	Балаларды қабылдау
Ата – аналармен әңгімелесу
	
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалармен амандасып,  көңіл-күйлерін сұрай келе, демалыста қандай ойын ойнағандарын сұрау және қысқы мезгілде далада серуендеудің,  таза ауада ойнаудың қаншалықты пайдасы бар екенін атап өту.

	Ойындар(үстел-үсті, саусақ және т.б. )
	
	Картотека №16
«Ұқсасын тап»
	Картотека № 6
«Сиқырлы қапшық»

	Картотека № 13
«Өз үйіңді тап»
ойыны
	Картотека № 6
«Үлкен-кіші» ойыны
	Картотека № 18
«Суреттерді дұрыс құрастыр» ойыны

	Таңертеңгі гимнастика 
	
	№5 кешен

	Таңғы ас
	Нан жесеңдер, балалар, 
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер, балалар,
Тезірек ер жетесің.
Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру. Нанды үгітпей, тамақты ауызды жауып шайнауға дағдыландыру. Сүттен жасалған кашаның баланың денсаулығына пайдалы екенін түсіндіру.

	Ойындар, ұйымдастырыл-ған оқу қызметіне дайындық
	Суретпен жұмыс. Үй құстары туралы мәлімет беру. «Шөжелерім» әніне билеу.
	«Балықтар» биі
	Картотека № 6
«Сиұырлы қапшық» ойыны
	Картотека № 36
«Ұшты-ұшты» ойыны
	«Кішкентай аю» әні


	Ұйымдас-тырылған оқу қызметтері
	1.Сөйлеуді дамыту
 «Ұшады, ұшпайды» 
Мақсаты: Балаларға үй құстары жайлы мағлұмат беру арқылы олардың ауызша және байланыстыра сөйлеу техникасын дамыту. Балаларды үй құстарына қамқор болуға тәрбиелеу.
Дид. ойын «Тауыққа жем шашамыз»
2.Сурет салу
«Машинаның дөңгелектері»
Мақсаты: Қағаз бетіне  нүктелерді  түсіруді  үйрету. Қарындашпен сурет салу дағдыларын қалыптастыру. Белгілі бір ережелерді сақатай отырып, қағазды жұмарламауға, қарындашты тықылдатпауға тәрбиелеу.
Дид. ойын: «Түстерді ата»
	1.Музыка
Тақырыбы: «Ғажайып сандық»
Мақсаты: Әнді тыңдауға және әуенге жеңіл қозғалуға, шеңбер бойымен тұруға, жүруге, жұптаса билеуге дағдыландыру.
 Әуенді ырғақты қимыл-ойын: «Кел, кел құрбым билейік!»
2.Дене шынықтыру
«Ғажайып  кедергі» 
Мақсаты: Бөренелерден аттап жүру.
Бір орында тұрып  бірқалыпты секіру.
Қимылды ойын: «Күн мен түн»

	1.Сенсорика
«Түсіне сәйкес гаражға орналастыр»
Мақсаты: түрлі – түсті дөңгелектерден композиция құрастыруды үйрету. Әртүрлі көлемдегі заттарды ажыратуды дамыту.Ұқыптылыққа тәрбиелеу.
 2Дене шынықтыру 
«Қоянша секір»
Мақсаты: 
Орнынан ұзындыққа секіру(25-30 см)
Шеңберден шеңберге аттау.


	1.Жаратылыстану
«Сиқырлы су»
Мақсаты: Зерттеу жұмыстарының қарапайым тәсілдерін үйрету. Судың қасиеттері туралы түсініктерін қалыптастыру. Жансыз табиғаттағы құбылыстарға деген қызығушылықтарын арттыру.
Дид. ойын: «Кішкентай зерттеушілер»
2Дене шынықтыру 
 «Мені қуып жет»Мақсаты: Қарлы төмпешікке өрмелеу. (ауданы 50*50см,биіктігі 10см мінбеге өрмелеу)
Қимылды ойын: «Күн мен түн»

	1.Музыка (2 сағ)
«Ғажайып сәт»
Мақсаты: Әнді тыңдауға және әуенге жеңіл қозғалуға, шеңбер бойымен тұруға, жүруге, жұптаса билеуге дағдыландыру.
 Әуенді ырғақты қимыл-ойын: «Кел, кел құрбым билейік!»



	Түскі асқа дейінгі ас
	Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету. Печеньелерін үгітпей, шырындарын тауысып ішулерін қадағалау.


	Серуенге дайындық
	Бірінші өз шкафтарының қасына барып,  оны өздері ашып киіну реттілігін сақтауға үйрету,
өздері киінуіне жағдай жасау. Қатарға тұрып, бірінен  соң бірі жүруге дағдыландыру, бір-бірін итермей жүруге тәрбиелеу.

	Серуендеу
	Картотека № 8
· Мұзды бақылау
· тайғанақ жерге құм себу
· «Тышқан мен мысық» қимылды ойыны
	Картотека № 9

· Қырауды бақылау
· ойын алаңындағы қарды тазалау
· «Шымшық доп» қимылды ойыны

	Картотека № 10

· Шыршаны бақылау
· ауладағы ағаш түптеріне қар үю
· «Қар лақтыру» қимылды ойыны

	Картотека № 11

· Күнді бақылау
· ойын алаңын әшекейлеу
· «Айгөлек» қимылды ойыны


	Картотека № 12

· Қыстап қалатын құстарды бақылау
· Құстарға жем шашу
· «Кім жылдам?» қимылды ойыны


	Серуеннен оралу
	Балалардың өздері шешінуін қадағалау
Бас киімдерін жоғары, аяқ киімдерін төмен қоюға үйрету, гигиеналық шараларды орындау

	Түскі ас
	Нанды екі қолымен үзіп жеуге дағдыландыру
Қасықты оң қолға ұстауға дағдыландыру.
 Қай бала жемей отқанын бақылап, астың пайдасы жөнінде айтып өту. 
Бата : Атаңның иықтысы бол
Анаңның сүйкімдісі бол.
Халқына қадірі асқан
Мәртебесі биік кісі бол.

	Түскі ұйқы
	Киімдерін ауыстырып, жинап қоюға үйрету
Балаларды өз төсектеріне жатқызу
Балаларға ертегі оқып беру арқылы ұйықтату
Бір-біріне кедергі жасамай ұйықтауына жағдай жасау
Ұйқыларың тыныш болсын

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
	№5  кешен  

	Бесін ас
	Тамақтану алдында мұқият жуынуға қалыптастыру
Ұқыпты тамақтануға үйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Астан кейін ас қайтаруға  дағдыландыру
Астан соң қолдарын ауыз қуысын шаюға баулу

	Ойындар, дербес әрекет


	Картотека № 37
 «Қарақұс пен балапандар» қимылды ойыны
	«Ата-анама сыйлық» қолөнер жасау
	Картотека № 38
«Сақина салу» қимылды ойыны

	Картотека № 39
«Кім топбасшы?» қимылды ойыны
	Еркін ойын
	

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	«Таным» саласы бойынша әртүрлі көлемдегі заттарды ажыратуға мақсатында «Үлкен-кіші» ойынын ойнату
	«Қатынас» саласы бойынша балалармен диалог түрлерін дамыту. Екі баладан ортаға шығарып, қарапайым сұрақтарға жауап беру дағдыларын дамыту.
	«Әлеумет» саласы бойынша балалармен бірлескен ойын ойнату арқылы бір-біріне құрметпен қарауға, оң қарым-қатынас орнатуға дағдыландыру.
	«Қатынас» саласы бойынша балаларға артикуляциялық жаттыңулар жасату арқылы дауысты және дауыссыз дыбыстарды анық айтуын дамыту.
	«Шығармашылық» саласы бойынша балаларға балапанның бейнесін түрлі көлемді шарларды біріктіру жолдары арқылы мүсіндету.

	Серуен, серуенге дайындық
	Сырт киімдерін түймелерін қадап, қолғап, шалмаларының болуын қадағалау. Аяқ киімдерін киюіне көмектесіп, бауларының байланғандарына көз жеткізу.
Қимылды ойын:
Картотека № 39
«Қуыспақ»

	Таза ауада ауа райын балалармен бірге жүріп бақылату
Қимылды ойын:
Картотека №24
«Жел»

	Балаларға серуенге шығатынын айту
Қимылды ойын:
 Картотека № 25
«Поезд»
	Киініп болған балаларды жәймен далаға шығару
Қимылды ойын:
Картотека № 38 
 «Кел сақина, кел»
	Аулада қалаған 
ойындарын ойнату


	Балалар үйіне қайтады
	Ата-аналарға үйде балалармен бірлескен ойындарды көптеп ойнауды ұсыну. 
	Ата-анасына  ертегі кітаптар ұсына отырып, балаға оқып беруін  сұрау.
	Отбасы мүшелерінің есімдерін қайталап айтқызуды ұсыну.
	Жеке бас гигиенасының бастапқы дағдыларын үйде бірге орындау ұсыну.
	Сау бол балақай! Демалысың сәтті өтсін!



Тәрбиешілер: Бисахова.К  Дюсекнова.С  Утенова.С






                                                                                                         ЦИКЛОГРАММА
VIапта  ( 24-28 қаңтар, 2022ж.)
Кіші «Куншуақ» тобы
                                                                                Өтпелі тақырып: «Көлік»

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
24.01.2022ж
	Сейсенбі
25.01.2022ж
	Сәрсенбі
26.01.2022ж
	Бейсенбі
27.01.2022ж
	Жұма
28.01.2022ж

	Балаларды қабылдау
Ата – аналармен әңгімелесу
	
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға әртүрлі ойындар  ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.
Аптаның бірінші күні қабылдау ережелері, демалыс күндерін өткізу дәстүрлері  бойынша ата-аналармен пікірлесу;
Баланың өміріндегі екінші әлеуметтік орта - балабақша туралы, ондағы тәрбиелеу мен оқыту үдерістері  жайлы  әңгімелесу; Балалардың өсуі мен дамуы үшін отбасында жасалынған жағдай жөнінде әңгімелесу;
Балаларды үлкендерді құрметтеуге тәрбиелеу мәселелері, озық іс-тәжірибелер бойынша  әңгімелесу;
Өзін – өзі күтуге және жақындарына көмек беруге үйрету тақырыптары бойынша сөйлесу, пікірлесу. 


	Ойындар(үстел-үсті, саусақ және т.б. )
	
	Картотека № 7 «Сыңарын тап»
	Картотека №8
«Түсіне қарай орналастыр» 
	Картотека №13
«Ойыншықты тап» 
	Картотека № 5
«Ертегі кейіпкерін ата»
	Картотека № 9
«Жыл мезгілдері»

	Таңертеңгі гимнастика
	
	№5 кешен




	Таңғы ас
	Балаларды таңғы асқа отырғызу.
Сүттен дайындалған асты  толық ішуін  қадалау, төкпей ішуге тәрбиелеу.
Ас ішер кезде енді сөйлемейміз,күлмейміз
Астан басқа өзгені
елемейміз,білмейміз
Асқа отырғызу. Қасықты оң қолға ұстап, ұқыпты тамақтануға үйрету
Тамақтану  кезінде тыныш сөйлемей тамақтануға дағдыландыру.
Асқа отырғанда бір біріне кедергі келтірмей , асықпай шайнап жеуге үйрету


	Ойындар, ұйымдастырыл-ған оқу қызметіне дайындық
	Картотека № 4
«Сиқырлы сурет»
	Картотека № 1
«Қуыршақ қонаққа дайындалуда»
	Картотека №3
«Затты сипаттау»
	Картотека №7
«Мынау қай пішін?» 
	Картотека №9
«Үлкен-кіші»

	Ұйымдас-тырылған оқу қызметтері
	1.Сурет салу
«Көңілді пойыз»
Мақсаты: мәшиненің дөңгелегін тығын арқылы салуға үйрету, жұмыс барысында балалардың өз алдына жеке әрекет көрсетуі мен белсенділігін дамыту, ойыншықтарды күтіп ұстауға, ұқыпты ойнауға тәрбиелеу.
Д/ойын:«Машинаны құрастыр»
2.Көркем әдебиет
«Мен паровоз» Ә.Табылдиев
Мақсаты: Өлеңді мұқият тыңдауға, мазмұнын түсінуге үйрету, балалардың поезд дыбысына еліктеп у- дыбысын созып, қимыл әрекеттерін жасап, айтуға үйрету. Қимылды ойын: «Поезд»

	1.Музыка
Тақырыбы: «Электронды ойыншықтар»
Мақсаты: Көңілді әнді тыңдау ережесін сақтауды қалыптастыру.Әннің мағынасын түсіну. Ән айтуға қызығушылықты дамыту. 
Әуенді ырғақты қимыл-ойын:«Көңілді көліктер»
2.Дене шынықтыру:
«Болашақ акробаттар» Мақсаты: .Шашырап жүгіру. Еденде 10-20 см қашықтықта ( екі арқаннан тұратын жолақ арқылы) жатқан арқаннан секіру.                            
Қимылды ойын: «Торғайлар мен автомобиль»
	1.Құрастыру
«Пойыз»
Мақсаты: құрылыс материалдарының жеке бөліктерін бірбіріне біріктіру, дұрыс орналастыру және олардың аттарын атау; көлемі мен пішініне сәйкес ажырата алу қабілеттерін дамыту; құрылыс материалдарын жинастыру арқылы ұқыптылыққа тәрбиелеу.Д/ойын:«Бұл қандай көлік»
2.Дене шынықтыру 
 «Көңілді паровоз»
Мақсаты:Жол бойымен еңбектеу.Ұсақ заттарды 1 м қашықтыққа лақтыру. 
 «Кімнің қары алысқа ұшады?» ойын жаттығуы
	1.Дене шынықтыру 
 «Кім жылдам?»
Мақсаты: Гимнастикалық орындық үстінде бір орында баяу айналу.Секіртпеден секіру.«Ақырын жүр» ойын жаттығуы

2.Жаратылыстану
«Қоян неліктен тонын ауыстырады?»
Мақсаты: Балалардың заттардың жүзгіштік (қалқу) қабілеті туралы түсінігін нығайту.  Сумен эксепримент жасау арқылы балалардың танымдық қызметке деген қызығушылығын арттыру.  Өзінің қатар құрбыларына қайырымды болуға үйрету.
Д/ойын: «Су не үшін қажет?»
	1.Жапсыру
«Түрлі-түсті вагондар»
Мақсаты:балаларды көлік түрлерімен таныстыру, дайын пішіндерді қолдана отырып, композиция жасауды үйрету; зейіндерін тұрақтандыру, есте сақтауларын, сөздік қорын дамыту; саусақтың ұсақ бұлшық еттерінің қозғалысын жетілдіру; қайырымдылыққа, мейірімділікке тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойын: «Көлік түрін ата».

	Түскі асқа дейінгі ас
	Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
тамақ ішу ережелерін сақтауға дағдыландыру
Тамақ ішу мәдениетін және дұрыс тамақтанудыүйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Асты тауысып ішуге дағдыландыру

	Серуенге дайындық
	Бірінші өз шкафтарына барып оны өздері ашып киіну реттілігін сақтауға үйрету,
өздері киінуіне жағдай жасау.
 Бір біріне кедергі келтірмей, киінуге дағдыландыру
Түймелерін салып, аяқ киімдерін оң аяққа киіп, бауларын байлауға үйрету 
Шкафтарын есіктерін жауып, жинап кетуге дағдыландыру

	Серуендеу
	Қайың ағашын бақылау.
Мақсаты: қайың ағашының қысқы көркін бақылауға үйрету.
Көркем сөз
Ағаштар тұр жүдеп,
Жапырақ сәні енеді.
Соғады жел үдеп,
Қыстың кеп сәлемі. 
Еңбек: қайың ағашының түбіне қар жинау.
Мақсаты: балаларға ағаштың түбін қармен жабудың сырын, пайдасын түсіндіру.
Қ/қозғалыс ойыны: «Күн мен түн» К-№ «Жұмбақты шеш» сюжетті ойын ойнату.
Жұмбақ:  
Жазда жатсаң көлеңкесінеалады,
Қыста жақсаң, жаның рахат табады.
                                     
	Желді бақылау
Мақсаты: желдің соғу бағытын бақылау. Аңғарымпаздыққа, байқағыштыққа тәрбиелеу.
Сұрақтар:
1.   Желдің бағытын, күшін қалай біліп, анықтауға болады?
2. Қыста жел қандай болады?
Еңбек: Аула сыпырушыға көмектесу.
Мақсаты: Үлкенге көмек көрсете білуге тәрбиелеу.
Қ/қозғалыс ойыны: «Қасқырлар мен лақтар» К- екі аяқпен бірдей қарлы жолмен секіру.
Балалардың өзіндік іс-әрекеті.
 

	Аула сыпырушы еңбегін бақылау
Мақсаты: аула сыпырушының қыс кезіндегі еңбегі, оның жұмысы туралы балаларға түсінік беру. Аула сыпырушының  еңбегін бағалап, құрметтеуге тәрбиелеу.
Көркем сөз
Қолына киіп қолғапты,
Ауланы ағай сыпырды.
Тазалап қарды мұздарды,
Бәрімізге ол жол ашты.
Еңбек: Аула сыпырушыға балабақшаның ауласын сыпыруға көмектесу.
Мақсаты: ересек адамдарға қолдан келгенше көмек беруге деген балалардың ынтасын қолдап, еңбекке баулу.
Қ/қозғалыс ойыны: «Қоян» 
Жеке жұмыс: «Кім алысқа секіреді?»
Балалардың өзіндік іс-әрекеті.
	Алаңдағы ағаштарды бақылау
Мақсаты: Алаңдағы ағаштарға бақылай жасау білуге үйрету.
Көркем сөз.
Қанша заман өткенімен,
Ескірмейтін асыл шыршы.
Алатаудың көктемімен
Доссың ғой сен, жасыл шырша.
Еңбек: Ағаштардың түбін қармен жабу.
Мақсаты: қар ағаштың түбін аяздан қорғайтынын балаларға түсіндіру. Балаларды табиғатқа қамқоршы болуға тәрбиелеу.
Қ/қозғалыс ойыны: «Торғайлар мен автомобиль» 
Балалардың өзіндік іс-әрекеті.
   
	Күн көзін бақылау
Мақсаты: Күннің көзіне  бақылау жасай білуге үйрету.
Жұмбақ:
Таңмен көзін ашады,
Айналаға сәуле шашады.    (Күн)
Еңбек: Аққала жасау
Мақсаты: қармен жұмыс істей білуге үйрету.
Қимылды ойын: «Құстар мен мысық»
Жеке жұмыс.
 Мақал:
 Мезгілі жетсе,
 Мұз да ерір.
 Балалардың өзіндік іс-әрекеті.
   	



	Серуеннен оралу
	Балалардың өздері шешінуін қадағалау
Қиналған балаға көмек беру. гигиеналық шараларды орындау
Бас киімдерін жоғары, аяқ киімдерін төмен қоюға үйрету гигиеналық шараларды орындау
Киімдерін реттестіріп, жинап қоюға дағдыландыру гигиеналық шараларды орындау
Беті –қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүртуге үйрету


	Түскі ас
	Ас үстінде өздерін дұрыс ұстауға үйрету
 Нанды екі қолымен үзіп жеуге дағдыландыру
Қасықты оң қолдарына ұстап, төкпей ішуге дағдыландыру
Асты тауысып ішуін қадағалау
Асты ішіп болғаннан кейін, ас қайтаруға үйрету

	Түскі ұйқы
	Киімдерін ауыстырып, жинап қоюға үйрету
Балаларды өз төсектеріне жатқызу
Балаларға ертегі оқып беру арқылы ұйықтату
Бір-біріне кедергі жасамай ұйықтауына жағдай жасау
Ұйқыларың тыныш болсын


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
	Картотека № 12

	Картотека №13

	Картотека №14 

	Картотека №15 

	Картотека № 16


	Бесін ас
	Тамақтану алдында мұқият жуынуға қалыптастыру
Ұқыпты тамақтануға үйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Астан кейін ас қайтаруға  дағдыландыру
Астан соң қолдарын ауыз қуысын шаюға баулу


	Ойындар, дербес әрекет
	Картотека№11
Сюжетті-рөлді ойын «Дүкен»


	Картотека№10
Сюжетті-рөлді ойын «Пошташы»
	Картотека№4 
Сюжетті-рөлді ойын«Дәрігер»

	Картотека № 9
Сюжетті-рөлді ойын«Шаштараз»

	Картотека №12 
Сюжетті-рөлді ойын«Театр»

	

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	«Қатынас»
саласы бойынша Раянамен кейіпкерлердің бейнелерін ойындарда қарапайым түрде бейнелей алуды меңгерту
	«Денсаулық» саласы бойынша  Альфияменнегізгі қимыл түрлерін: жүгіру, өрмелеу және секіру, тепе-теңдік сақтауды игерту
	«Шығармашылық»
саласы бойынша Азизбен
сазбалшықпен, ермексазбен жұмыстың бастапқы дағдыларын қалыптастыру
	«Таным» саласы бойыншаБегімсұлумен үлгі мен сөздік нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындауға талпындыру
	«Шығармашылық»
саласы бойынша бір топ қыздармен 
музыкаға сәйкес жүре білуді игерту

	Серуенге дайындық Серуен,
	Картотека№5
Қимылды ойын «Күн мен түн»
	Картотека№ 8
Қимылды ойын «Итеріспек»
	Картотека№ 9
Қимылды ойын «Тату тәтті отбасы»
	Картотека № 11
Қимылды ойын «Не жүреді,не ұшады?»
	Картотека №10 
Қимылды ойын «Кімнің шары алысқа ұшады»

	Балалар үйіне қайтады 
	Ата-аналарға үйде балалармен бірлескен ойындарды көптеп ойнауды ұсыну. 
	Ата-анасына  ертегі кітаптар ұсына отырып, балаға оқып беруін  сұрау.
	Отбасы мүшелерінің есімдерін қайталап айтқызуды ұсыну.
	Жеке бас гигиенасының бастапқы дағдыларын үйде бірге орындау ұсыну.
	Сау бол балақай! Демалысың сәтті өтсін!
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ЦИКЛОГРАММА
Iапта  (  31-04.02 қаңтар, 2022 ж.)
 «Куншуақ» кіші  тобы
Өтпелі тақырып: «Көлік»
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
31.01.2022ж
	Сейсенбі
1.02.2022ж
	Сәрсенбі
2.02.2022ж
	Бейсенбі
3.02.2022ж
	Жұма
4.02.2022ж

	Балаларды қабылдау
Ата – аналармен әңгімелесу
	
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалармен амандасып,  көңіл-күйлерін сұрай келе, демалыста қандай ойын ойнағандарын сұрау және қысқы мезгілде далада серуендеудің,  таза ауада ойнаудың қаншалықты пайдасы бар екенін атап өту.

	Ойындар(үстел-үсті, саусақ және т.б. )
	
	Картотека №16
«Ұқсасын тап»
	Картотека № 6
«Сиқырлы қапшық»

	Картотека № 13
«Өз үйіңді тап»
ойыны
	Картотека № 6
«Үлкен-кіші» ойыны
	Картотека № 18
«Суреттерді дұрыс құрастыр» ойыны

	Таңертеңгі гимнастика 

	
	№ 6 кешен

	Таңғы ас
	Нан жесеңдер, балалар, 
Үлкен болып өсесің.
Сүт ішсеңдер, балалар,
Тезірек ер жетесің.
Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру. Нанды үгітпей, тамақты ауызды жауып шайнауға дағдыландыру. Сүттен жасалған кашаның баланың денсаулығына пайдалы екенін түсіндіру.

	Ойындар, ұйымдастырыл-ған оқу қызметіне дайындық
	Суретпен жұмыс. Үй құстары туралы мәлімет беру. «Шөжелерім» әніне билеу.
	«Балықтар» биі
	Картотека № 6
«Сиұырлы қапшық» ойыны
	Картотека № 36
«Ұшты-ұшты» ойыны
	«Кішкентай аю» әні


	Ұйымдас-тырылған оқу қызметтері
	1Сөйлеуді дамыту
 «Ұшады, ұшпайды» 
Мақсаты: Балаларға үй құстары жайлы мағлұмат беру арқылы олардың ауызша және байланыстыра сөйлеу техникасын дамыту. Балаларды үй құстарына қамқор болуға тәрбиелеу.
Дид. ойын «Тауыққа жем шашамыз»

2.Сурет салу
«Машинаның дөңгелектері»
Мақсаты: Қағаз бетіне  нүктелерді  түсіруді  үйрету. Қарындашпен сурет салу дағдыларын қалыптастыру. Белгілі бір ережелерді сақатай отырып, қағазды жұмарламауға, қарындашты тықылдатпауға тәрбиелеу.
Дид. ойын: «Түстерді ата»
	1.Музыка
Тақырыбы: «Ғажайып сандық»
Мақсаты: Әнді тыңдауға және әуенге жеңіл қозғалуға, шеңбер бойымен тұруға, жүруге, жұптаса билеуге дағдыландыру.
 Әуенді ырғақты қимыл-ойын: «Кел, кел құрбым билейік!»

2.Дене шынықтыру
«Ғажайып  кедергі» 
Мақсаты: Бөренелерден аттап жүру.
Бір орында тұрып  бірқалыпты секіру.
Қимылды ойын: «Күн мен түн»

	1.Сенсорика
«Түсіне сәйкес гаражға орналастыр»
Мақсаты: түрлі – түсті дөңгелектерден композиция құрастыруды үйрету. Әртүрлі көлемдегі заттарды ажыратуды дамыту.Ұқыптылыққа тәрбиелеу.



   2.Дене шынықтыру 
«Қоянша секір»
Мақсаты: 
Орнынан ұзындыққа секіру(25-30 см)
Шеңберден шеңберге аттау.
Қимылды ойын: «Күн мен түн»


	1.Жаратылыстану
«Сиқырлы су»
Мақсаты: Зерттеу жұмыстарының қарапайым тәсілдерін үйрету. Судың қасиеттері туралы түсініктерін қалыптастыру. Жансыз табиғаттағы құбылыстарға деген қызығушылықтарын арттыру.
Дид. ойын: «Кішкентай зерттеушілер»



2.Дене шынықтыру 
 «Мені қуып жет»Мақсаты: Қарлы төмпешікке өрмелеу. (ауданы 50*50см,биіктігі 10см мінбеге өрмелеу)
Қимылды ойын: «Күн мен түн»

	1.Музыка 
«Ғажайып сәт»
Мақсаты: Әнді тыңдауға және әуенге жеңіл қозғалуға, шеңбер бойымен тұруға, жүруге, жұптаса билеуге дағдыландыру.
 Әуенді ырғақты қимыл-ойын: «Кел, кел құрбым билейік!»



	Түскі асқа дейінгі ас
	Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету. Печеньелерін үгітпей, шырындарын тауысып ішулерін қадағалау.


	Серуенге дайындық
	Бірінші өз шкафтарының қасына барып,  оны өздері ашып киіну реттілігін сақтауға үйрету,
өздері киінуіне жағдай жасау. Қатарға тұрып, бірінен  соң бірі жүруге дағдыландыру, бір-бірін итермей жүруге тәрбиелеу.

	Серуендеу
	Қар жауып тұрған құбылысты бақылау.
Мақсаты: қар жауып тұрған құбылысты бақылай білуге үйрету.
Көркем сөз:
Шанамен зырлап желетін,
Шаңғы, коньки тебетін,
Аққала жасап ойнайтын,
Қай мезгіл деп ойлайсың?
Еңбек: участкені тәрбиешінің көмегімен сыпыру.
Мақсаты: Үлкендерге көмектесе білуге тәрбиелеу.
Қ/қозғалыс ойыны: «Ақ қоян» 
Мақсаты: 
Жеке жұмыс: «Адасқан қар қиыршықтары» тақырыбына шығармашылқ әңгіме құрастыру.
Жұмбақ: Құм сияқты ұсақ болғанымен, жер бетін жауып үлгереді.    (қар)
 Балалардың өзіндік іс-әрекеті.
	Қайың ағашын бақылау.
Мақсаты: қайың ағашының қысқы көркін бақылауға үйрету.
Көркем сөз
Ағаштар тұр жүдеп,
Жапырақ сәні енеді.
Соғады жел үдеп,
Қыстың кеп сәлемі. 
Еңбек: қайың ағашының түбіне қар жинау.
Мақсаты: балаларға ағаштың түбін қармен жабудың сырын, пайдасын түсіндіру.
Қ/қозғалыс ойыны: «Күн мен түн» 
Жеке жұмыс: «Жұмбақты шеш» сюжетті ойын ойнату.
Жұмбақ:  
Жазда жатсаң көлеңкесінеалады,
Қыста жақсаң, жаның рахат табады. (Ағаш)
                        
Балалардың өзіндік іс-әрекеті.

	Желді бақылау
Мақсаты: желдің соғу бағытын бақылау. Аңғарымпаздыққа, байқағыштыққа тәрбиелеу.
Сұрақтар:
1.   Желдің бағытын, күшін қалай біліп, анықтауға болады?
2. Қыста жел қандай болады?
Еңбек: Аула сыпырушыға көмектесу.
Мақсаты: Үлкенге көмек көрсете білуге тәрбиелеу.
Қ/қозғалыс ойыны: «Қасқырлар мен лақтар» 
Жеке жұмыс: екі аяқпен бірдей қарлы жолмен секіру.
Балалардың өзіндік іс-әрекеті.

	Аула сыпырушы еңбегін бақылау
 Мақсаты: аула сыпырушының қыс кезіндегі еңбегі, оның жұмысы туралы балаларға түсінік беру. Аула сыпырушының  еңбегін бағалап, құрметтеуге тәрбиелеу.
Көркем сөз
Қолына киіп қолғапты,
Ауланы ағай сыпырды.
Тазалап қарды мұздарды,
Бәрімізге ол жол ашты.
Еңбек: Аула сыпырушыға балабақшаның ауласын сыпыруға көмектесу.
Мақсаты: ересек адамдарға қолдан келгенше көмек беруге деген балалардың ынтасын қолдап, еңбекке баулу.
Қ/қозғалыс ойыны: «Қоян» 
Жеке жұмыс: «Кім алысқа секіреді?»
Балалардың өзіндік іс-әрекеті.
	Алаңдағы ағаштарды бақылау
Мақсаты: Алаңдағы ағаштарға бақылай жасау білуге үйрету.
Көркем сөз.
Қанша заман өткенімен,
Ескірмейтін асыл шыршы.
Алатаудың көктемімен
Доссың ғой сен, жасыл шырша.
Еңбек: Ағаштардың түбін қармен жабу.
Мақсаты: қар ағаштың түбін аяздан қорғайтынын балаларға түсіндіру. Балаларды табиғатқа қамқоршы болуға тәрбиелеу.
Қ/қозғалыс ойыны: «Торғайлар мен автомобиль» 
Балалардың өзіндік іс-әрекеті.
   	


	Серуеннен оралу
	Балалардың өздері шешінуін қадағалау
Бас киімдерін жоғары, аяқ киімдерін төмен қоюға үйрету, гигиеналық шараларды орындау

	Түскі ас
	Нанды екі қолымен үзіп жеуге дағдыландыру
Қасықты оң қолға ұстауға дағдыландыру.
 Қай бала жемей отқанын бақылап, астың пайдасы жөнінде айтып өту. 
Бата : Атаңның иықтысы бол
Анаңның сүйкімдісі бол.
Халқына қадірі асқан
Мәртебесі биік кісі бол.

	Түскі ұйқы
	Киімдерін ауыстырып, жинап қоюға үйрету
Балаларды өз төсектеріне жатқызу
Балаларға ертегі оқып беру арқылы ұйықтату
Бір-біріне кедергі жасамай ұйықтауына жағдай жасау
Ұйқыларың тыныш болсын

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
	№6

	Бесін ас
	Тамақтану алдында мұқият жуынуға қалыптастыру
Ұқыпты тамақтануға үйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Астан кейін ас қайтаруға  дағдыландыру
Астан соң қолдарын ауыз қуысын шаюға баулу

	Ойындар, дербес әрекет


	Картотека № 37
 «Қарақұс пен балапандар» қимылды ойыны
	«Ата-анама сыйлық» қолөнер жасау
	Картотека № 38
«Сақина салу» қимылды ойыны

	Картотека № 39
«Кім топбасшы?» қимылды ойыны
	Еркін ойын
	

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	«Таным» саласы бойынша әртүрлі көлемдегі заттарды ажыратуға мақсатында «Үлкен-кіші» ойынын ойнату
	«Қатынас» саласы бойынша балалармен диалог түрлерін дамыту. Екі баладан ортаға шығарып, қарапайым сұрақтарға жауап беру дағдыларын дамыту.
	«Әлеумет» саласы бойынша балалармен бірлескен ойын ойнату арқылы бір-біріне құрметпен қарауға, оң қарым-қатынас орнатуға дағдыландыру.
	«Қатынас» саласы бойынша балаларға артикуляциялық жаттыңулар жасату арқылы дауысты және дауыссыз дыбыстарды анық айтуын дамыту.
	«Шығармашылық» саласы бойынша балаларға балапанның бейнесін түрлі көлемді шарларды біріктіру жолдары арқылы мүсіндету.

	Серуен, серуенге дайындық
	Сырт киімдерін түймелерін қадап, қолғап, шалмаларының болуын қадағалау. Аяқ киімдерін киюіне көмектесіп, бауларының байланғандарына көз жеткізу.
Қимылды ойын:
Картотека № 39
«Қуыспақ»

	Таза ауада ауа райын балалармен бірге жүріп бақылату
Қимылды ойын:
Картотека №24
«Жел»

	Балаларға серуенге шығатынын айту
Қимылды ойын:
 Картотека № 25
«Поезд»
	Киініп болған балаларды жәймен далаға шығару
Қимылды ойын:
Картотека № 38 
 «Кел сақина, кел»
	Аулада қалаған 
ойындарын ойнату


	Балалар үйіне қайтады
	Ата-аналарға үйде балалармен бірлескен ойындарды көптеп ойнауды ұсыну. 
	Ата-анасына  ертегі кітаптар ұсына отырып, балаға оқып беруін  сұрау.
	Отбасы мүшелерінің есімдерін қайталап айтқызуды ұсыну.
	Жеке бас гигиенасының бастапқы дағдыларын үйде бірге орындау ұсыну.
	Сау бол балақай! Демалысың сәтті өтсін!



Тәрбиешілер Бисахова.К  Дюсекенова.С  Утенова.С 





                                                                                                         ЦИКЛОГРАММА
ІIапта  ( 7-11 ақпан 2022ж.)
 «Куншуақ» кіші  тобы
Өтпелі тақырып: «Көлік»

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
7.02.2022
	Сейсенбі 
8.02.2022
	Сәрсенбі
09.02.2022
	Бейсенбі
10.02.2022
	Жұма
11.02.2022

	Балаларды қабылдау
Ата – аналармен әңгімелесу
	
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға әртүрлі ойындар  ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.
Аптаның бірінші күні қабылдау ережелері, демалыс күндерін өткізу дәстүрлері  бойынша ата-аналармен пікірлесу;
Баланың өміріндегі екінші әлеуметтік орта - балабақша туралы, ондағы тәрбиелеу мен оқыту үдерістері  жайлы  әңгімелесу; Балалардың өсуі мен дамуы үшін отбасында жасалынған жағдай жөнінде әңгімелесу;
Балаларды үлкендерді құрметтеуге тәрбиелеу мәселелері, озық іс-тәжірибелер бойынша  әңгімелесу;
Өзін – өзі күтуге және жақындарына көмек беруге үйрету тақырыптары бойынша сөйлесу, пікірлесу.  

	Ойындар(үстел-үсті, саусақ және т.б. )
	
	Саусақ жаттығуы: 
№9
«Қуырмаш»
	
	Үстел- үсті ойыны:
  «Өсімдіктер»
№24
	Үстел- үсті ойыны:
 «Жеміс ағашы»
№22

	Үстел- үсті ойыны:
«Жыл мезгіліне қарай киімдері»
№32

	Таңертеңгі гимнастика 
	
	Таңғы жаттығу №,6кешендер

	Таңғы ас
	Балаларды таңғы асқа отырғызу.
Сүттен дайындалған асты  толық ішуін  қадағалау, төкпей ішуге тәрбиелеу.
Ас ішер кезде енді сөйлемейміз,күлмейміз
Астан басқа өзгені
елемейміз,білмейміз
Асқа отырғызу. Қасықты оң қолға ұстап, ұқыпты тамақтануға үйрету
Тамақтану  кезінде тыныш сөйлемей тамақтануға дағдыландыру.
Асқа отырғанда бір біріне кедергі келтірмей , асықпай шайнап жеуге үйрету

	Ойындар, ұйымдастырыл-ған оқу қызметіне дайындық
	Шығармашылық саласы бойынша сурет салу жұмыстарының құралдарын жабдықтау.Өз-өздеріне қызмет жасауға тәрбиелеу.
	


	Таным саласы бойынша
Үйшікті орналастыр
	Шығармашылық саласы:
Күн мен жаңбыр
	Денсаулық саласы бойынша
Аққоян

	Ұйымдас-тырылған оқу қызметтері
	1.Сурет салу Тақырыбы:«Машинаның дөңгелектері»
Мақсаты:Дәстүрден тыстәсілдері қолдана отырып машина дөңгелегінің  суретін салуға үйрету 
Дидактикалық ойын: «вагондардың дөңгелектерңн орналастыру»
           

1.Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Мен паровоз» Ә.Табылдиев
Мақсаты: Өлеңді мұхият тыңдауға мазмұнын түсінуге үйрету балалардың поез дыбысына еліктеп у-дыбысын қимыл әрекеттерін жасап айтуға үйрету
Қимылды ойын: «Поезд»
	
	1.Құрастыру 
Тақырыбы«Трамвай»
Мақсаты: Құрлыс материалдарын бірнеше бөліктен құрастырып жасауға үйрету .Олардың түсін пішін ,көлемін  ажырата алуға дағдыландыру 
Дидактикалық ойын:
«Суреттің сыңарын тап»

2.Дене шынықтыру
«Көңілді паровоз»
1. Шашырап жүгіру Еденде 10-20смқашықтықта Екі арқан тұратын жолақ арқылы жатқан арқанан  секіру
2. Қимылды ойын: «Торғайлармен машина»


	   1.Дене шынықтыру 
   (негізгі қимылдар«Паровоз» Жолбойымен еңбектеу  Ұсақ заттарды 1м қашықтыққа  лақтыру Қимылды ойын: «Кім жылдам?»
2.Жаратылыстану
Тақырыбы:«Көліктер»
Мақсаты:Балаларға көліктер туралы білім беру Автобус көлігімен  таныстыру 
Үстел –үсті ойын : «Гараж

 

	1. Жапсыру

«Түрлі-түсті вагондар»
Мақсаты:балаларды көлік түрлерімен таныстыру, дайын пішіндерді қолдана отырып, композиция жасауды үйрету; зейіндерін тұрақтандыру, есте сақтауларын, сөздік қорын дамыту; саусақтың ұсақ бұлшық еттерінің қозғалысын жетілдіру; қайырымдылыққа, мейірімділікке тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойын: «Көлік түрін ата».          




	Түскі асқа дейінгі ас
	Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
тамақ ішу ережелерін сақтауға дағдыландыру
Тамақ ішу мәдениетін және дұрыс тамақтанудыүйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Асты тауысып ішуге дағдыландыру

	Серуенге дайындық
	Бірінші өз шкафтарына барып оны өздері ашып киіну реттілігін сақтауға үйрету,
өздері киінуіне жағдай жасау.
 Бір біріне кедергі келтірмей, киінуге дағдыландыру
Түймелерін салып, аяқ киімдерін оң аяққа киіп, бауларын байлауға үйрету 
Шкафтарын есіктерін жауып, жинап кетуге дағдыландыру

	Серуендеу
	Қар үстіндегі іздерді бақылау.
Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айыра білуге үйрету. 
Көркем сөз:
Қандай суық қыс деген?
Қалтырайды құс деген.
Құлақшынды кимесең
Құлағыңды тістеген.
Еңбек: Ойын құралдарын қардан тазалау.
Мақсаты: еңбекқор болуға тәрбиелеу.
 Қимылды ойын: «Кептерді қуып жет» 
Мақсаты: 
Жеке жұмыс: Жұмбақтар жасыру
Қанаты жоқ ұшады,
Аяғы жоқ жүреді.
Аузы жоқ ұлиды.     (Боран)
Өзіндік іс-әрекет: Аққала жасау. Қалаулары бойынша ойындар.

	
	Қар жауып тұрған құбылысты бақылау.
Мақсаты: қар жауып тұрған құбылысты бақылай білуге үйрету.
Көркем сөз:
Шанамен зырлап желетін,
Шаңғы, коньки тебетін,
Аққала жасап ойнайтын,
Қай мезгіл деп ойлайсың?
Еңбек: участкені тәрбиешінің көмегімен сыпыру.
Мақсаты: Үлкендерге көмектесе білуге тәрбиелеу.
Қ/қозғалыс ойыны: «Ақ қоян» 
Мақсаты: 
Жеке жұмыс: «Адасқан қар қиыршықтары» тақырыбына шығармашылқ әңгіме құрастыру.
Жұмбақ: Құм сияқты ұсақ болғанымен, жер бетін жауып үлгереді.    (қар)
 Балалардың өзіндік іс-әрекеті.


	Қайың ағашын бақылау.
Мақсаты: қайың ағашының қысқы көркін бақылауға үйрету.
Көркем сөз
Ағаштар тұр жүдеп,
Жапырақ сәні енеді.
Соғады жел үдеп,
Қыстың кеп сәлемі. 
Еңбек: қайың ағашының түбіне қар жинау.
Мақсаты: балаларға ағаштың түбін қармен жабудың сырын, пайдасын түсіндіру.
Қ/қозғалыс ойыны: «Күн мен түн» 
Жеке жұмыс: «Жұмбақты шеш» сюжетті ойын ойнату.
Жұмбақ:  
Жазда жатсаң көлеңкесінеалады,
Қыста жақсаң, жаның рахат табады. (Ағаш)
Балалардың өзіндік іс-әрекеті.

	Желді бақылау
Мақсаты: желдің соғу бағытын бақылау. Аңғарымпаздыққа, байқағыштыққа тәрбиелеу.
Сұрақтар:
1.   Желдің бағытын, күшін қалай біліп, анықтауға болады?
2. Қыста жел қандай болады?
Еңбек: Аула сыпырушыға көмектесу.
Мақсаты: Үлкенге көмек көрсете білуге тәрбиелеу.
Қ/қозғалыс ойыны: «Қасқырлар мен лақтар» 
Жеке жұмыс: екі аяқпен бірдей қарлы жолмен секіру.
Балалардың өзіндік іс-әрекеті.
 




	Серуеннен оралу
	Балалардың өздері шешінуін қадағалау
Қиналған балаға көмек беру. гигиеналық шараларды орындау
Бас киімдерін жоғары, аяқ киімдерін төмен қоюға үйрету гигиеналық шараларды орындау
Киімдерін реттестіріп, жинап қоюға дағдыландыру гигиеналық шараларды орындау
Беті –қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүртуге үйрету

	Түскі ас
	Ас үстінде өздерін дұрыс ұстауға үйрету
 Нанды екі қолымен үзіп жеуге дағдыландыру
Қасықты оң қолдарына ұстап, төкпей ішуге дағдыландыру
Асты тауысып ішуін қадағалау
Асты ішіп болғаннан кейін, ас қайтаруға үйрету

	Түскі ұйқы
	Киімдерін ауыстырып, жинап қоюға үйрету
Балаларды өз төсектеріне жатқызу
Балаларға ертегі оқып беру арқылы ұйықтату
Бір-біріне кедергі жасамай ұйықтауына жағдай жасау
Ұйқыларың тыныш болсын

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
	Баяу,жәй дауыспен балаларды ұйқыдан ояту 
Төсекте жатып ұйқыашар жаттығуларын жасату.
Аяқтарын жоғары көтеріп, велосипед тебу қимылын жасату. Бастарын оңға солға бұру. 
Қырынан жатып, аяғын жоғары төмен көтеру.
Кедір-бұдыр, денсаулық жолымен жүргізу.

	Бесін ас
	Тамақтану алдында мұқият жуынуға қалыптастыру
Ұқыпты тамақтануға үйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Астан кейін ас қайтаруға  дағдыландыру
Астан соң қолдарын ауыз қуысын шаюға баулу

	Ойындар, дербес әрекет
	Дидактикалық ойын:
«Гүлдерді құрастырамыз»
№9
	
	Дидактикалық ойын:
«өз түсіне орналастыр»
№20
	Дидактикалық ойын:
Не қайда өседі?№25
	Дидактикалық ойын:
«саңырауқұлақ тереміз»
№35
	

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	«Қатынас» саласы бойынша жақсы таныс ертегілердің үзінділерін бірнеше сөздермен әңгімелеп беруді қалыптастыру
	
	«Шығармашылық» саласы бойынша балаларды дауысымен дыбыстауға еліктеудің мүмкіндіктері туралы түсінікті дамыту
	«Шығармашылық» саласы бойынша балалармен фланелеграфта қарапайым композицияларды орналастыруды жалғастыру
	«Денсаулық» саласы бойынша бір топ балалармен шынықтыру шараларын өткізу кезінде жағымды көңіл-күй танытуды қалыптастыру

	Серуен, серуенге дайындық
	Қимылды ойын
«Аюлар мен аралар №5»

	
	Қимылды ойындар
№18
Тапшы кімнің дауысы?
	Қимылды ойын:
«Ақ қояным №5 » 

	Қимылды ойын:
«Қасқыр мен қаздар №7»

.


	Балалар үйіне қайтады
	Ата-аналарға үйде балалармен бірлескен ойындарды көптеп ойнауды ұсыну. 
	
	Отбасы мүшелерінің есімдерін қайталап айтқызуды ұсыну.
	Жеке бас гигиенасының бастапқы дағдыларын үйде бірге орындау ұсыну.
	Сау бол балақай! Демалысың сәтті өтсін!


	
	


Тәрбиешілер: Бисахова.К  Дюсекенова.С  Утенова.С




ЦИКЛОГРАММА
ІII апта  ( 14-18 ақпан2022ж.)
 «Куншуақ» кіші  тобы

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
14.02.2022
	Сейсенбі
15.02.2022
	Сәрсенбі
16.02.2022
	Бейсенбі
17.02.2022
	Жұма
18.02.2022

	Балаларды қабылдау
Ата – аналармен әңгімелесу
	
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға әртүрлі ойындар  ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.
Аптаның бірінші күні қабылдау ережелері, демалыс күндерін өткізу дәстүрлері  бойынша ата-аналармен пікірлесу;
Баланың өміріндегі екінші әлеуметтік орта - балабақша туралы, ондағы тәрбиелеу мен оқыту үдерістері  жайлы  әңгімелесу; Балалардың өсуі мен дамуы үшін отбасында жасалынған жағдай жөнінде әңгімелесу;
Балаларды үлкендерді құрметтеуге тәрбиелеу мәселелері, озық іс-тәжірибелер бойынша  әңгімелесу;
Өзін – өзі күтуге және жақындарына көмек беруге үйрету тақырыптары бойынша сөйлесу, пікірлесу.  

	Ойындар(үстел-үсті, саусақ және т.б. )
	
	«Сәбіз»жаттығуы
	«Жұбың тап»

	«Кірпіге азық»

	«Тығылмақ»

	«Суретті таны» 


	Таңертеңгі гимнастика 
	
	Таңғы жаттығу № 6кешендер

	Таңғы ас
	Балаларды таңғы асқа отырғызу.
Сүттен дайындалған асты  толық ішуін  қадалау, төкпей ішуге тәрбиелеу.
Ас ішер кезде енді сөйлемейміз,күлмейміз
Астан басқа өзгені
елемейміз,білмейміз
Асқа отырғызу. Қасықты оң қолға ұстап, ұқыпты тамақтануға үйрету
Тамақтану  кезінде тыныш сөйлемей тамақтануға дағдыландыру.
Асқа отырғанда бір біріне кедергі келтірмей , асықпай шайнап жеуге үйрету

	Ойындар, ұйымдастырыл-ған оқу қызметіне дайындық
	
	«Ненің суреті» 

	«Үлкен –кіші ыдыстар» 


	«Жыл мезгілдері»

	«Жануарларды құрастыру»



	Ұйымдас-тырылған оқу қызметтері
	1Сурет салу«Түрлі түсті сақиналар »
Мақсаты: Қылқаламмен дөңгелек пішін салуға үйрету .Бояу түстерін ажырату дағдыларын қалыптастыру
Дидактикалық ойын:  «Экраннан улкен  кіші  сақиналарды көрсет


2Сөйлеуді дамыту Тақырыбы:«Телефон» 
Мақсаты: Кейіпкер бейнесін сомдауда түсінікті  сөйлеуде  мәнерлі дауыс ырғағымен арқылы сөйлеуін дамыту Электроника туралы  түсініктерін  кеңейту
Электронды дамытушы  ойын : «Әдемі пішіндер»


	1Музыка 
Тақырыбы: «Ғажайыптар әлемі»
Мақсаты: Музыканы тыңдап білуге  оларға тән ерекшеліктерін тани  білуге  қалыптастыру 
Ән тыңдау : «Фиксикси»
Ән тыңдау: «Асыл ана» А.Еспенбетова
Әуенді –ырғақты қимыл :
«Поез сияқты кетеміз» 

2Дене шынықтыру 
(негізгі қимылдар
«Көреміз,қимылмен  қайталаймыз»
Экраннан көрсету және оны қайталау 
1.Түзеу және ирек жолдарымен жүру Тура жолақтың үстімен тепе-теңдікті сақтап жүру 
Қимылды ойын: «Кішкентай мергендер»                 

1.10 см биіктікке көтеріле өрмелеу.
Жолмен жалаушаға дейін еңбектеу.                   
Қимылды ойын: «Көбелек аулау»



	1Сенсорика Тақырыбы: «Ақылды Айша »
Мақсаты: Түрлі заттарды түсі ,пішіні ,көлемі бойынша  сенсорлық қасиеттерін айтуға үйрету 
Электронды дамытушы ойын:  «Әдемі пішіндер»


2Дене шынықтыру 
(негізгі қимылдар«Шеңберден шеңберге аттау »Жүруден жүгіруге және керсінше ауысу
	1Дене шынықтыру 
(негізгі қимылдар)«Машаны қуып жет»
Доғаның астымен допты домалатып еңбектеу.   
Қимылды ойын: «Көбелек аулау»

2Жаратылыстану
Тақырыбы:«Тап және ата»
Мақсаты: Балалардың  ұй тұрмысындағы заттарды ,олардың қасиеттерін –қарапайым  пішінін ,көлемін танып  атауға  үйрету
Үстел-үсті ойыны: «Тап және Ата»

    

	1Музыка (2сағ)
Тақырыбы: «Ғажайыптар әлемі»
Мақсаты: Музыканы тыңдап білуге  оларға тән ерекшеліктерін тани  білуге  қалыптастыру 
Ән тыңдау : «Фиксикси»
Ән тыңдау: «Асыл ана» А.Еспенбетова
Әуенді –ырғақты қимыл :
«Поез сияқты кетеміз» 
 


	Түскі асқа дейінгі ас
	Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
тамақ ішу ережелерін сақтауға дағдыландыру
Тамақ ішу мәдениетін және дұрыс тамақтанудыүйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Асты тауысып ішуге дағдыландыру

	Серуенге дайындық
	Бірінші өз шкафтарына барып оны өздері ашып киіну реттілігін сақтауға үйрету,
өздері киінуіне жағдай жасау.
 Бір біріне кедергі келтірмей, киінуге дағдыландыру
Түймелерін салып, аяқ киімдерін оң аяққа киіп, бауларын байлауға үйрету 
Шкафтарын есіктерін жауып, жинап кетуге дағдыландыру

	Серуендеу
	Күн көзін бақылау
Мақсаты: Күннің көзіне  бақылау жасай білуге үйрету.
Жұмбақ:
Таңмен көзін ашады,
Айналаға сәуле шашады.    (Күн)
Еңбек: Аққала жасау
Мақсаты: қармен жұмыс істей білуге үйрету.
Қимылды ойын: «Құстар мен мысық» Жеке жұмыс.
 Мақал:
 Мезгілі жетсе,
 Мұз да ерір.
 Балалардың өзіндік іс-әрекеті.
   	

	  	
Терезедегі өрнектерді бақылау.
Мақсаты: балаларға құбылысты түсіндіру. Терезедегі өрнектерді бақылау.
Көркем сөз:	
Бір топ бала сырғанап,
Барады әне жарысып.
Қалды артта қыр қалып.
Еңбек: Қардан тәрбиешінің көмегімен бекініс жасау.
Мақсаты: еңбекқорлыққа үрету.
Қ/қозғалыс  ойыны: «Аңшылар» 
Жеке жұмыс: Жұмбақ жасыру
Отта жанбайды
Суда батпайды.        ( Мұз)
Балалардың өзіндік іс-әрекеті.



	 
Желді бақылау
Мақсаты: желдің соғу бағытын бақылау. Аңғарымпаздыққа, байқағыштыққа тәрбиелеу.
Сұрақтар:
1.   Желдің бағытын, күшін қалай біліп, анықтауға болады?
2. Қыста жел қандай болады?
Еңбек: Аула сыпырушыға көмектесу.
Мақсаты: Үлкенге көмек көрсете білуге тәрбиелеу.
Қ/қозғалыс ойыны: «Қасқырлар мен лақтар» 
Жеке жұмыс: екі аяқпен бірдей қарлы жолмен секіру.
Балалардың өзіндік іс-әрекеті.
 
		


	    
Аула сыпырушы еңбегін бақылау
Мақсаты: аула сыпырушының қыс кезіндегі еңбегі, оның жұмысы туралы балаларға түсінік беру. Аула сыпырушының  еңбегін бағалап, құрметтеуге тәрбиелеу.
Көркем сөз
Қолына киіп қолғапты,
Ауланы ағай сыпырды.
Тазалап қарды мұздарды,
Бәрімізге ол жол ашты.
Еңбек: Аула сыпырушыға балабақшаның ауласын сыпыруға көмектесу.
Мақсаты: ересек адамдарға қолдан келгенше көмек беруге деген балалардың ынтасын қолдап, еңбекке баулу.
Қ/қозғалыс ойыны: «Қоян» 
Жеке жұмыс: «Кім алысқа секіреді?»
Балалардың өзіндік іс-әрекеті.
	
Қар жауып тұрған құбылысты бақылау.
Мақсаты: қар жауып тұрған құбылысты бақылай білуге үйрету.
Көркем сөз:
Шанамен зырлап желетін,
Шаңғы, коньки тебетін,
Аққала жасап ойнайтын,
Қай мезгіл деп ойлайсың?
Еңбек: участкені тәрбиешінің көмегімен сыпыру.
Мақсаты: Үлкендерге көмектесе білуге тәрбиелеу.
Қ/қозғалыс ойыны: «Ақ қоян» 
Мақсаты: 
Жеке жұмыс: «Адасқан қар қиыршықтары» тақырыбына шығармашылқ әңгіме құрастыру.
Жұмбақ: Құм сияқты ұсақ болғанымен, жер бетін жауып үлгереді.    (қар)
 Балалардың өзіндік іс-әрекеті.

	Серуеннен оралу
	Балалардың өздері шешінуін қадағалау
Қиналған балаға көмек беру. гигиеналық шараларды орындау
Бас киімдерін жоғары, аяқ киімдерін төмен қоюға үйрету гигиеналық шараларды орындау
Киімдерін реттестіріп, жинап қоюға дағдыландыру гигиеналық шараларды орындау
Беті –қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүртуге үйрету

	Түскі ас
	Ас үстінде өздерін дұрыс ұстауға үйрету
 Нанды екі қолымен үзіп жеуге дағдыландыру
Қасықты оң қолдарына ұстап, төкпей ішуге дағдыландыру
Асты тауысып ішуін қадағалау
Асты ішіп болғаннан кейін, ас қайтаруға үйрету

	Түскі ұйқы
	Киімдерін ауыстырып, жинап қоюға үйрету
Балаларды өз төсектеріне жатқызу
Балаларға ертегі оқып беру арқылы ұйықтату
Бір-біріне кедергі жасамай ұйықтауына жағдай жасау
Ұйқыларың тыныш болсын

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
	Баяу,жәй дауыспен балаларды ұйқыдан ояту 
Төсекте жатып ұйқыашар жаттығуларын жасату.
Аяқтарын жоғары көтеріп, велосипед тебу қимылын жасату. Бастарын оңға солға бұру. 
Қырынан жатып, аяғын жоғары төмен көтеру.
Кедір-бұдыр, денсаулық жолымен жүргізу.

	Бесін ас
	Тамақтану алдында мұқият жуынуға қалыптастыру
Ұқыпты тамақтануға үйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Астан кейін ас қайтаруға  дағдыландыру
Астан соң қолдарын ауыз қуысын шаюға баулу

	Ойындар, дербес әрекет

	
	«Ою құрастыру» 

	«Суреттерді орналастыр» 

	«Танып ал да, атын ата» 


	«Сезім мүшелері»


	

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	«Денсаулық» саласыбойынша бір топ балалармен шынықтыру шараларын өткізу кезінде жағымды көңіл-күй танытуды қалыптастыру
	«Денсаулық» саласы бойынша негізгі қимыл түрлерінің бастапқы дағдыларына: жүру, жүгіру, өрмелеу, тепетеңдікті сақтау жаттығуларын игерту
	«Шығармашылық» саласы бойынша балаларды дауысымен дыбыстауға еліктеудің мүмкіндіктері туралы түсінікті дамыту
	«Шығармашылық» саласы бойынша балалармен фланелеграфта қарапайым композицияларды орналастыруды жалғастыру
	«Денсаулық» саласыбойынша бір топ балалармен шынықтыру шараларын өткізу кезінде жағымды көңіл-күй танытуды қалыптастыру

	Серуен, серуенге дайындық
	Киініп болған балаларды жәймен далаға шығару

Еркін ойындар
	Сырт киімдерін түймелерін қадап,аяқ киімдерін киюіне көмек беру.
Еркін ойындар
	Киініп болған балаларды жәймен далаға шығару
Еркін ойындар
	Балалармен таза ауаға шығып серуендеу 

Еркін ойындар
	Аулада қалаған 
ойындарын ойнату

Еркін ойындар

	Балалар 
үйге қайтады
	Ата-анасына  баланы ауа-райына сәйкес киіндіруін сұрау.
	Ата-аналармен  смарт телефондарды баланың денсаулығына зияны мен пайдасы туралы әңгімелесу.
	Ата-аналарға балаларының таза киіммен келуін қадағалауын ескерту
	ата-аналарға үйде балалармен жаттығулар орындауына үлес қосуын айту.
	Сау бол балақай! Демалысың сәтті өтсін!





Тәрбиешілер : Бисахова.К   Дюсекенова.С  Утенова.С












                                                                                                            ЦИКЛОГРАММА
VI апта  ( 21-25 ақпан 2022ж.)
 «Куншуақ» кіші  тобы
Өтпелі тақырып: «Көлік»

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
21.02.2022
	Сейсенбі
22.02.2022
	Сәрсенбі
23.02.2022
	Бейсенбі
24.02.2022
	Жұма
25.02.2022

	Балаларды қабылдау
Ата – аналармен әңгімелесу
	
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға әртүрлі ойындар  ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.
Аптаның бірінші күні қабылдау ережелері, демалыс күндерін өткізу дәстүрлері  бойынша ата-аналармен пікірлесу;
Баланың өміріндегі екінші әлеуметтік орта - балабақша туралы, ондағы тәрбиелеу мен оқыту үдерістері  жайлы  әңгімелесу; Балалардың өсуі мен дамуы үшін отбасында жасалынған жағдай жөнінде әңгімелесу;
Балаларды үлкендерді құрметтеуге тәрбиелеу мәселелері, озық іс-тәжірибелер бойынша  әңгімелесу;
Өзін – өзі күтуге және жақындарына көмек беруге үйрету тақырыптары бойынша сөйлесу, пікірлесу.  

	Ойындар(үстел-үсті, саусақ және т.б. )
	
	«Кеселерді жина» ойыны

	Үстел-үсті ойыны:         «Пішіндерді орналастыр»

	«Жұбың тап»

	«Кірпіге азық»

	Аз қимылды ойын:
«Шабандоз»


	Таңертеңгі гимнастика 
	
	Таңғы жаттығу №,6 кешендер

	Таңғы ас
	Балаларды таңғы асқа отырғызу.
Сүттен дайындалған асты  толық ішуін  қадағалау, төкпей ішуге тәрбиелеу.
Ас ішер кезде енді сөйлемейміз,күлмейміз
Астан басқа өзгені
елемейміз,білмейміз
Асқа отырғызу. Қасықты оң қолға ұстап, ұқыпты тамақтануға үйрету
Тамақтану  кезінде тыныш сөйлемей тамақтануға дағдыландыру.
Асқа отырғанда бір біріне кедергі келтірмей , асықпай шайнап жеуге үйрету

	Ойындар, ұйымдастырыл-ған оқу қызметіне дайындық
	Шығармашылық саласы бойынша сурет салу жұмыстарының құралдарын жабдықтау.Өз-өздеріне қызмет жасауға тәрбиелеу.
	«Танып ал да, 
атын ата» 

	«Суреттерді орналастыр» . 

	«Заттың атын ата»

	«Сиқырлы қапшық» дид.ойыны 


	Ұйымдас-тырылған оқу қызметтері
	1.Сурет салу
Тақырыбы: «Адамның бейнесін салу»
Мақсаты:Балаларды  құм бетіне дөңгелек үш бұрыш  пішіндерді  саусақпен салуға  және  өз жұмысының  нәтижесіне  қызығушылық пен  қарауға үйрету
Дидактикалық ойын: «Мынау не»    

2.Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Дәрігер Айболит»
Мақсаты: Балаларды мейірімділкке  өзге адамдарға  жануарларға  қамқорлық  қатынасын білдіруге талаптандыруды  жалғастыру 
Сюжеттік –рөлдік ойын  «Дәрігер»

	1.Музыка

Мамандықтардың бәрі жақсы!»
Мақсаты:Мамандық түрлерін  қажеттілігі  туралы  әңгімелеу .Әуенге  ілесе жеңіл би  қимылдарын жасау
Ән тыңдау  «Мен дәрігер боламын»
Қолданылатын құрал-жабдықтар: үнтаспа,ойын атрибуттары
 



2.Дене шынықтыру 
    (негізгі қимылдар)«Асықты жина» 

Берілген бағытта әртүрлі қарқынмен жүгіру.
Гимнастикалық орындық үстімен жүріп келіп,бір орнында баяу айналу.    
Қимылды ойын: «Ұшты,ұшты»

	1.Құрасты Тақырыбы: «Машина »
Мақсаты : Балаларды  құрылыс  матиралдарымен жұмыс жасауға  олардың түсін пішін көлемін  ажыратуға  үйрету
Қимылды ойын: «Жүргізуші»
ру 
2.Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар) «Допты домалат»Бір бағытта  шеңбер бойымен жұптасып жүру Доға астыныан допты домалатып өту «

Шеңберден шеңберге секіру.
Қабырғадағы гимнастикалық баспалдаққа өрмелеу.   
Қимылды ойын: «Ұшты, Ұшты»

	   1.Дене шынықтыру 
   (негізгі қимылдар)«Кім жылдам?»
Заттардың арасымен қолды белге қойып, аяқтың ұшымен жүру.  Кішкентай допты оң қолдарымен себетке лақтыру.
Қимылды ойын: «Ұшты.ұшты»
2.Жаратылыстану
Тақырыбы: «Дәрігер»
Мақсаты: Балаларға  дәрігер мамандығының не үшін қажет  екендігін  түсіндіру
Дидактикалық ойын : «Дәрігер»
	1 Мүсіндеу
 Тақырыбы:«Ұшақ»
Мақсаты: Екі бөлек ермек саз  кесектерін  алақан арасында  дөңгелектеу.Екінші бөлігін  төртбұрыш ,ұшбұрыш бөлуге ұйрету
Қимылды ойын «Ұшақтар»


	Түскі асқа дейінгі ас
	Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
тамақ ішу ережелерін сақтауға дағдыландыру
Тамақ ішу мәдениетін және дұрыс тамақтанудыүйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Асты тауысып ішуге дағдыландыру

	Серуенге дайындық
	Бірінші өз шкафтарына барып оны өздері ашып киіну реттілігін сақтауға үйрету,
өздері киінуіне жағдай жасау.
 Бір біріне кедергі келтірмей, киінуге дағдыландыру
Түймелерін салып, аяқ киімдерін оң аяққа киіп, бауларын байлауға үйрету 
Шкафтарын есіктерін жауып, жинап кетуге дағдыландыру

	Серуендеу
	Қардың қасиетін бақылау
Мақсаты: Қар туралы балалардың білімдерін толықтыру.
Еңбек: Ауладағы қарды күреуге көмектесу.
Мақсаты: Үлкендерге көмектесе білуге тәрбиелеу.
Көркем сөз:
Аққала
Аула сырты, баққа да,
Тұрғызамыз аққала
Аққаланы айналып,
Ойлаймыз біз шаттана.
Қимылды ойын: «Құстар мен мысық» 
Жеке жұмыс. Жұмбақ жасыру	
Мамықтай ұлпа,
Қанттай ақ.
Қыста жер бетін басады,
Жазда сайға қашады.                  (Қар)
 Балалардың өзіндік іс-әрекеті.

	Қарғаның тамақтануын бақылау
Мақсаты: Қарғаның тамақтануын көрсету, қыста тамақты жерге бермей, арнайы жемсауытқа салуға үйрету.
Еңбек: Құстарға жем беру.
Мақсаты: құстарға қамқор бола білуге үйрету.
Жеке жұмыс: Тақпақтар жаттату.
Өкпелетсе анасы,
Өкпелетсе ағасы.
Айтам дейді «әжеме»,
Әжесінің баласы.
Қ/қозғалыс ойыны: «Аңшылар» 
Балалардың өзіндік іс-әрекеті.

	Көліктерді бақылау
Мақсаты: Көліктерді, олардың түстерін, түрлерін ажырата білуге үйрету.
Еңбек: Айналаны ұқыпты ұстайық.
Мақсаты: Айналасын таза ұстауға тәрбиелеу.
Көркем сөз:
Үлкен болып өскенде
Машина алам мен де.
Бірақ ол үшін әрине,
Оқу керек күнде де.
Қ/қозғалыс ойыны:  «Поезд» 
Балалардың өзіндік іс-әрекеті.


	Қайың ағашын бақылау.
Мақсаты: қайың ағашының қысқы көркін бақылауға үйрету.
Көркем сөз
Ағаштар тұр жүдеп,
Жапырақ сәні енеді.
Соғады жел үдеп,
Қыстың кеп сәлемі. 
Еңбек: қайың ағашының түбіне қар жинау.
Мақсаты: балаларға ағаштың түбін қармен жабудың сырын, пайдасын түсіндіру.
Қ/қозғалыс ойыны: «Күн мен түн» 
Жеке жұмыс: «Жұмбақты шеш» сюжетті ойын ойнату.
Жұмбақ:  
Жазда жатсаң көлеңкесінеалады,
Қыста жақсаң, жаның рахат табады. (Ағаш)
Балалардың өзіндік іс-әрекеті.

	Желді бақылау
Мақсаты: желдің соғу бағытын бақылау. Аңғарымпаздыққа, байқағыштыққа тәрбиелеу.
Сұрақтар:
1.   Желдің бағытын, күшін қалай біліп, анықтауға болады?
2. Қыста жел қандай болады?
Еңбек: Аула сыпырушыға көмектесу.
Мақсаты: Үлкенге көмек көрсете білуге тәрбиелеу.
Қ/қозғалыс ойыны: «Қасқырлар мен лақтар» Жеке жұмыс: екі аяқпен бірдей қарлы жолмен секіру.
Балалардың өзіндік іс-әрекеті.
 

	Серуеннен оралу
	Балалардың өздері шешінуін қадағалау
Қиналған балаға көмек беру. гигиеналық шараларды орындау
Бас киімдерін жоғары, аяқ киімдерін төмен қоюға үйрету гигиеналық шараларды орындау
Киімдерін реттестіріп, жинап қоюға дағдыландыру гигиеналық шараларды орындау
Беті –қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүртуге үйрету

	Түскі ас
	Ас үстінде өздерін дұрыс ұстауға үйрету
 Нанды екі қолымен үзіп жеуге дағдыландыру
Қасықты оң қолдарына ұстап, төкпей ішуге дағдыландыру
Асты тауысып ішуін қадағалау
Асты ішіп болғаннан кейін, ас қайтаруға үйрету

	Түскі ұйқы
	Киімдерін ауыстырып, жинап қоюға үйрету
Балаларды өз төсектеріне жатқызу
Балаларға ертегі оқып беру арқылы ұйықтату
Бір-біріне кедергі жасамай ұйықтауына жағдай жасау
Ұйқыларың тыныш болсын

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
	Баяу,жәй дауыспен балаларды ұйқыдан ояту 
Төсекте жатып ұйқыашар жаттығуларын жасату.
Аяқтарын жоғары көтеріп, велосипед тебу қимылын жасату. Бастарын оңға солға бұру. 
Қырынан жатып, аяғын жоғары төмен көтеру.
Кедір-бұдыр, денсаулық жолымен жүргізу.

	Бесін ас
	Тамақтану алдында мұқият жуынуға қалыптастыру
Ұқыпты тамақтануға үйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Астан кейін ас қайтаруға  дағдыландыру
Астан соң қолдарын ауыз қуысын шаюға баулу

	Ойындар, дербес әрекет
	«Заттың атын ата»

	«Ою құрастыру» 

	«Суреттерді орналастыр» 
	«Танып ал да, атын ата» 
	«Сезім мүшелері»

	

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	«Қатынас» саласы бойынша жақсы таныс ертегілердің үзінділерін бірнеше сөздермен әңгімелеп беруді қалыптастыру
	«Денсаулық» саласы бойынша негізгі қимыл түрлерінің бастапқы дағдыларына: жүру, жүгіру, өрмелеу, тепетеңдікті сақтау жаттығуларын игерту
	«Шығармашылық» саласы бойынша балаларды дауысымен дыбыстауға еліктеудің мүмкіндіктері туралы түсінікті дамыту
	«Шығармашылық» саласы бойынша балалармен фланелеграфта қарапайым композицияларды орналастыруды жалғастыру
	«Денсаулық» саласы бойынша бір топ балалармен шынықтыру шараларын өткізу кезінде жағымды көңіл-күй танытуды қалыптастыру

	Серуен, серуенге дайындық
	Балалармен таза ауаға шығып серуендеу 
Еркін ойындар
	Сырт киімдерін түймелерін қадап,аяқ киімдерін киюіне көмек беру.Еркін ойындар
	Киініп болған балаларды жәймен далаға шығару
Еркін ойындар
	Таза ауада серуендеу

Еркін ойындар
	Аулада қалаған 
ойындарын ойнату
Еркін ойындар


	Балалар үйіне қайтады
	Ата-аналарға үйде балалармен бірлескен ойындарды көптеп ойнауды ұсыну. 
	Ата-анасына  ертегі кітаптар ұсына отырып, балаға оқып беруін  сұрау.
	Отбасы мүшелерінің есімдерін қайталап айтқызуды ұсыну.
	Жеке бас гигиенасының бастапқы дағдыларын үйде бірге орындау ұсыну.
	Сау бол балақай! Демалысың сәтті өтсін!
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                                                                                                      ЦИКЛОГРАММА
Іапта  ( 28-04наурыз.2022ж.)
 «Куншуақ» кіші  тобы
Өтпелі тақырып: «Табиғаттың гүлденуі»
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
28.02.2022
	Сейсенбі
01.03.2022
	Сәрсенбі
02.03.2022
	Бейсенбі
03.03.2022
	Жұма
04.03.2022

	Балаларды қабылдау
Ата – аналармен әңгімелесу
	
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға әртүрлі ойындар  ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.
Аптаның бірінші күні қабылдау ережелері, демалыс күндерін өткізу дәстүрлері  бойынша ата-аналармен пікірлесу;
Баланың өміріндегі екінші әлеуметтік орта - балабақша туралы, ондағы тәрбиелеу мен оқыту үдерістері  жайлы  әңгімелесу; Балалардың өсуі мен дамуы үшін отбасында жасалынған жағдай жөнінде әңгімелесу;
Балаларды үлкендерді құрметтеуге тәрбиелеу мәселелері, озық іс-тәжірибелер бойынша  әңгімелесу;
Өзін – өзі күтуге және жақындарына көмек беруге үйрету тақырыптары бойынша сөйлесу, пікірлесу.  

	Ойындар(үстел-үсті, саусақ және т.б. )
	
	Үстел-үсті ойыны:«Кеселерді жина» 
	Үстел-үсті ойыны:         «Пішіндерді орналастыр»

	Үстел-үсті ойыны:«Жұбың тап»

	Үстел-үсті ойыны:«Кірпіге азық»

	Аз қимылды ойын:
«Шабандоз»


	Таңертеңгі гимнастика 
	
	Таңғы жаттығу № 7 кешендер

	Таңғы ас
	Балаларды таңғы асқа отырғызу.
Сүттен дайындалған асты  толық ішуін  қадалау, төкпей ішуге тәрбиелеу.
Ас ішер кезде енді сөйлемейміз,күлмейміз
Астан басқа өзгені
елемейміз,білмейміз
Асқа отырғызу. Қасықты оң қолға ұстап, ұқыпты тамақтануға үйрету
Тамақтану  кезінде тыныш сөйлемей тамақтануға дағдыландыру.
Асқа отырғанда бір біріне кедергі келтірмей , асықпай шайнап жеуге үйрету

	Ойындар, ұйымдастырыл-ған оқу қызметіне дайындық
	Шығармашылық саласы бойынша сурет салу жұмыстарының құралдарын жабдықтау.Өз-өздеріне қызмет жасауға тәрбиелеу.
	«Гүлдермен жаттығу» 

	«Түсіне қарай Гүлдерді орналастыр » 

	«Заттың атын ата»

	«Сиқырлы қапшық» дид.ойыны 


	Ұйымдас-тырылған оқу қызметтері
	1.Сурет  салу
«Әдемі табақ»
Мақсаты: Дайын үлгіні бояп  бейнелеуге үйрету.Белгілі бір ережелерді орындау дағдыларын дамыту.Жұмысты  ұқыпты орындауға тәрбиелеу
Ойын жаттығу: «Кесені құрастыр»

2.Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:«Наурыз тойы»
Мақсаты:Наурыз жайлы түсініктерін кеңейтіп әңгімелесу арқылы, балалардың түрлі әрекеттердегі және алуан түрдегі ауызша және байланыстыра сөйлеулерін дамыту. 3–5 сөзден тұратын сөйлем құрату арқылы ауызекі сөйлеу тілдерін дамыту.
	1.Музыка (2сағ)
. «Аяулы анашым»
«Өнер көзі-халықта!»
Мақсаты:Музыканы тыңдай отырып,ырғаққа қарай қол қимылдарын жасау дағдыларын қалыптастыру.



2.Дене шынықтыру 
(негізгі қимылдар)«Жүгір де, ұста!»

Шеңбер бойымен аяқтың ұшымен жүру.
Арқанның астымен нысанаға дейін еңбектеу.      

Қимылды ойын: «Гүлдерді баспай өтейік»

	1.Сенсорика
«Гүл құрастырамыз»Мақсаты: балалар назарын заттардың өлшеміне аудару, оларда өлшем айырмашылығы мен ұқсастықты орнатудың қарапайымтәсілдерін қалыптастыру; түстерді ажыратуға үйрету. Ұсақ қол моторикасын дамыту. Өсімдіктерге жанашырлық танытуға тәрбиелеу. 2.Дене шынықтыру (негізгі қимылдар)«Қамшы алу» ұзындыққа секіру (30-35см).Текшелерге шығу, қолын жоғары көтеру және түсу.  Қимылды ойын: «Гүлдерді баспай өтейік»


	1.Дене шынықтыру 
(негізгі қимылдар)«Асық ату»
Жуан арқан бойымен бір қырындап адымдай жүру.
Допты 1 м қашықтықтағы қақпаға домалату. 
Қимылды ойын: «Гүлдерді баспай өтейік»


2.Жаратылыстану«Бақбақ гүлдер»               
Мақсаты: Көктем мезгілінде болатын маусымдық өзгерістер туралы түсінік қалыптастыру. Ойлау, зейін қою, сезіну қабілетін; қойылған сұрақтарға жауап беру қабілетін дамыту.  Табиғатты аялай білуге тәрбиелеу
Дидактикалық ойын:  «Гүлдер мен жаңбыр»

	1.Музыка (2сағ)
«Өнер көзі-халықта!»
Мақсаты:Музыканы тыңдай отырып,ырғаққа қарай қол қимылдарын жасау дағдыларын қалыптастыру.


	Түскі асқа дейінгі ас
	Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
тамақ ішу ережелерін сақтауға дағдыландыру
Тамақ ішу мәдениетін және дұрыс тамақтанудыүйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Асты тауысып ішуге дағдыландыру

	Серуенге дайындық
	Бірінші өз шкафтарына барып оны өздері ашып киіну реттілігін сақтауға үйрету,
өздері киінуіне жағдай жасау.
 Бір біріне кедергі келтірмей, киінуге дағдыландыру
Түймелерін салып, аяқ киімдерін оң аяққа киіп, бауларын байлауға үйрету 
Шкафтарын есіктерін жауып, жинап кетуге дағдыландыру






	Серуендеу
	Қайың ағашын бақылау.
Мақсаты: қайың ағашының қысқы көркін бақылауға үйрету.
Көркем сөз
Ағаштар тұр жүдеп,
Жапырақ сәні енеді.
Соғады жел үдеп,
Қыстың кеп сәлемі. 
Еңбек: қайың ағашының түбіне қар жинау.
Мақсаты: балаларға ағаштың түбін қармен жабудың сырын, пайдасын түсіндіру.
Қ/қозғалыс ойыны: «Күн мен түн» 
Жеке жұмыс: «Жұмбақты шеш» сюжетті ойын ойнату.
Жұмбақ:  
Жазда жатсаң көлеңкесінеалады,
Қыста жақсаң, жаның рахат табады.
                                     Ағаш
Балалардың өзіндік іс-әрекеті.
	Желді бақылау
Мақсаты: желдің соғу бағытын бақылау. Аңғарымпаздыққа, байқағыштыққа тәрбиелеу.
Сұрақтар:
1.   Желдің бағытын, күшін қалай біліп, анықтауға болады?
2. Қыста жел қандай болады?
Еңбек: Аула сыпырушыға көмектесу.
Мақсаты: Үлкенге көмек көрсете білуге тәрбиелеу.
Қ/қозғалыс ойыны: «Қасқырлар мен лақтар» 
Жеке жұмыс: екі аяқпен бірдей қарлы жолмен секіру.
Балалардың өзіндік іс-әрекеті.
 

	Аула сыпырушы еңбегін бақылау
Мақсаты: аула сыпырушының қыс кезіндегі еңбегі, оның жұмысы туралы балаларға түсінік беру. Аула сыпырушының  еңбегін бағалап, құрметтеуге тәрбиелеу.
Көркем сөз
Қолына киіп қолғапты,
Ауланы ағай сыпырды.
Тазалап қарды мұздарды,
Бәрімізге ол жол ашты.
Еңбек: Аула сыпырушыға балабақшаның ауласын сыпыруға көмектесу.
Мақсаты: ересек адамдарға қолдан келгенше көмек беруге деген балалардың ынтасын қолдап, еңбекке баулу.
Қ/қозғалыс ойыны: «Қоян» 
Жеке жұмыс: «Кім алысқа секіреді?»
Балалардың өзіндік іс-әрекеті.
	Алаңдағы ағаштарды бақылау
Мақсаты: Алаңдағы ағаштарға бақылай жасау білуге үйрету.
Көркем сөз.
Қанша заман өткенімен,
Ескірмейтін асыл шыршы.
Алатаудың көктемімен
Доссың ғой сен, жасыл шырша.
Еңбек: Ағаштардың түбін қармен жабу.
Мақсаты: қар ағаштың түбін аяздан қорғайтынын балаларға түсіндіру. Балаларды табиғатқа қамқоршы болуға тәрбиелеу.
Қ/қозғалыс ойыны: «Торғайлар мен автомобиль» 
Балалардың өзіндік іс-әрекеті.
   
	Күн көзін бақылау
Мақсаты: Күннің көзіне  бақылау жасай білуге үйрету.
Жұмбақ:
Таңмен көзін ашады,
Айналаға сәуле шашады.    (Күн)
Еңбек: Аққала жасау
Мақсаты: қармен жұмыс істей білуге үйрету.
Қимылды ойын: «Құстар мен мысық» Жеке жұмыс.
 Мақал:
 Мезгілі жетсе,
 Мұз да ерір.
 Балалардың өзіндік іс-әрекеті.
   	



	Серуеннен оралу
	Балалардың өздері шешінуін қадағалау
Қиналған балаға көмек беру. гигиеналық шараларды орындау
Бас киімдерін жоғары, аяқ киімдерін төмен қоюға үйрету гигиеналық шараларды орындау
Киімдерін реттестіріп, жинап қоюға дағдыландыру гигиеналық шараларды орындау
Беті –қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүртуге үйрету

	Түскі ас
	Ас үстінде өздерін дұрыс ұстауға үйрету
 Нанды екі қолымен үзіп жеуге дағдыландыру
Қасықты оң қолдарына ұстап, төкпей ішуге дағдыландыру
Асты тауысып ішуін қадағалау
Асты ішіп болғаннан кейін, ас қайтаруға үйрету

	Түскі ұйқы
	Киімдерін ауыстырып, жинап қоюға үйрету
Балаларды өз төсектеріне жатқызу
Балаларға ертегі оқып беру арқылы ұйықтату
Бір-біріне кедергі жасамай ұйықтауына жағдай жасау
Ұйқыларың тыныш болсын

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
	Баяу,жәй дауыспен балаларды ұйқыдан ояту 
	Төсекте жатып ұйқыашар жаттығуларын жасату.

	Қырынан жатып, аяғын жоғары төмен көтеру.

	Кедір-бұдыр, денсаулық жолымен жүргізу.


	Аяқтарын жоғары көтеріп, велосипед тебу қимылын жасату. Бастарын оңға солға бұру. 

	Бесін ас
	Тамақтану алдында мұқият жуынуға қалыптастыру
Ұқыпты тамақтануға үйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Астан кейін ас қайтаруға  дағдыландыру
Астан соң қолдарын ауыз қуысын шаюға баулу

	Ойындар, дербес әрекет

	Дидактикалық ойын: «Жасырылған гүлді тап».

	«Гүл құрастыру» 

	Үстел үсті ойыны: «түрлі тусті моншақтарды тізу.»

	Үстел –үсті ойыны:
«Пирамида құрастыр»

	Дидактикалық ойын:
«Пішіні ұқсас затты тап»


	

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	«Денсаулық» саласыбойынша бір топ балалармен шынықтыру шараларын өткізу кезінде жағымды көңіл-күй танытуды қалыптастыру
	«Денсаулық» саласы бойынша негізгі қимыл түрлерінің бастапқы дағдыларына: жүру, жүгіру, өрмелеу, тепетеңдікті сақтау жаттығуларын игерту
	«Шығармашылық» саласы бойынша балаларды дауысымен дыбыстауға еліктеудің мүмкіндіктері туралы түсінікті дамыту
	«Шығармашылық» саласы бойынша балалармен фланелеграфта қарапайым композицияларды орналастыруды жалғастыру
	«Денсаулық» саласыбойынша бір топ балалармен шынықтыру шараларын өткізу кезінде жағымды көңіл-күй танытуды қалыптастыру

	Серуен, серуенге дайындық
	Киініп болған балаларды жәймен далаға шығару

Еркін ойындар
	Сырт киімдерін түймелерін қадап,аяқ киімдерін киюіне көмек беру.
Еркін ойындар
	Киініп болған балаларды жәймен далаға шығару
Еркін ойындар
	Балалармен таза ауаға шығып серуендеу 

Еркін ойындар
	Аулада қалаған 
ойындарын ойнату

Еркін ойындар

	Балалар 
үйге қайтады
	Ата-анасына  баланы ауа-райына сәйкес киіндіруін сұрау.
	Ата-аналармен  смарт телефондарды баланың денсаулығына зияны мен пайдасы туралы әңгімелесу.
	Ата-аналарға балаларының таза киіммен келуін қадағалауын ескерту
	ата-аналарға үйде балалармен жаттығулар орындауына үлес қосуын айту.
	Сау бол балақай! Демалысың сәтті өтсін!
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                                                                                                            ЦИКЛОГРАММА
                                                                                               ІIапта  ( 7-11 наурыз2022ж.)
 «Куншуақ» кіші  тобы
Өтпелі тақырып: «Табиғаттың гүлденуі»

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
7.03.2022
	
	Сәрсенбі
09.03.2022
	Бейсенбі
10.03.2022
	Жұма
11.03.2022

	Балаларды қабылдау
Ата – аналармен әңгімелесу
	
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға әртүрлі ойындар  ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.
Аптаның бірінші күні қабылдау ережелері, демалыс күндерін өткізу дәстүрлері  бойынша ата-аналармен пікірлесу;
Баланың өміріндегі екінші әлеуметтік орта - балабақша туралы, ондағы тәрбиелеу мен оқыту үдерістері  жайлы  әңгімелесу; Балалардың өсуі мен дамуы үшін отбасында жасалынған жағдай жөнінде әңгімелесу;
Балаларды үлкендерді құрметтеуге тәрбиелеу мәселелері, озық іс-тәжірибелер бойынша  әңгімелесу;
Өзін – өзі күтуге және жақындарына көмек беруге үйрету тақырыптары бойынша сөйлесу, пікірлесу.  

	Ойындар(үстел-үсті, саусақ және т.б. )
	
	Саусақ жаттығуы: 
№9
«Қуырмаш»
	
	Үстел- үсті ойыны:
  «Өсімдіктер»
№24
	Үстел- үсті ойыны:
 «Жеміс ағашы»
№22

	Үстел- үсті ойыны:
«Жыл мезгіліне қарай киімдері»
№32

	Таңертеңгі гимнастика 
	
	Таңғы жаттығу №,7 кешендер

	Таңғы ас
	Балаларды таңғы асқа отырғызу.
Сүттен дайындалған асты  толық ішуін  қадағалау, төкпей ішуге тәрбиелеу.
Ас ішер кезде енді сөйлемейміз,күлмейміз
Астан басқа өзгені
елемейміз,білмейміз
Асқа отырғызу. Қасықты оң қолға ұстап, ұқыпты тамақтануға үйрету
Тамақтану  кезінде тыныш сөйлемей тамақтануға дағдыландыру.
Асқа отырғанда бір біріне кедергі келтірмей , асықпай шайнап жеуге үйрету

	Ойындар, ұйымдастырыл-ған оқу қызметіне дайындық
	Шығармашылық саласы бойынша сурет салу жұмыстарының құралдарын жабдықтау.Өз-өздеріне қызмет жасауға тәрбиелеу.
	


	Таным саласы бойынша
Үйшікті орналастыр
	Шығармашылық саласы:
Күн мен жаңбыр
	Денсаулық саласы бойынша
Аққоян

	Ұйымдас-тырылған оқу қызметтері
	1.Сурет салу
«Қоянның үйшігі»
Мақсаты:кеңістікті бағдарлай отырып үзік сызықтарды салу дағдыларын бекіту.Жұмысты ұқыпты орындауын қалыптастыру.Табиғатқа деген сүйіспеншілік сезімін тәрбиелеу
Дид.ойын:«Ненің даусы?»

2.Көркем әдебиет
«Қоянның үйшігі» ертегісі
Мақсаты:көрнекіліктер арқылы ертегіні мәнерлеп оқуға және есте сақтауға,барлық дыбыстарды айтуға үйрету
Дид.ойын: «Аққояным»


	
	1.Құрастыру 
Тақырыбы:««Үй»
Мақсаты:
Балалардың ұсақ қол моторикасын жетілдіру,қағаз картон қиындылары арқылы үй жасауға болатынын түсіндіру,

2.Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)«Теңге алу»

Мақсаты:Берілген бағыт бойынша заттардың арасымен жүгіру. Домалаған доптың артынан еңбектеу.
Қимылды ойын: «Теңге алу»

	   1.Дене шынықтыру 
   (негізгі қимылдар)«Көкпар»
Заттардың арасымен қолды белге қойып, аяқтың ұшымен жүру.  Кішкентай допты оң қолдарымен себетке лақтыру.
Қимылды ойын: «Атыспақ»
2.Жаратылыстану
Тақырыбы:«Шуақты күн»
Мақсаты:Шуақты күн  туралы балалардың білімдерін нақтылау. қарапайым әрекеттерді, табиғат құбылыстарын тани білу дағдыларын арттыру Айналадағы қоршаған ортаны сезінуге және табиғатты қорғауға ынталандыру мақсаты көзделеді;

Үлестірме қағаздардағы суреттермен ойын
	1.Мүсіндеу
Тақырыбы:«Тостаған»
Мақсаты:Балаларға тостаған туралы түсінік беру,ермексаздың кесегін алақан арасына салып илеп домалақтауды үйрету,
балалардың қол моторикасын дамыту,тиянақты жасауға тәрбиелеу

	Түскі асқа дейінгі ас
	Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
тамақ ішу ережелерін сақтауға дағдыландыру
Тамақ ішу мәдениетін және дұрыс тамақтанудыүйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Асты тауысып ішуге дағдыландыру

	Серуенге дайындық
	Бірінші өз шкафтарына барып оны өздері ашып киіну реттілігін сақтауға үйрету,
өздері киінуіне жағдай жасау.
 Бір біріне кедергі келтірмей, киінуге дағдыландыру
Түймелерін салып, аяқ киімдерін оң аяққа киіп, бауларын байлауға үйрету 
Шкафтарын есіктерін жауып, жинап кетуге дағдыландыру

	Серуендеу
	Картотека №17
Бақылау: Ағаштарға бақылау жасау
Қимылды ойын: «Ағаштан ағашқа»
Еңбек іс-әрекеті: Бұтақты кесуден кейінгі қалдықты жинау.
Қимылды ойын:  «Кім жылдам»
Еркін ойындар
	
	Картотека  №18
Бақылау: Құстардың ұшып келуін бақылау
. 
Қимылды ойын: «Лашын мен ұябасар»
.
Еңбек іс-әрекеті: Алаңдағы құстарды тамақтандыру
Дидактикалық ойын. «Сауысқан да ,қарға да емес»
Еркін ойындар.

	Бақылау:№19
Ойын алаңдағы өзгерістерді бақылау
Еңбек:Ағаштардың түбін қопсыту.
Мақсаты:Еңбекке баулу
Қимылды ойындар:

. «Тақияға  кім  тез  жетеді?»
.Еркін ойындар 
	Бақылау:20Балабақшаауласын бақылау.
Еңбек: Ағаш бұтақтарын жинау.
Қимылды ойында.
. «Жіптің  үстімен  доп  лақтыру»
. Санамақ
. Еркін ойындар


	Серуеннен оралу
	Балалардың өздері шешінуін қадағалау
Қиналған балаға көмек беру. гигиеналық шараларды орындау
Бас киімдерін жоғары, аяқ киімдерін төмен қоюға үйрету гигиеналық шараларды орындау
Киімдерін реттестіріп, жинап қоюға дағдыландыру гигиеналық шараларды орындау
Беті –қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүртуге үйрету

	Түскі ас
	Ас үстінде өздерін дұрыс ұстауға үйрету
 Нанды екі қолымен үзіп жеуге дағдыландыру
Қасықты оң қолдарына ұстап, төкпей ішуге дағдыландыру
Асты тауысып ішуін қадағалау
Асты ішіп болғаннан кейін, ас қайтаруға үйрету

	Түскі ұйқы
	Киімдерін ауыстырып, жинап қоюға үйрету
Балаларды өз төсектеріне жатқызу
Балаларға ертегі оқып беру арқылы ұйықтату
Бір-біріне кедергі жасамай ұйықтауына жағдай жасау
Ұйқыларың тыныш болсын

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
	Баяу,жәй дауыспен балаларды ұйқыдан ояту 
Төсекте жатып ұйқыашар жаттығуларын жасату.
Аяқтарын жоғары көтеріп, велосипед тебу қимылын жасату. Бастарын оңға солға бұру. 
Қырынан жатып, аяғын жоғары төмен көтеру.
Кедір-бұдыр, денсаулық жолымен жүргізу.

	Бесін ас
	Тамақтану алдында мұқият жуынуға қалыптастыру
Ұқыпты тамақтануға үйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Астан кейін ас қайтаруға  дағдыландыру
Астан соң қолдарын ауыз қуысын шаюға баулу

	Ойындар, дербес әрекет
	Дидактикалық ойын:
«Гүлдерді құрастырамыз»
№9
	
	Дидактикалық ойын:
«өз түсіне орналастыр»
№20
	Дидактикалық ойын:
Не қайда өседі?№25
	Дидактикалық ойын:
«саңырауқұлақ тереміз»
№35
	

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	«Қатынас» саласы бойынша жақсы таныс ертегілердің үзінділерін бірнеше сөздермен әңгімелеп беруді қалыптастыру
	
	«Шығармашылық» саласы бойынша балаларды дауысымен дыбыстауға еліктеудің мүмкіндіктері туралы түсінікті дамыту
	«Шығармашылық» саласы бойынша балалармен фланелеграфта қарапайым композицияларды орналастыруды жалғастыру
	«Денсаулық» саласы бойынша бір топ балалармен шынықтыру шараларын өткізу кезінде жағымды көңіл-күй танытуды қалыптастыру

	Серуен, серуенге дайындық
	Қимылды ойын
«Аюлар мен аралар №5»

	
	Қимылды ойындар
№18
Тапшы кімнің дауысы?
	Қимылды ойын:
«Ақ қояным №5 » 

	Қимылды ойын:
«Қасқыр мен қаздар №7»

.


	Балалар үйіне қайтады
	Ата-аналарға үйде балалармен бірлескен ойындарды көптеп ойнауды ұсыну. 
	
	Отбасы мүшелерінің есімдерін қайталап айтқызуды ұсыну.
	Жеке бас гигиенасының бастапқы дағдыларын үйде бірге орындау ұсыну.
	Сау бол балақай! Демалысың сәтті өтсін!


	
	


Тәрбиешілер: Бисахова.К  Дюсекенова.С Утенова.С



                  ЦИКЛОГРАММА
III апта  ( 14-18наурыз  2022ж.)
 «Куншуақ» кіші  тобы
Өтпелі тақырып: «Мен және қоршаған орта»

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
14.03.2022
	Сейсенбі
15.03.2022
	Сәрсенбі
16.03.2022
	Бейсенбі
17.03.2022
	Жұма
18.03.2022

	Балаларды қабылдау
Ата – аналармен әңгімелесу
	
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға әртүрлі ойындар  ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.
Аптаның бірінші күні қабылдау ережелері, демалыс күндерін өткізу дәстүрлері  бойынша ата-аналармен пікірлесу;
Баланың өміріндегі екінші әлеуметтік орта - балабақша туралы, ондағы тәрбиелеу мен оқыту үдерістері  жайлы  әңгімелесу; Балалардың өсуі мен дамуы үшін отбасында жасалынған жағдай жөнінде әңгімелесу;
Балаларды үлкендерді құрметтеуге тәрбиелеу мәселелері, озық іс-тәжірибелер бойынша  әңгімелесу;
Өзін – өзі күтуге және жақындарына көмек беруге үйрету тақырыптары бойынша сөйлесу, пікірлесу.  

	Ойындар(үстел-үсті, саусақ және т.б. )
	
	Саусақ жаттығуы: 
 «Фигураларды құрастыр» жаттығуы.
	Үстел- үсті ойыны:
«Түстерді ажыратамыз»

	Үстел- үсті ойыны:
«Гүлдерді құрастырамыз»
	Үстел- үсті ойыны:
«Киімдер»

	Үстел- үсті ойыны:
«Сыңарың тап»


	Таңертеңгі гимнастика 
	
	Таңғы жаттығу № 7кешендер

	Таңғы ас
	Балаларды таңғы асқа отырғызу.
Сүттен дайындалған асты  толық ішуін  қадалау, төкпей ішуге тәрбиелеу.
Ас ішер кезде енді сөйлемейміз,күлмейміз
Астан басқа өзгені
елемейміз,білмейміз
Асқа отырғызу. Қасықты оң қолға ұстап, ұқыпты тамақтануға үйрету
Тамақтану  кезінде тыныш сөйлемей тамақтануға дағдыландыру.
Асқа отырғанда бір біріне кедергі келтірмей , асықпай шайнап жеуге үйрету

	Ойындар, ұйымдастырыл-ған оқу қызметіне дайындық
	Денсаулық саласы бойынша 
Күн мен бірге жаттығамыз
	Денсаулық саласы бойынша
Музыкалық-ырғақты қимыл: «Кел билейік» биі

	Таным саласы бойынша 
Әйгерімнің гүлдері
	Денсаулық саласы бойынша
Доппен бірге жаттығамыз
	Музыкалық-ырғақты қимыл:
Музыкалық-ырғақты қимыл: «Кел билейік» биі


	Ұйымдас-тырылған оқу қызметтері
	1.Сурет  салу
«Көңілді смайликтер»
Мақсаты: Қағаз бетінде көңіл күй смайликті бейнелеуге үйрету.Белгілі бір ережелерді орындау дағдыларын дамыту.Жұмысты  ұқыпты орындауға тәрбиелеу
Ойын жаттығу: «Кун мен түн»
2.Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:«Менің дене мүшелерім» 
Мақсаты: әңгімелесу арқылы, балалардың дене мүшелерімен таныстырып түрлі әрекеттердегі және алуан түрдегі ауызша және байланыстыра сөйлеулерін дамыту. 3–5 сөзден тұратын сөйлем құрату арқылы ауызекі сөйлеу тілдерін дамыту.
	1.Музыка (2сағ)
«Кел билейік»
Мақсаты:Мақсаты:әнді тыңдау арқылы сәйкесінше қимылдармен  көрсете білуге үйрету. Көтеріңкі көңіл күй сыйлау
 «Кел билейік!»Б.Байқадамов.

2.Дене шынықтыру 
(негізгі қимылдар)«Гүлдерді жинайық» 

Гимнастикалық тақтайдың бойымен  еңбектеу. Текшелерден аттап жүру.  
Қимылды ойын: «Көбелек аулау»



	1.Сенсорика
«Қуыршаққа арналған тартулар» 
Мақсаты: балалар назарын заттардың өлшеміне аудару, оларда өлшем айырмашылығы мен ұқсастықты орнатудың қарапайымтәсілдерін қалыптастыру; Ұсақ қол моторикасын дамыту. Ойыншықтармен ұқыпты ойнауға тәрбиелеу. 

2.Дене шынықтыру 
(негізгі қимылдар)«Құмыраны толтыр»
Бір қатар тізбекпен жылдам және баяу жүгіру.Жол бойымен еңбектеу 2 м қашықтыққа.
Қимылды ойын: «Көбелек аулау»
	1.Дене шынықтыру 
(негізгі қимылдар)«Доп шеңбер ішінде»
Жол бойымен еңбектеу 2 м қашықтыққа. Шағын төбешіктен допты домалату.
Қимылды ойын: «Көбелек аулау»

.2Жаратылыстану
«Өсімдіктер пайдасы»    Мақсаты: Көктем мезгілінде болатын маусымдық өзгерістер туралы түсінік қалыптастыру. Ойлау, зейін қою, сезіну қабілетін; қойылған сұрақтарға жауап беру қабілетін дамыту.  Табиғатты аялай білуге тәрбиелеу
Дидактикалық ойын:  «Гүлдерді аялайық»

	1.Музыка (2сағ)
«Кел билейік»
Мақсаты:әнді тыңдау арқылы сәйкесінше қимылдармен  көрсете білуге үйрету. Көтеріңкі көңіл күй сыйлау
 «Кел билейік!»Б.Байқадамов.



	Түскі асқа дейінгі ас
	Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
тамақ ішу ережелерін сақтауға дағдыландыру
Тамақ ішу мәдениетін және дұрыс тамақтанудыүйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Асты тауысып ішуге дағдыландыру

	Серуенге дайындық
	Бірінші өз шкафтарына барып оны өздері ашып киіну реттілігін сақтауға үйрету,
өздері киінуіне жағдай жасау.
 Бір біріне кедергі келтірмей, киінуге дағдыландыру
Түймелерін салып, аяқ киімдерін оң аяққа киіп, бауларын байлауға үйрету 
Шкафтарын есіктерін жауып, жинап кетуге дағдыландыру


	Серуендеу
	№11.
Бақылау:
Ағаштарға бақылау жасау
Еңбек:
Бұтақты кесуден кейінгі қалдықты жинау
	Қимылды ойын
«Ағаштан ағашқа»
	№12
Бақылау:
Жаңа өсіп келе жатқан көк шөпті бақылау.
	Еңбек іс-әрекеті
Ауладағы қураған шөпті жинау
Қимылды ойын
«Кілттер»

	№13
Бақылау:
Күнге бақылау жасау
Мақсаты:Күн көзінің көктем кезіндегі белсенді өзгерісін көруге үйрету
Қимылды ойын:
«Күн мен бұлт
	Бақылау:№14
Ауа-райын бақылау.
Еңбек:.Ойын алаңдағы сынған ағаш қалдықтарын жинастыру.
 Қимылды ойындар:
1."Кім жылдам?"
2. "Дауыл болып жүгір"
3.Еркін ойын дар


	Бақылау:№15 
Желдібақылау
Еңбек: Аула сыпырушыға көмектесу.
Қимылды ойындар:                                            1."Теңге алу"
2. «Үш орындық»
3.Еркін ойындар


	Серуеннен оралу
	Балалардың өздері шешінуін қадағалау
Қиналған балаға көмек беру. гигиеналық шараларды орындау
Бас киімдерін жоғары, аяқ киімдерін төмен қоюға үйрету гигиеналық шараларды орындау
Киімдерін реттестіріп, жинап қоюға дағдыландыру гигиеналық шараларды орындау
Беті –қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүртуге үйрету

	Түскі ас
	Ас үстінде өздерін дұрыс ұстауға үйрету
 Нанды екі қолымен үзіп жеуге дағдыландыру
Қасықты оң қолдарына ұстап, төкпей ішуге дағдыландыру
Асты тауысып ішуін қадағалау
Асты ішіп болғаннан кейін, ас қайтаруға үйрету

	Түскі ұйқы
	Киімдерін ауыстырып, жинап қоюға үйрету
Балаларды өз төсектеріне жатқызу
Балаларға ертегі оқып беру арқылы ұйықтату
Бір-біріне кедергі жасамай ұйықтауына жағдай жасау
Ұйқыларың тыныш болсын

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
	Баяу,жәй дауыспен балаларды ұйқыдан ояту 
Төсекте жатып ұйқыашар жаттығуларын жасату.
Аяқтарын жоғары көтеріп, велосипед тебу қимылын жасату. Бастарын оңға солға бұру. 
Қырынан жатып, аяғын жоғары төмен көтеру.
Кедір-бұдыр, денсаулық жолымен жүргізу.

	Бесін ас
	Тамақтану алдында мұқият жуынуға қалыптастыру
Ұқыпты тамақтануға үйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Астан кейін ас қайтаруға  дағдыландыру
Астан соң қолдарын ауыз қуысын шаюға баулу

	Ойындар, дербес әрекет

	Дидактикалық ойын:
«Кімнің қуыршағы»

	Дидактикалық ойын:
«Ойыншықты табамыз»

	Дидактикалық ойын:
«Жұбың тап»

	Дидактикалық ойын:
«Атап, таны»


	Дидактикалық ойын:
«Түрлі түсті моншақтар» 

	

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	Денсаулық саласы
Балаларға
негізгі қимыл түрлерінің бастапқы дағдыларына: еңбектеп жүруді үйретуді жалғастыру
	Қатынас саласы бойынша шағын әңгімесін мазмұнына эмоционалды көңіл-күй танытуды үйренуді жалғастыру

	Шығармашылық саласы бойынша тәрбиешінің көрсетуі бойынша алынған гүлдерді тани білуді жалғастыру

	Таным саласы бойынша
Гүлдерді,өсімдіктерді суреттерден таниды және атауды үйрету;

	Денсаулық саласы
негізгі қимыл түрлерінің бастапқы дағдыларына: баяу және жылдам жүгіруге үйретуді жалғастыру

	Серуен, серуенге дайындық
	Киініп болған балаларды жәймен далаға шығару

Еркін ойындар
	Сырт киімдерін түймелерін қадап,аяқ киімдерін киюіне көмек беру.
Еркін ойындар
	Киініп болған балаларды жәймен далаға шығару
Еркін ойындар
	Балалармен таза ауаға шығып серуендеу 

Еркін ойындар
	Аулада қалаған 
ойындарын ойнату

Еркін ойындар

	Балалар 
үйге қайтады
	Ата-анасына  баланы ауа-райына сәйкес киіндіруін сұрау.
	Ата-аналармен  смарт телефондарды баланың денсаулығына зияны мен пайдасы туралы әңгімелесу.
	Ата-аналарға балаларының таза киіммен келуін қадағалауын ескерту
	ата-аналарға үйде балалармен жаттығулар орындауына үлес қосуын айту.
	Сау бол балақай! Демалысың сәтті өтсін!





Тәрбиешілер :Бисахова.К  Дюсекенова.С   Утенова.С



                                                                                                ЦИКЛОГРАММА
VIапта  ( 24-25 НАУРЫЗ, 2022ж.)
 «Куншуақ» кіші  тобы
Өтпелі тақырып: «Мен және қоршаған орта»
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
24.03.2022
	Жұма
25.03.2022

	Балаларды қабылдау
Ата – аналармен әңгімелесу
	
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға әртүрлі ойындар  ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.
Аптаның бірінші күні қабылдау ережелері, демалыс күндерін өткізу дәстүрлері  бойынша ата-аналармен пікірлесу;
Баланың өміріндегі екінші әлеуметтік орта - балабақша туралы, ондағы тәрбиелеу мен оқыту үдерістері  жайлы  әңгімелесу; Балалардың өсуі мен дамуы үшін отбасында жасалынған жағдай жөнінде әңгімелесу;
Балаларды үлкендерді құрметтеуге тәрбиелеу мәселелері, озық іс-тәжірибелер бойынша  әңгімелесу;
Өзін – өзі күтуге және жақындарына көмек беруге үйрету тақырыптары бойынша сөйлесу, пікірлесу.  

	Ойындар(үстел-үсті, саусақ және т.б. )
	
	
	
	
	«Кірпіге азық»

	Аз қимылды ойын:
«Шабандоз»


	Таңертеңгі гимнастика 
	
	Таңғы жаттығу №,7 кешендер

	Таңғы ас
	Балаларды таңғы асқа отырғызу.
Сүттен дайындалған асты  толық ішуін  қадағалау, төкпей ішуге тәрбиелеу.
Ас ішер кезде енді сөйлемейміз,күлмейміз
Астан басқа өзгені
елемейміз,білмейміз
Асқа отырғызу. Қасықты оң қолға ұстап, ұқыпты тамақтануға үйрету
Тамақтану  кезінде тыныш сөйлемей тамақтануға дағдыландыру.
Асқа отырғанда бір біріне кедергі келтірмей , асықпай шайнап жеуге үйрету

	Ойындар, ұйымдастырыл-ған оқу қызметіне дайындық
	
	


	

	
Шығармашылық саласы бойынша сурет салу жұмыстарының құралдарын жабдықтау.Өз-өздеріне қызмет жасауға тәрбиелеу.
	«Сиқырлы қапшық» дид.ойыны 
.

	Ұйымдас-тырылған оқу қызметтері
	
	
	
	  1 Дене шынықтыру 
   (негізгі қимылдар)
«Астық жинаймыз»
Заттардың арасымен қолды белге қойып, аяқтың ұшымен жүру.  Кішкентай допты оң қолдарымен себетке лақтыру.
Қимылды ойын: «Астық жинаймыз»

2Жаратылыстану
«Тұқымнан не өсіп шығады?»
Мақсаты:Алғашқы көктемгі гүлдер туралы балалардың білімдерін нақтылау. Гүлдердің тұқымдарын салыстырып, сыртқы белгілеріндегі ұқсастық пен айырмашылықты зерттей білу дағдыларын жетілдіру; гүл бөліктерін тану дағдыларын қалыптастыру.
	1Жапсыру
 «Бөрікті сәндейміз»
Мақсаты: қазақтың ұлттық баскиімі – бөрікпен таныстыру арқылы қазақтың ұлттық ою-өрнектері туралы мағлұмат беру, тақияны әшекейлеуге үйрету. Есте сақтау қабілеттерін және сөйлеу тілін дамыту. Саусақтың ұсақ бұлшық еттерінің қозғалысын жетілдіру. Шыдамдылыққа, әдемілікке тәрбиелеу.

	Түскі асқа дейінгі ас
	Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
тамақ ішу ережелерін сақтауға дағдыландыру
Тамақ ішу мәдениетін және дұрыс тамақтанудыүйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Асты тауысып ішуге дағдыландыру

	Серуенге дайындық
	Бірінші өз шкафтарына барып оны өздері ашып киіну реттілігін сақтауға үйрету,
өздері киінуіне жағдай жасау.
 Бір біріне кедергі келтірмей, киінуге дағдыландыру
Түймелерін салып, аяқ киімдерін оң аяққа киіп, бауларын байлауға үйрету 
Шкафтарын есіктерін жауып, жинап кетуге дағдыландыру

	Серуендеу
	
	Картотека №16
Бақылау: Бұталарды бақылау. 
Қимылды ойын: «Шегіртке»
Еңбек іс-әрекеті: Қураған бұтақтарды кесу,бұталардың түбін қопсыту. 
Дидактикалық ойындар. «Ағаштар мен бұталарды отырғызу үшін не керек?»
Еркін ойын

	Картотека №11
Бақылау: Ағаштарға бақылау жасау
Қимылды ойын: «Ағаштан ағашқа»
Көркем сөз: Адам көркі шүберек,
                      Ағаш көркі жапырақ.
Еңбек іс-әрекеті: Бұтақты кесуден кейінгі қалдықты жинау.
Дидактикалық ойын. «Біздің үй қайсы,тап?»
Еркін ойын.


	Серуеннен оралу
	Балалардың өздері шешінуін қадағалау
Қиналған балаға көмек беру. гигиеналық шараларды орындау
Бас киімдерін жоғары, аяқ киімдерін төмен қоюға үйрету гигиеналық шараларды орындау
Киімдерін реттестіріп, жинап қоюға дағдыландыру гигиеналық шараларды орындау
Беті –қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүртуге үйрету

	Түскі ас
	Ас үстінде өздерін дұрыс ұстауға үйрету
 Нанды екі қолымен үзіп жеуге дағдыландыру
Қасықты оң қолдарына ұстап, төкпей ішуге дағдыландыру
Асты тауысып ішуін қадағалау
Асты ішіп болғаннан кейін, ас қайтаруға үйрету

	Түскі ұйқы
	Киімдерін ауыстырып, жинап қоюға үйрету
Балаларды өз төсектеріне жатқызу
Балаларға ертегі оқып беру арқылы ұйықтату
Бір-біріне кедергі жасамай ұйықтауына жағдай жасау
Ұйқыларың тыныш болсын

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
	Баяу,жәй дауыспен балаларды ұйқыдан ояту 
Төсекте жатып ұйқыашар жаттығуларын жасату.
Аяқтарын жоғары көтеріп, велосипед тебу қимылын жасату. Бастарын оңға солға бұру. 
Қырынан жатып, аяғын жоғары төмен көтеру.
Кедір-бұдыр, денсаулық жолымен жүргізу.

	Бесін ас
	Тамақтану алдында мұқият жуынуға қалыптастыру
Ұқыпты тамақтануға үйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Астан кейін ас қайтаруға  дағдыландыру
Астан соң қолдарын ауыз қуысын шаюға баулу

	Ойындар, дербес әрекет

	

	



	
	«Танып ал да, атын ата» 
Мақсаты: заттың түр-түсін, пішінін, атын атауға жаттықтыру; сөздік қорын молайту; ойлау қабілетін дамыту. 
Ойынның құрал-жабдықтары: әр түрлі 
ойыншықтар немесе суреттер. 

	«Ою құрастыру» 
Мақсаты: Балаларды сандардың ретін, құрамын оңай табуға, таңбаны айыра білуге дағдыландыру.
 Көрнекілік: Бірнеше бөліктерге бөлінген ою элементтері. 

	

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	
	
	
	«Шығармашылық» саласы бойынша балалармен фланелеграфта қарапайым композицияларды орналастыруды жалғастыру
	«Денсаулық» саласы бойынша бір топ балалармен шынықтыру шараларын өткізу кезінде жағымды көңіл-күй танытуды қалыптастыру

	Серуен, серуенге дайындық
	
	
	
	Балалармен таза ауаға шығып серуендеу 
Қимылды ойын: «Күн мен түн»
	Аулада қалаған 
ойындарын ойнату
Қимылды ойын: «Тышқан иен мысық»



	Үйлеріне қайтару
	   Балаларды ата-аналарға беру, ата-аналарға тапсыру, үй тапсырмасы.


	
	


Тәрбиешілер: Бисахова.К  Дюсекенова.С Утенова.С



                                                                                                ЦИКЛОГРАММА
Vапта  ( 28-01.04 НАУРЫЗ, 2022ж.)
 «Куншуақ» кіші  тобы
Өтпелі тақырып: «Табиғаттың гулденуі»
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
28.03.2022ж
	Сейсенбі
29.03.2022ж
	Сәрсенбі
30.03.2022ж
	Бейсенбі
31.03.2022ж
	Жұма
01.04.2022ж

	Балаларды қабылдау
Ата – аналармен әңгімелесу
	
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға әртүрлі ойындар  ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.
Аптаның бірінші күні қабылдау ережелері, демалыс күндерін өткізу дәстүрлері  бойынша ата-аналармен пікірлесу;
Баланың өміріндегі екінші әлеуметтік орта - балабақша туралы, ондағы тәрбиелеу мен оқыту үдерістері  жайлы  әңгімелесу; Балалардың өсуі мен дамуы үшін отбасында жасалынған жағдай жөнінде әңгімелесу;
Балаларды үлкендерді құрметтеуге тәрбиелеу мәселелері, озық іс-тәжірибелер бойынша  әңгімелесу;
Өзін – өзі күтуге және жақындарына көмек беруге үйрету тақырыптары бойынша сөйлесу, пікірлесу.  

	Ойындар(үстел-үсті, саусақ және т.б. )
	
	
	
	
	«Кірпіге азық»

	Аз қимылды ойын:
«Шабандоз»


	Таңертеңгі гимнастика 
	
	Таңғы жаттығу №,7 кешендер

	Таңғы ас
	Балаларды таңғы асқа отырғызу.
Сүттен дайындалған асты  толық ішуін  қадағалау, төкпей ішуге тәрбиелеу.
Ас ішер кезде енді сөйлемейміз,күлмейміз
Астан басқа өзгені
елемейміз,білмейміз
Асқа отырғызу. Қасықты оң қолға ұстап, ұқыпты тамақтануға үйрету
Тамақтану  кезінде тыныш сөйлемей тамақтануға дағдыландыру.
Асқа отырғанда бір біріне кедергі келтірмей , асықпай шайнап жеуге үйрету

	Ойындар, ұйымдастырыл-ған оқу қызметіне дайындық
	1.Сурет салу
«Қоянның үйшігі»
Мақсаты:кеңістікті бағдарлай отырып үзік сызықтарды салу дағдыларын бекіту.Жұмысты ұқыпты орындауын қалыптастыру.Табиғатқа деген сүйіспеншілік сезімін тәрбиелеу
Дид.ойын:«Ненің даусы?»

2.Көркем әдебиет
«Қоянның үйшігі» ертегісі
Мақсаты:көрнекіліктер арқылы ертегіні мәнерлеп оқуға және есте сақтауға,барлық дыбыстарды айтуға үйрету
Дид.ойын: «Аққояным»


	1.Музыка
 «Наурыз тойын тойлаймыз!»
Ән тыңдау: «Көкек» әні
Ән айту: «Торғай» А.Райымқұлова
Қолданылатын құрал-жабдықтар: үнтаспа,ойын атрибуттары


2.Дене шынықтыру 
    (негізгі қимылдар)«Асықты жина» 

Берілген бағытта әртүрлі қарқынмен жүгіру.
Гимнастикалық орындық үстімен жүріп келіп,бір орнында баяу айналу.    
Қимылды ойын: «Ұшты,ұшты»

	1.Құрастыру 
Тақырыбы:«Көпір»
Мақсаты:
Балалардың ұсақ қол моторикасын жетілдіру,қағаз арқылы көпір жасауға болатынын түсіндіру,

2.Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)«Не жүреді және ұшады?»

Шеңберден шеңберге секіру.
Қабырғадағы гимнастикалық баспалдаққа өрмелеу.   
Қимылды ойын: «Ұшты, Ұшты»

	
Жаратылыстану
Тақырыбы: «Жабайы жануарлар»
 саласы бойынша сурет салу жұмыстарының құралдарын жабдықтау.Өз-өздеріне қызмет жасауға тәрбиелеу. «Сиқырлы қапшық» дид.ойыны 

	. 1Жапсыру
 «Бөрікті сәндейміз»
Мақсаты: қазақтың ұлттық баскиімі – бөрікпен таныстыру арқылы қазақтың ұлттық ою-өрнектері туралы мағлұмат беру, тақияны әшекейлеуге үйрету. Есте сақтау қабілеттерін және сөйлеу тілін дамыту. Саусақтың ұсақ бұлшық еттерінің қозғалысын жетілдіру. Шыдамдылыққа, әдемілікке тәрбиелеу.

	Ұйымдас-тырылған оқу қызметтері
	
	
	
	  1 Дене шынықтыру 
   (негізгі қимылдар)
«Астық жинаймыз»
Заттардың арасымен қолды белге қойып, аяқтың ұшымен жүру.  Кішкентай допты оң қолдарымен себетке лақтыру.
Қимылды ойын: «Астық жинаймыз»

2Жаратылыстану
«Тұқымнан не өсіп шығады?»
Мақсаты:Алғашқы көктемгі гүлдер туралы балалардың білімдерін нақтылау. Гүлдердің тұқымдарын салыстырып, сыртқы белгілеріндегі ұқсастық пен айырмашылықты зерттей білу дағдыларын жетілдіру; гүл бөліктерін тану дағдыларын қалыптастыру.
	1Жапсыру
 «Бөрікті сәндейміз»
Мақсаты: қазақтың ұлттық баскиімі – бөрікпен таныстыру арқылы қазақтың ұлттық ою-өрнектері туралы мағлұмат беру, тақияны әшекейлеуге үйрету. Есте сақтау қабілеттерін және сөйлеу тілін дамыту. Саусақтың ұсақ бұлшық еттерінің қозғалысын жетілдіру. Шыдамдылыққа, әдемілікке тәрбиелеу.

	Түскі асқа дейінгі ас
	Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
тамақ ішу ережелерін сақтауға дағдыландыру
Тамақ ішу мәдениетін және дұрыс тамақтанудыүйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Асты тауысып ішуге дағдыландыру

	Серуенге дайындық
	Бірінші өз шкафтарына барып оны өздері ашып киіну реттілігін сақтауға үйрету,
өздері киінуіне жағдай жасау.
 Бір біріне кедергі келтірмей, киінуге дағдыландыру
Түймелерін салып, аяқ киімдерін оң аяққа киіп, бауларын байлауға үйрету 
Шкафтарын есіктерін жауып, жинап кетуге дағдыландыру

	Серуендеу
	
	Картотека №16
Бақылау: Бұталарды бақылау. 
Қимылды ойын: «Шегіртке»
Еңбек іс-әрекеті: Қураған бұтақтарды кесу,бұталардың түбін қопсыту. 
Дидактикалық ойындар. «Ағаштар мен бұталарды отырғызу үшін не керек?»
Еркін ойын
	Картотека №11
Бақылау: Ағаштарға бақылау жасау
Қимылды ойын: «Ағаштан ағашқа»
Көркем сөз: Адам көркі шүберек,
                      Ағаш көркі жапырақ.
Еңбек іс-әрекеті: Бұтақты кесуден кейінгі қалдықты жинау.
Дидактикалық ойын. «Біздің үй қайсы,тап?»
Еркін ойын.

	Серуеннен оралу
	Балалардың өздері шешінуін қадағалау
Қиналған балаға көмек беру. гигиеналық шараларды орындау
Бас киімдерін жоғары, аяқ киімдерін төмен қоюға үйрету гигиеналық шараларды орындау
Киімдерін реттестіріп, жинап қоюға дағдыландыру гигиеналық шараларды орындау
Беті –қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүртуге үйрету

	Түскі ас
	Ас үстінде өздерін дұрыс ұстауға үйрету
 Нанды екі қолымен үзіп жеуге дағдыландыру
Қасықты оң қолдарына ұстап, төкпей ішуге дағдыландыру
Асты тауысып ішуін қадағалау
Асты ішіп болғаннан кейін, ас қайтаруға үйрету

	Түскі ұйқы
	Киімдерін ауыстырып, жинап қоюға үйрету
Балаларды өз төсектеріне жатқызу
Балаларға ертегі оқып беру арқылы ұйықтату
Бір-біріне кедергі жасамай ұйықтауына жағдай жасау
Ұйқыларың тыныш болсын

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
	Баяу,жәй дауыспен балаларды ұйқыдан ояту 
Төсекте жатып ұйқыашар жаттығуларын жасату.
Аяқтарын жоғары көтеріп, велосипед тебу қимылын жасату. Бастарын оңға солға бұру. 
Қырынан жатып, аяғын жоғары төмен көтеру.
Кедір-бұдыр, денсаулық жолымен жүргізу.

	Бесін ас
	Тамақтану алдында мұқият жуынуға қалыптастыру
Ұқыпты тамақтануға үйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Астан кейін ас қайтаруға  дағдыландыру
Астан соң қолдарын ауыз қуысын шаюға баулу

	Ойындар, дербес әрекет

	

	



	
	«Танып ал да, атын ата» 
Мақсаты: заттың түр-түсін, пішінін, атын атауға жаттықтыру; сөздік қорын молайту; ойлау қабілетін дамыту. 
Ойынның құрал-жабдықтары: әр түрлі 
ойыншықтар немесе суреттер. 

	«Ою құрастыру» 
Мақсаты: Балаларды сандардың ретін, құрамын оңай табуға, таңбаны айыра білуге дағдыландыру.
 Көрнекілік: Бірнеше бөліктерге бөлінген ою элементтері. 

	

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	
	
	
	«Шығармашылық» саласы бойынша балалармен фланелеграфта қарапайым композицияларды орналастыруды жалғастыру
	«Денсаулық» саласы бойынша бір топ балалармен шынықтыру шараларын өткізу кезінде жағымды көңіл-күй танытуды қалыптастыру

	Серуен, серуенге дайындық
	
	
	
	Балалармен таза ауаға шығып серуендеу 
Қимылды ойын:»Сұр көжек»
	Аулада қалаған 
ойындарын ойнату
Қимылды ойын: « Тығылыспақ»



	Үйлеріне қайтару
	   Балаларды ата-аналарға беру, ата-аналарға тапсыру, үй тапсырмасы.


	
	


Тәрбиешілер: Бисахова.К  Дюсекенова.С Утенова.С









                                                                                                       ЦИКЛОГРАММА
I апта  ( 04-08 сәуір, 2022ж.)
 «Куншуақ» кіші  тобы
Өтпелі тақырып: «Мен және қоршаған орта»

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
04.04.2022ж
	Сейсенбі
05.04.2022ж
	Сәрсенбі
06.04.2022ж
	Бейсенбі
07.04.2022ж
	Жұма
08.04.2022ж

	Балаларды қабылдау
Ата – аналармен әңгімелесу
	
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға әртүрлі ойындар  ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.
Аптаның бірінші күні қабылдау ережелері, демалыс күндерін өткізу дәстүрлері  бойынша ата-аналармен пікірлесу;
Баланың өміріндегі екінші әлеуметтік орта - балабақша туралы, ондағы тәрбиелеу мен оқыту үдерістері  жайлы  әңгімелесу; Балалардың өсуі мен дамуы үшін отбасында жасалынған жағдай жөнінде әңгімелесу;
Балаларды үлкендерді құрметтеуге тәрбиелеу мәселелері, озық іс-тәжірибелер бойынша  әңгімелесу;
Өзін – өзі күтуге және жақындарына көмек беруге үйрету тақырыптары бойынша сөйлесу, пікірлесу.  

	Ойындар(үстел-үсті, саусақ және т.б. )
	
	«Ертегілер кейіпкерлерін ата»

	«Танып ал да, 
атын ата» 

	«Суреттерді орналастыр» 

	«Заттың атын ата»


	«Сиқырлы қапшық» дид.ойыны 


	Таңертеңгі гимнастика 
	
	Таңғы жаттығу №8кешендер

	Таңғы ас
	Балаларды таңғы асқа отырғызу.
Сүттен дайындалған асты  толық ішуін  қадалау, төкпей ішуге тәрбиелеу.
Ас ішер кезде енді сөйлемейміз,күлмейміз
Астан басқа өзгені
елемейміз,білмейміз
Асқа отырғызу. Қасықты оң қолға ұстап, ұқыпты тамақтануға үйрету
Тамақтану  кезінде тыныш сөйлемей тамақтануға дағдыландыру.
Асқа отырғанда бір біріне кедергі келтірмей , асықпай шайнап жеуге үйрету

	Ойындар, ұйымдастырыл-ған оқу қызметіне дайындық
	 «Өз үйін тап» ойыны

	«Пішіндерді орналастыр» ойыны

	«Өз орнын тап» ойыны

	«Құстарды құрастыр»

	«Кім зейінді?» 

 

	Ұйымдас-тырылған оқу қызметтері
	1.Сурет салу
Тақырыбы:«Шөптегі қанқыз»
Мақсаты:бояуменсурет салу дағдыларын қалыптастыру.балаларды шөптегі қанқыздың суретарқылыжеткізугеүйретеотырып, қылқаламмен сүйкеп жағу біліктіліктерінжетілдіру, өздерісалғансуреттерінеқуанабілугежәнеэстетикалықталғамы мен шығармашылығындамыту, табиғатқадегенсүйіспеншіліксезімінтәрбиелеу.
 «Бақбақты үрлейміз» тыныс алу жаттығуы

2.Сөйлеуді дамыту
 «Ара мен шегіртке» 
М.Төрежанов
Мақсаты:Жәндіктер жайында әңгімелесу арқылы, балалардың түрлі әрекеттердегі және алуан түрдегі ауызша және байланыстыра сөйлеулерін дамыту.  Балаларды ара мен шегіртке туралы әңгімелей білуге үйрету. 3–5 сөзден тұратын сөйлем құрату арқылы ауызекі сөйлеу тілдерін дамыту.Жәндіктерге деген қамқорлық сезімдерін ояту. 
«Аралар мен аюлар» қимылды ойыны.

	
1.Музыка (2сағ)
«Жәндіктер әлемінде»
Мақсаты:Музыка тыңдауға
қызығушылықты қалыптастыру.Әннің сөздері мен жеке буындарды айту дағдыларын дамыту.Музыканың сүйемелдеуімен жүру және жүгіруне ықпал жасау
Ән тыңдау: «Әрқашан күн сөнбесін»
Ән айту: «Күн» Н.Оразбаева
Ырғақты қимылды ойын- «Күн мен түн»

2.Дене шынықтыру 
(негізгі қимылдар)
«Ұсталған шыбындар»
Бөренелерден аттап өту.
Допты бір-біріне еңкейіп тұрып домалату.      
Қимылды ойын: «Тордағы құс»


	1.Сенсорика
«Көбелек-ау, көбелек
Әдемісің керемет»
Мақсаты: әртүрлі заттарды өлшемі бойынша салыстыруды үйрету;заттардың көлемін,түсін және пішінін білдіретін сөздерді түсіндіру, сөйлеу тілдерін дамыту; Заттардың санын ажыратуды қалыптастыру
Табиғатты аялауға тәрбиелеу. «Тапқыштар» дидактикалық ойыны.
2.Дене шынықтыру 
     (негізгі қимылдар) «Аралар»

Белгі бойынша тоқтап, жүгіру.Гимнастикалық орындық үстімен,қолды белге қойып жүріп өту.
Қимылдыойын: «Аралар мен аю» атрибуттары

	1.Дене шынықтыру 
      (негізгі қимылдар)
«Тордағы құс»
Кішкентай доппен кегельдер арасында ирелеңдеп  жүгіру.
Гимнастикалық орындық үстімен,қолды белге қойып жүріп өту.                         Қимылды ойын: «Тордағы құс»


2.Жаратылыстану
«Жәндіктер – кішкентай көмекшілер»
Мақсаты:Жәндіктер әлемі туралы қарапайым түсінік қалыптастыру.  Білуге деген құштарлығын, есте сақтау қабілетін, зейінін, сөйлеу қабілетін дамыту. Табиғатты аялауға үйрету. Үлестірме қағаздардағы суреттермен ойын

	1.Музыка (2сағ)
«Жәндіктер әлемінде»
Мақсаты:Музыка тыңдауға
қызығушылықты қалыптастыру.Әннің сөздері мен жеке буындарды айту дағдыларын дамыту.Музыканың сүйемелдеуімен жүру және жүгіруне ықпал жасау
Ән тыңдау: «Әрқашан күн сөнбесін»
Ән айту: «Күн» Н.Оразбаева
Ырғақты қимылды ойын- «Күн мен түн»



	Серуенге дайындық
	Бірінші өз шкафтарына барып оны өздері ашып киіну реттілігін сақтауға үйрету,
өздері киінуіне жағдай жасау.
 Бір біріне кедергі келтірмей, киінуге дағдыландыру
Түймелерін салып, аяқ киімдерін оң аяққа киіп, бауларын байлауға үйрету 
Шкафтарын есіктерін жауып, жинап кетуге дағдыландыру

	Серуендеу
	Картотека № 3
 Бақылау: Желді бақылау
Қимылды ойын: «Қақпақ пен таяқ».
Еңбек іс-әрекеті: Қажеттілік бойынша жұмысБалаларға топыраққа су құю барысында мұқият болуды,өз еңбегінің қажеттілігін түсіне білуге үйрету.
Өсімдікті күту барысында тыңғылықты жұмыс атқара білуге тәрбиелеу.
Дидактикалық ойын. «Жақсы,жаман»
	Картотека №4
Бақылау: Жаңа өсіп келе жатқан көк шөпті бақылау.
Қимылды ойын: «Көк шөптегі хоккей»
Еңбек іс-әрекеті: Ауладағы қураған шөпті жинау
Дидактикалық ойын: «Шөптермен танысу»
.

	Картотека №5
Бақылау: Бақбақтың өсуін бақылау 
Қимылды ойын: «Гүлдер»
Еңбек іс-әрекеті: Гүлзарлардағы гүлдерді бағып,күту. Дидактикалық ойындар.«Тұқымның саяхаты»

	Бақылау:№6
Ойын алаңдағы өзгерістерді бақылау
Еңбек:Ағаштардың түбін қопсыту.
Мақсаты:Еңбекке баулу
Қимылды ойындар:
1."Теңге алу"
2. «Тақияға  кім  тез  жетеді?»
3.Еркін ойындар 
	Бақылау:Балабақшаауласын бақылау.
Еңбек: Ағаш бұтақтарын жинау.
Қимылды ойында.
1. «Жіптің  үстімен  доп  лақтыру»
2. Санамақ
3. Еркін ойындар


	Серуеннен оралу
	Балалардың өздері шешінуін қадағалау
Қиналған балаға көмек беру. гигиеналық шараларды орындау
Бас киімдерін жоғары, аяқ киімдерін төмен қоюға үйрету гигиеналық шараларды орындау
Киімдерін реттестіріп, жинап қоюға дағдыландыру гигиеналық шараларды орындау
Беті –қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүртуге үйрету

	Түскі ас
	Ас үстінде өздерін дұрыс ұстауға үйрету
 Нанды екі қолымен үзіп жеуге дағдыландыру
Қасықты оң қолдарына ұстап, төкпей ішуге дағдыландыру
Асты тауысып ішуін қадағалау
Асты ішіп болғаннан кейін, ас қайтаруға үйрету

	Түскі ұйқы
	Киімдерін ауыстырып, жинап қоюға үйрету
Балаларды өз төсектеріне жатқызу
Балаларға ертегі оқып беру арқылы ұйықтату
Бір-біріне кедергі жасамай ұйықтауына жағдай жасау
Ұйқыларың тыныш болсын

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
	Баяу,жәй дауыспен балаларды ұйқыдан ояту 
Төсекте жатып ұйқыашар жаттығуларын жасату.
Аяқтарын жоғары көтеріп, велосипед тебу қимылын жасату. Бастарын оңға солға бұру. 
Қырынан жатып, аяғын жоғары төмен көтеру.
Кедір-бұдыр, денсаулық жолымен жүргізу.

	Бесін ас
	Тамақтану алдында мұқият жуынуға қалыптастыру
Ұқыпты тамақтануға үйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Астан кейін ас қайтаруға  дағдыландыру
Астан соң қолдарын ауыз қуысын шаюға баулу

	Ойындар, дербес әрекет

	Суретті құрастыр   Суреттерді құрастыру арқылы ойлау қабілеттерін дамыту, қандай сурет құрастырғандарын айтқызу.
	Дидактикалық ойын: "Ақ қоян"
Ойын мақсаты: Балалардың ойынға деген қызығушылықтарын арттыру, тілдерін дамыту, достыққа, ұжымдыққа тәрбиелеу
	Ертегі оқу: «Ақылды лақ»
Мақсаты: Балаларды ертегі желісімен таныстырып, балаларды достыққа мейірімділікке тәрбиелеу

	Дидактикалық ойын
Не өзгерді?
Мақсаты: балаларды өзгерістерді байқауға, атай білуге, топтастыра білуге үйрету; зейінін, есте сақтау қабілетін дамыту, ой-өрісін, тілін дамыту.
	«Үш аю» ертегісі
Қолғап театры арқылы ертегі мазмұнын әңгімелей отырып, мейірімді, қайырымды және басқа да игі қасиеттерді бойына сіңіруге  үйрету.
	

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	«Денсаулық» саласы бойыншажеке бас гигиенасының бастапқы дағдыларын меңгерту;
	«Қатынас» саласы бойынша тыңдалымжәнеайтылымдағдыларынигерту;
	«Шығармашылық» саласы бойынша, балаларға жанғадауысымен дыбыстауға еліктеудің мүмкіндіктері туралы түсінікті игерту
	«Таным» саласы бойынша,үлгі мен сөздік нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындату;
	«Шығармашылық» саласы бойынша мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін меңгерту (үлкен кесектен кішкентай бөліктерді бөліп алады, оларды біртұтас етіп біріктіреді);

	Серуен, серуенге дайындық
	Балалармен таза ауаға шығып серуендеу 
	Сырт киімдерін түймелерін қадап,аяқ киімдерін киюіне көмек беру.
	Киініп болған балаларды жәймен далаға шығару
	Таза ауада серуендеу
	Аулада қалаған 
ойындарын ойнату


	Үйлеріне қайтару
	Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу. Үйде баланың өзі киініп, өзі шешінуін қадағалап, талап етіп отыруды түсіндіру.
	Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелеу. Бала тәрбиесіне көңіл бөлуді ескерту.
	Баланың бүгінгі жетістігі, бала денсаулығы мен тамағы жөнінде әңгімелесу. 
	Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу. Әдептілік сөздерді үйретуін ескерту.
	Демалыс күндері күн тәртібін сақтауын ата-аналардан талап ету.




Тәрбиешілер: Бисахова.К Дюсекенова.С. Утенова.С
     
                                                                                                            ЦИКЛОГРАММА
II-апта ( 11-15сәуір, 2022ж.)
Өтпелі тақырып: «Мен және қоршаған орта»
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
11.04.2022ж
	Сейсенбі
12.04.2022ж
	Сәрсенбі
13.04.2022ж
	Бейсенбі
14.04.2022ж
	Жұма
15.04.2022ж

	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу
	
	Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. Бөбекжай бақшасында қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын қалыптастыру.
Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып,тазалықтарына мән беріп, қызуын өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.
Қабылдау ережелері, демелыс күндерін өткізу дәстүрлері т.б. бойынша ата-аналармен пікірлесу;
Баланың өміріндегі екінші әлеуметтік орта - балабақша туралы, ондағы тәрбиелеу мен оқыту үдерістері жайлы әңгімелесу;

	Ойындар(үстел-үсті, саусақ және т.б. )
	
	Саусақ ойыны:
«Түрлі түсті сақиналар»
.

	Үстел- үсті ойыны:
«Жұбын тап»

	Үстел- үсті ойыны:
Заттарды салыстыру»

	Үстел- үсті ойыны:
«Ойна да үйрен»

	Саусақ ойыны:
Ал, балалар , тұрыңдар,
Өнімдерді жинаңдар
Мына қатар шалқан, 
Мына қатар қызылша,
Мына жерде сәбіздер.
Түгел жинап алдық біз,
Мол өнімді, алтын күз.
Саусағымыз талса да,
Жинап алдық бәрін біз

	Таңертеңгі гимнастика
	
	

Таңғы жаттығу №8кешен

	Таңғы ас
	Балаларды таңғы асқа дұрыс отырғызу.
Ботқаның, дәрумендердің, дұрыс  тамақтанудың және т.б. балалардың денсаулығына пайдасы туралы түсіндіру.
Нан қиқымын шашпаймыз,
Жерде жатса баспаймыз.
Нан-киелі, ардақты ас,
Қастерлеп, оны баптаймыз.

	Ойындар, ұйымдастырыл-ған оқу қызметіне дайындық
	Дидактикалық ойын: «Гүлді құрастыру»

	Дидактикалық ойын:
«Гүлді түсіне қарай жинау» 

	Дидактикалық ойын:«Сәйкесін тап»

	Дидактикалықойын:
«Кім есіне сақтады?»

	Дидактикалық ойын:
«Әдемі гүлдер»


	Ұйымдас-тырылған оқу қызметтері
	1.Сурет салу
Тақырыбы: «Кілемді әшекейлейміз»
Мақсаты:қағаз бетіне бояу жағу арқылы қарама қайшы түстерді үйлестіріп бейнелеу,қағаз бетін бағдарлай білуге, ұқыпты орындауға үйрету,

2.Көркем әдебиет
«Алғашқы көмек» Ж.Бұғыбаев
Мақсаты:балаларға өлең шумақтарын мәнерлі, мағыналы түрде жатқа айтуды, кейіпкерге жанашырлық танытуға үйрету.

	1.Музыка                                    «Біз еңбекқор баламыз»
Мақсаты:музыканы тыңдай білуді, таныс әндерді және оларға тән ерекшеліктерін тани білуді қалыптастыру.Таныс қимылдарды жаңа музыкамен сәйкес есте сақтау.
Ән айту: «Бала,бала,балапан» Ж.Смақов
Әуенді ырғақты қимыл-ойын: «Жүреміз,жүгіреміз»

2.Дене шынықтыру 
(негізгі қимылдар)«Кубиктерді жинастыр»
Жуан арқан бойымен бір қырындап адымдай жүру.
Допты нысанаға көздеп лақтыру.
Қимылды ойын: «Жолдағы кедергілер»

	1.Құрастыру
«Қайықтар»
Мақсаты:Қайықты әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстарды үлгі бойынша құрастыру.



2.Дене шынықтыру
Негізгі қимылдар«Кім жылдам?»
 Бағытты өзгертіп жүгіру.
Доғаның астынан еңбектеп өту.
Қимылды ойын:«Жолдағы кедергілер»

	1.Дене шынықтыру
Негізгі қимылдар
«Ептілер, күштілер»
Допты бір метр қашықтықтағы қақпаға домалату.Допты қос қолдап торға лақтыру.  
Қимылды ойын: «Жолдағы кедергілер»


2.Жаратылыстану
«Үлкендердің еңбегін бағалау»
Мақсаты:қоршаған табиғаттың сұлулығын байқау біліктерін қалыптастыру,ересектердің жұмысы туралы, олардың ерекшеліктері туралы білімдерін жетілдіру.Үлкендерге қолғабыс жасатуға үйрету

	1.Мүсіндеу
Тақырыбы:
«Өзім жасай аламын»
Мақсаты: түрлі пішіндерді біріктіру әдісімен мүсіндеуді,
арнайы тақтайша үстіне илеу арқылы саңырауқұлақ бейнесін жасау, мүсіндеуге арналған материалдарды қолдану.


	Түскі асқа дейінгі ас
	Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету.
Тамақ ішу ережелерін сақтауға дағдыландыру
Тамақ ішу мәдениетін және дұрыс тамақтанудыүйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Асты тауысып ішуге дағдыландыру

	Серуенге дайындық
	Бірінші өз шкафтарына барып оны өздері ашып киіну реттілігін сақтауға үйрету,
өздері киінуіне жағдай жасау.
Бір біріне кедергі келтірмей, киінуге дағдыландыру
Түймелерін салып, аяқ киімдерін оң аяққа киіп, бауларын байлауға үйрету 
Шкафтарын есіктерін жауып, жинап кетуге дағдыландыру

	Серуендеу
	Бақылау
Ағаштарды бақылау
Мақсаты: ағаштар туралы ұғымдарын бекіту, ағаштар туралы түсінік беру.
Қимылды ойын:«Аттамақ»Мақсаты:Денені шынықтыру,шапшаң
дыққа ептілікке баулу.
	Бақылау:
Ауа-райын бақылау.
Еңбек:.Ойын алаңдағы сынған ағаш қалдықтарын жинастыру.
 Қимылды ойындар:
1."Кім жылдам?"
2. "Дауыл болып жүгір"
3.Еркін ойын дар


	Бақылау
Ұшқан құстарды бақылау
Мақсаты: «Құстар туралы ұғымдарын кеңейту»
Саусақ ойыны: «Құстар қанат қағады. 
Мақсаты: саусақ қимылын дамыту және қолды сермей білуге үйрету.

	Бақылау:
Желдібақылау
Еңбек: Аула сыпырушыға көмектесу.
Қимылды ойындар:                                            1."Теңге алу"
2. «Үш орындық»
3.Еркін ойындар

	Бақылау
Күнді бақылау.
Мақсаты:күннің сәулелерін бақылау, күннен жылу тарайтынын түсіндіру.
Дидактикалық ойын:«Құстарға дәндерді сараптап береміз»
Мақсаты:Ұсақ қол моторикасын дамыту.


	Серуеннен оралу
	Балалардың өздері шешінуін қадағалау
Қиналған балаға көмек беру. гигиеналық шараларды орындау
Бас киімдерін жоғары, аяқ киімдерін төмен қоюға үйрету гигиеналық шараларды орындау
Киімдерін реттестіріп, жинап қоюға дағдыландыру гигиеналық шараларды орындау
Беті –қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүртуге үйрету

	Түскі ас
	Ас үстінде өздерін дұрыс ұстауға үйрету Нанды екі қолымен үзіп жеуге дағдыландыру
Қасықты оң қолдарына ұстап, төкпей ішуге дағдыландыру
Асты тауысып ішуін қадағалау
Асты ішіп болғаннан кейін, ас қайтаруға үйрету
Атаңның иықтысы бол,
Анаңның сүйкімдісі бол.
Халқына қадірі асқан
Мәртебелі биік кісі бол!

	Түскі ұйқы
	Киімдерін ауыстырып, жинап қоюға үйрету
Балаларды өз төсектеріне жатқызу
Балаларға бесік жыры немесе ертегі оқып беру арқылы ұйықтату
Бір-біріне кедергі жасамай ұйықтауына жағдай жасау
Ұйқыларың тыныш болсын

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.
«Кемпірқосақ»-Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
	«Кемпірқосақ»-Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау
«Созылу» -төсекте аяқтары бірге,қолды денесінің қалпымен жоғарыға созып,арқасымен жатып керілу.
	Аяқтарын жоғары көтеріп,велосипед сияқты тебу қимылын жасату.Бастарын оңға солға бұру.
	Қырынан жатып аяқтарын жоғары төмен көтеру.
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.


	Бесін ас
	Тамақтану алдында мұқият жуынуға қалыптастыру
Ұқыпты тамақтануға үйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Астан кейін ас қайтаруға  дағдыландыру
Астан соң қолдарын ауыз қуысын шаюға баулу.

	Ойындар, дербес әрекет

	Дидактикалық ойын:
« Сыңарыңды тап»
	Дидактикалық ойын:«Ненің бейнесі?»
	Дидактикалық ойын:Нені қайдан алуға болады?»

	Дидактикалық ойын: «Сиқырлы сандық»

	Дидактикалық ойын:
«Жер, су, ауа, 

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	«Шығармашылық»
саласы бойынша балаларға гүлдерді қағаз бетіне дұрыс сала алуға үйрету.
	«Денсаулық» саласы бойынша жуан арқан бойымен дұрыс өтуді үйрету.
	«Таным» саласы
бойынша бақбақ гүлін дұрыс орналастыра білуге үйрету.
	«Қатынас» саласы
Балаларға өсімдіктер туралы түсінік беру.Оларды аялап, күтуге үйрету.
	«Шығармашылық» балаларға өлеңді дұрыс жаттап, ырғаққа сай қимыл жасауға үйрету.

	Серуен, серуенге дайындық
	Балалармен таза ауаға шығып серуендеу 
	Сырт киімдерін түймелерін қадап,аяқ киімдерін киюіне көмек беру.
	Киініп болған балаларды жәймендеп далаға шығару
	Таза ауада серуендеу
	Аулада қалаған 
ойындарын ойнату


	Үйіне қайту
	Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу. Үйде баланың өзі киініп, өзі шешінуін қадағалап, талап етіп отыруды түсіндіру.
	Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелеу. Бала тәрбиесіне көңіл бөлуді ескерту.
	Баланың бүгінгі жетістігі, бала денсаулығы мен тамағы жөнінде әңгімелесу. 
	Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу. Әдептілік сөздерді үйретуін ескерту.
	Демалыс күндері күн тәртібін сақтауын ата-аналардан талап ету.


Тәрбиешілер: Бисахова.К  Дюсекенова.С  Утенова.С

                                                                                                       ЦИКЛОГРАММА
IІIапта  ( 18-22сәуір, 2022ж.)
 «Куншуақ» кіші  тобы
Өтпелі тақырып: «Мен және қоршаған орта»

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
18.04.2022
	Сейсенбі
19.04.2022
	Сәрсенбі
20.04.2022
	Бейсенбі
21.04.2022
	Жұма
22.04.2022

	Балаларды қабылдау
Ата – аналармен әңгімелесу
	
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға әртүрлі ойындар  ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.
Аптаның бірінші күні қабылдау ережелері, демалыс күндерін өткізу дәстүрлері  бойынша ата-аналармен пікірлесу;
Баланың өміріндегі екінші әлеуметтік орта - балабақша туралы, ондағы тәрбиелеу мен оқыту үдерістері  жайлы  әңгімелесу; Балалардың өсуі мен дамуы үшін отбасында жасалынған жағдай жөнінде әңгімелесу;
Балаларды үлкендерді құрметтеуге тәрбиелеу мәселелері, озық іс-тәжірибелер бойынша  әңгімелесу;
Өзін – өзі күтуге және жақындарына көмек беруге үйрету тақырыптары бойынша сөйлесу, пікірлесу.  

	Ойындар(үстел-үсті, саусақ және т.б. )
	
	«Ертегілер кейіпкерлерін ата»

	«Танып ал да, 
атын ата» 

	«Суреттерді орналастыр» 

	«Заттың атын ата»


	«Сиқырлы қапшық» дид.ойыны 


	Таңертеңгі гимнастика 
(5 мин)
	
	Таңғы жаттығу №8 кешендер

	Таңғы ас
	Балаларды таңғы асқа отырғызу.
Сүттен дайындалған асты  толық ішуін  қадалау, төкпей ішуге тәрбиелеу.
Ас ішер кезде енді сөйлемейміз,күлмейміз
Астан басқа өзгені
елемейміз,білмейміз
Асқа отырғызу. Қасықты оң қолға ұстап, ұқыпты тамақтануға үйрету
Тамақтану  кезінде тыныш сөйлемей тамақтануға дағдыландыру.
Асқа отырғанда бір біріне кедергі келтірмей , асықпай шайнап жеуге үйрету

	Ойындар, ұйымдастырыл-ған оқу қызметіне дайындық
	 «Өз үйін тап» ойыны

	«Пішіндерді орналастыр» ойыны

	«Өз орнын тап» ойыны

	«Құстарды құрастыр»

	«Кім зейінді?» 

 

	Ұйымдас-тырылған оқу қызметтері
	1.Сурет салу
Тақырыбы:«Шөптегі қанқыз»
Мақсаты:бояуменсурет салу дағдыларын қалыптастыру.балаларды шөптегі қанқыздың суретарқылыжеткізугеүйретеотырып, қылқаламмен сүйкеп жағу біліктіліктерінжетілдіру, өздерісалғансуреттерінеқуанабілугежәнеэстетикалықталғамы мен шығармашылығындамыту, табиғатқадегенсүйіспеншіліксезімінтәрбиелеу.
 «Бақбақты үрлейміз» тыныс алу жаттығуы

2.Сөйлеуді дамыту
 «Ара мен шегіртке» 
М.Төрежанов
Мақсаты:Жәндіктер жайында әңгімелесу арқылы, балалардың түрлі әрекеттердегі және алуан түрдегі ауызша және байланыстыра сөйлеулерін дамыту.  Балаларды ара мен шегіртке туралы әңгімелей білуге үйрету. 3–5 сөзден тұратын сөйлем құрату арқылы ауызекі сөйлеу тілдерін дамыту.Жәндіктерге деген қамқорлық сезімдерін ояту. 
«Аралар мен аюлар» қимылды ойыны.

	
1.Музыка (2сағ)
«Жәндіктер әлемінде»
Мақсаты:Музыка тыңдауға
қызығушылықты қалыптастыру.Әннің сөздері мен жеке буындарды айту дағдыларын дамыту.Музыканың сүйемелдеуімен жүру және жүгіруне ықпал жасау
Ән тыңдау: «Әрқашан күн сөнбесін»
Ән айту: «Күн» Н.Оразбаева
Ырғақты қимылды ойын- «Күн мен түн»

2.Дене шынықтыру 
(негізгі қимылдар)
«Ұсталған шыбындар»
Бөренелерден аттап өту.
Допты бір-біріне еңкейіп тұрып домалату.      
Қимылды ойын: «Тордағы құс»


	1.Сенсорика
«Көбелек-ау, көбелек
Әдемісің керемет»
Мақсаты: әртүрлі заттарды өлшемі бойынша салыстыруды үйрету;заттардың көлемін,түсін және пішінін білдіретін сөздерді түсіндіру, сөйлеу тілдерін дамыту; Заттардың санын ажыратуды қалыптастыру
Табиғатты аялауға тәрбиелеу. «Тапқыштар» дидактикалық ойыны.
2.Дене шынықтыру 
     (негізгі қимылдар) «Аралар»

Белгі бойынша тоқтап, жүгіру.Гимнастикалық орындық үстімен,қолды белге қойып жүріп өту.
Қимылдыойын: «Аралар мен аю» атрибуттары

	1Дене шынықтыру 
      (негізгі қимылдар)
«Тордағы құс»
Кішкентай доппен кегельдер арасында ирелеңдеп  жүгіру.
Гимнастикалық орындық үстімен,қолды белге қойып жүріп өту.                         Қимылды ойын: «Тордағы құс»


2.Жаратылыстану
«Жәндіктер – кішкентай көмекшілер»
Мақсаты:Жәндіктер әлемі туралы қарапайым түсінік қалыптастыру.  Білуге деген құштарлығын, есте сақтау қабілетін, зейінін, сөйлеу қабілетін дамыту. Табиғатты аялауға үйрету. Үлестірме қағаздардағы суреттермен ойын

	1.Музыка (2сағ)
«Жәндіктер әлемінде»
Мақсаты:Музыка тыңдауға
қызығушылықты қалыптастыру.Әннің сөздері мен жеке буындарды айту дағдыларын дамыту.Музыканың сүйемелдеуімен жүру және жүгіруне ықпал жасау
Ән тыңдау: «Әрқашан күн сөнбесін»
Ән айту: «Күн» Н.Оразбаева
Ырғақты қимылды ойын- «Күн мен түн»



	Серуенге дайындық
	Бірінші өз шкафтарына барып оны өздері ашып киіну реттілігін сақтауға үйрету,
өздері киінуіне жағдай жасау.
 Бір біріне кедергі келтірмей, киінуге дағдыландыру
Түймелерін салып, аяқ киімдерін оң аяққа киіп, бауларын байлауға үйрету 
Шкафтарын есіктерін жауып, жинап кетуге дағдыландыру

	Серуендеу
	Картотека № 3
 Бақылау: Желді бақылау
Қимылды ойын: «Қақпақ пен таяқ».
Еңбек іс-әрекеті: Қажеттілік бойынша жұмысБалаларға топыраққа су құю барысында мұқият болуды,өз еңбегінің қажеттілігін түсіне білуге үйрету.
Өсімдікті күту барысында тыңғылықты жұмыс атқара білуге тәрбиелеу.
Дидактикалық ойын. «Жақсы,жаман»
	Картотека №4
Бақылау: Жаңа өсіп келе жатқан көк шөпті бақылау.Қимылды ойын: «Жолдағы кедергілер»
 
Еңбек іс-әрекеті: Ауладағы қураған шөпті жинау
Дидактикалық ойын: «Шөптермен танысу»
.

	Бақылау:№5
Тақырыбы: Ауарайды бақылау
Еңбек:.Алаңшаны көркейту үшін түрлі-түсті кесінділерін дайындап қою Қимылды ойын: 1.«Әткеншек» 
2."Ақ серек, көк серек»

	Картотека №6
Бақылау: Бақбақтың өсуін бақылау 
Қимылды ойын: «Гүлдер»
Еңбек іс-әрекеті: Гүлзарлардағы гүлдерді бағып,күту. Дидактикалық ойындар.«Тұқымның саяхаты»

	Бақылау:№7
Табиғат күн тізбесі бойынша ауа райын  бақылау. Еңбек:Кішкентай балдырғандардың ойнайтын ауласын  тазалау 
Қимылды ойын: Тақырыбы:
1. «Арқан тарту»


	Серуеннен оралу
	Балалардың өздері шешінуін қадағалау
Қиналған балаға көмек беру. гигиеналық шараларды орындау
Бас киімдерін жоғары, аяқ киімдерін төмен қоюға үйрету гигиеналық шараларды орындау
Киімдерін реттестіріп, жинап қоюға дағдыландыру гигиеналық шараларды орындау
Беті –қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүртуге үйрету

	Түскі ас
	Ас үстінде өздерін дұрыс ұстауға үйрету
 Нанды екі қолымен үзіп жеуге дағдыландыру
Қасықты оң қолдарына ұстап, төкпей ішуге дағдыландыру
Асты тауысып ішуін қадағалау
Асты ішіп болғаннан кейін, ас қайтаруға үйрету

	Түскі ұйқы
	Киімдерін ауыстырып, жинап қоюға үйрету
Балаларды өз төсектеріне жатқызу
Балаларға ертегі оқып беру арқылы ұйықтату
Бір-біріне кедергі жасамай ұйықтауына жағдай жасау
Ұйқыларың тыныш болсын

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
	Баяу,жәй дауыспен балаларды ұйқыдан ояту 
Төсекте жатып ұйқыашар жаттығуларын жасату.
Аяқтарын жоғары көтеріп, велосипед тебу қимылын жасату. Бастарын оңға солға бұру. 
Қырынан жатып, аяғын жоғары төмен көтеру.
Кедір-бұдыр, денсаулық жолымен жүргізу.

	Бесін ас
	Тамақтану алдында мұқият жуынуға қалыптастыру
Ұқыпты тамақтануға үйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Астан кейін ас қайтаруға  дағдыландыру
Астан соң қолдарын ауыз қуысын шаюға баулу

	Ойындар, дербес әрекет

	Суретті құрастыр   Суреттерді құрастыру арқылы ойлау қабілеттерін дамыту, қандай сурет құрастырғандарын айтқызу.
	Дидактикалық ойын: "Ақ қоян"
Ойын мақсаты: Балалардың ойынға деген қызығушылықтарын арттыру, тілдерін дамыту, достыққа, ұжымдыққа тәрбиелеу
	Ертегі оқу: «Ақылды лақ»
Мақсаты: Балаларды ертегі желісімен таныстырып, балаларды достыққа мейірімділікке тәрбиелеу

	Дидактикалық ойын
Не өзгерді?
Мақсаты: балаларды өзгерістерді байқауға, атай білуге, топтастыра білуге үйрету; зейінін, есте сақтау қабілетін дамыту, ой-өрісін, тілін дамыту.
	«Үш аю» ертегісі
Қолғап театры арқылы ертегі мазмұнын әңгімелей отырып, мейірімді, қайырымды және басқа да игі қасиеттерді бойына сіңіруге  үйрету.
	

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	«Денсаулық» саласы бойыншажеке бас гигиенасының бастапқы дағдыларын меңгерту;
	«Қатынас» саласы бойынша тыңдалымжәнеайтылымдағдыларынигерту;
	«Шығармашылық» саласы бойынша, балаларға жанғадауысымен дыбыстауға еліктеудің мүмкіндіктері туралы түсінікті игерту
	«Таным» саласы бойынша,үлгі мен сөздік нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындату;
	«Шығармашылық» саласы бойынша мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін меңгерту (үлкен кесектен кішкентай бөліктерді бөліп алады, оларды біртұтас етіп біріктіреді);

	Серуен, серуенге дайындық
	Балалармен таза ауаға шығып серуендеу 
	Сырт киімдерін түймелерін қадап,аяқ киімдерін киюіне көмек беру.
	Киініп болған балаларды жәймен далаға шығару
	Таза ауада серуендеу
	Аулада қалаған 
ойындарын ойнату


	Үйлеріне қайтару
	Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу. Үйде баланың өзі киініп, өзі шешінуін қадағалап, талап етіп отыруды түсіндіру.
	Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелеу. Бала тәрбиесіне көңіл бөлуді ескерту.
	Баланың бүгінгі жетістігі, бала денсаулығы мен тамағы жөнінде әңгімелесу. 
	Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу. Әдептілік сөздерді үйретуін ескерту.
	Демалыс күндері күн тәртібін сақтауын ата-аналардан талап ету.




Тәрбиешілер: Бисахова.К  Дюсекенова.С  Утенова.С
                                                        

                                                                                                            ЦИКЛОГРАММА
[bookmark: _Hlk60252303]VI-апта ( 25-29сәуір, 2022ж.)
Өтпелі тақырып: «Мен және қоршаған орта»
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
25.04.2022ж
	Сейсенбі
26.04.2022ж
	Сәрсенбі
27.04.2022ж
	Бейсенбі
28.04.2022ж
	Жұма
29.04.2022ж

	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу
	
	Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. Бөбекжай бақшасында қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын қалыптастыру.
Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып,тазалықтарына мән беріп, қызуын өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.
Қабылдау ережелері, демелыс күндерін өткізу дәстүрлері т.б. бойынша ата-аналармен пікірлесу;
Баланың өміріндегі екінші әлеуметтік орта - балабақша туралы, ондағы тәрбиелеу мен оқыту үдерістері жайлы әңгімелесу;

	Ойындар(үстел-үсті, саусақ және т.б. )
	
	Саусақ ойыны:
«Түрлі түсті сақиналар»
.

	Үстел- үсті ойыны:
«Жұбын тап»

	Үстел- үсті ойыны:
Заттарды салыстыру»

	Үстел- үсті ойыны:
«Ойна да үйрен»

	Саусақ ойыны:
Ал, балалар , тұрыңдар,
Өнімдерді жинаңдар
Мына қатар шалқан, 
Мына қатар қызылша,
Мына жерде сәбіздер.
Түгел жинап алдық біз,
Мол өнімді, алтын күз.
Саусағымыз талса да,
Жинап алдық бәрін біз

	Таңертеңгі гимнастика
	
	

Таңғы жаттығу №8кешен

	Таңғы ас
	Балаларды таңғы асқа дұрыс отырғызу.
Ботқаның, дәрумендердің, дұрыс  тамақтанудың және т.б. балалардың денсаулығына пайдасы туралы түсіндіру.
Нан қиқымын шашпаймыз,
Жерде жатса баспаймыз.
Нан-киелі, ардақты ас,
Қастерлеп, оны баптаймыз.

	Ойындар, ұйымдастырыл-ған оқу қызметіне дайындық
	Дидактикалық ойын: «Гүлді құрастыру»

	Дидактикалық ойын:
«Гүлді түсіне қарай жинау» 

	Дидактикалық ойын:«Сәйкесін тап»

	Дидактикалықойын:
«Кім есіне сақтады?»

	Дидактикалық ойын:
«Әдемі гүлдер»


	Ұйымдас-тырылған оқу қызметтері
	1.Сурет салу
Тақырыбы: «Кілемді әшекейлейміз»
Мақсаты:қағаз бетіне бояу жағу арқылы қарама қайшы түстерді үйлестіріп бейнелеу,қағаз бетін бағдарлай білуге, ұқыпты орындауға үйрету,

2.Көркем әдебиет
«Алғашқы көмек» Ж.Бұғыбаев
Мақсаты:балаларға өлең шумақтарын мәнерлі, мағыналы түрде жатқа айтуды, кейіпкерге жанашырлық танытуға үйрету.

	1.Музыка                                    «Біз еңбекқор баламыз»
Мақсаты:музыканы тыңдай білуді, таныс әндерді және оларға тән ерекшеліктерін тани білуді қалыптастыру.Таныс қимылдарды жаңа музыкамен сәйкес есте сақтау.
Ән айту: «Бала,бала,балапан» Ж.Смақов
Әуенді ырғақты қимыл-ойын: «Жүреміз,жүгіреміз»

2.Дене шынықтыру 
(негізгі қимылдар)«Кубиктерді жинастыр»
Жуан арқан бойымен бір қырындап адымдай жүру.
Допты нысанаға көздеп лақтыру.
Қимылды ойын: «Жолдағы кедергілер»

	1.Құрастыру
«Қайықтар»
Мақсаты:Қайықты әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстарды үлгі бойынша құрастыру.



2.Дене шынықтыру
Негізгі қимылдар«Кім жылдам?»
 Бағытты өзгертіп жүгіру.
Доғаның астынан еңбектеп өту.
Қимылды ойын:«Жолдағы кедергілер»

	1.Дене шынықтыру
Негізгі қимылдар
«Ептілер, күштілер»
Допты бір метр қашықтықтағы қақпаға домалату.Допты қос қолдап торға лақтыру.  
Қимылды ойын: «Жолдағы кедергілер»


2.Жаратылыстану
«Үлкендердің еңбегін бағалау»
Мақсаты:қоршаған табиғаттың сұлулығын байқау біліктерін қалыптастыру,ересектердің жұмысы туралы, олардың ерекшеліктері туралы білімдерін жетілдіру.Үлкендерге қолғабыс жасатуға үйрету

	1.Мүсіндеу
Тақырыбы:
«Өзім жасай аламын»
Мақсаты: түрлі пішіндерді біріктіру әдісімен мүсіндеуді,
арнайы тақтайша үстіне илеу арқылы саңырауқұлақ бейнесін жасау, мүсіндеуге арналған материалдарды қолдану.


	Түскі асқа дейінгі ас
	Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету.
Тамақ ішу ережелерін сақтауға дағдыландыру
Тамақ ішу мәдениетін және дұрыс тамақтанудыүйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Асты тауысып ішуге дағдыландыру

	Серуенге дайындық
	Бірінші өз шкафтарына барып оны өздері ашып киіну реттілігін сақтауға үйрету,
өздері киінуіне жағдай жасау.
Бір біріне кедергі келтірмей, киінуге дағдыландыру
Түймелерін салып, аяқ киімдерін оң аяққа киіп, бауларын байлауға үйрету 
Шкафтарын есіктерін жауып, жинап кетуге дағдыландыру

	Серуендеу
	Бақылау
Ағаштарды бақылау
Мақсаты: ағаштар туралы ұғымдарын бекіту, ағаштар туралы түсінік беру.
Қимылды ойын:«Аттамақ»
Мақсаты:Денені шынықтыру,шапшаң
дыққа ептілікке баулу.
	Бақылау:№19
Желдібақылау
Мақсаты: Желдің бағытын анықтау
Еңбек:Құстарға жем салу
Қимылды ойындар:
1. «Себетке дәл түсір» 
2. «Күн мен түн» 
3. «Түлкі  мен  қаздар»


	Бақылау
Ұшқан құстарды бақылау
Мақсаты: «Құстар туралы ұғымдарын кеңейту»
Саусақ ойыны: «Құстар қанат қағады. 
Мақсаты: саусақ қимылын дамыту және қолды сермей білуге үйрету.

	Бақылау
Күнді бақылау.
Мақсаты:күннің сәулелерін бақылау, күннен жылу тарайтынын түсіндіру.
Дидактикалық ойын:«Құстарға дәндерді сараптап береміз»
Мақсаты:Ұсақ қол моторикасын дамыту.

	Бақылау:№21
Құстарды бақылау
Мақсаты:қыстайтын, алаңға келетін құстардың аттарын анықтау. Олардың сыртқы бейнесін, қандай жемді жақсы көретінін, қалай тұрып, қалай жүретіндерін анықтау.
Еңбек: Құстарға ұя жасау
Қимылды ойындар:
1. « Кім  баяу »
2. « Соқыртеке » 
3. « Доп  кімде?»

	Серуеннен оралу
	Балалардың өздері шешінуін қадағалау
Қиналған балаға көмек беру. гигиеналық шараларды орындау
Бас киімдерін жоғары, аяқ киімдерін төмен қоюға үйрету гигиеналық шараларды орындау
Киімдерін реттестіріп, жинап қоюға дағдыландыру гигиеналық шараларды орындау
Беті –қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүртуге үйрету

	Түскі ас
	Ас үстінде өздерін дұрыс ұстауға үйрету Нанды екі қолымен үзіп жеуге дағдыландыру
Қасықты оң қолдарына ұстап, төкпей ішуге дағдыландыру
Асты тауысып ішуін қадағалау
Асты ішіп болғаннан кейін, ас қайтаруға үйрету
Атаңның иықтысы бол,
Анаңның сүйкімдісі бол.
Халқына қадірі асқан
Мәртебелі биік кісі бол!

	Түскі ұйқы
	Киімдерін ауыстырып, жинап қоюға үйрету
Балаларды өз төсектеріне жатқызу
Балаларға бесік жыры немесе ертегі оқып беру арқылы ұйықтату
Бір-біріне кедергі жасамай ұйықтауына жағдай жасау
Ұйқыларың тыныш болсын

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.
«Кемпірқосақ»-Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
	«Кемпірқосақ»-Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау
«Созылу» -төсекте аяқтары бірге,қолды денесінің қалпымен жоғарыға созып,арқасымен жатып керілу.
	Аяқтарын жоғары көтеріп,велосипед сияқты тебу қимылын жасату.Бастарын оңға солға бұру.
	Қырынан жатып аяқтарын жоғары төмен көтеру.
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.


	Бесін ас
	Тамақтану алдында мұқият жуынуға қалыптастыру
Ұқыпты тамақтануға үйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Астан кейін ас қайтаруға  дағдыландыру
Астан соң қолдарын ауыз қуысын шаюға баулу.

	Ойындар, дербес әрекет

	Дидактикалық ойын:
« Сыңарыңды тап»
	Дидактикалық ойын:«Ненің бейнесі?»
	Дидактикалық ойын:Нені қайдан алуға болады?»

	Дидактикалық ойын: «Сиқырлы сандық»

	Дидактикалық ойын:
«Жер, су, ауа, 

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	«Шығармашылық»
саласы бойынша балаларға гүлдерді қағаз бетіне дұрыс сала алуға үйрету.
	«Денсаулық» саласы бойынша жуан арқан бойымен дұрыс өтуді үйрету.
	«Таным» саласы
бойынша бақбақ гүлін дұрыс орналастыра білуге үйрету.
	«Қатынас» саласы
Балаларға өсімдіктер туралы түсінік беру.Оларды аялап, күтуге үйрету.
	«Шығармашылық» балаларға өлеңді дұрыс жаттап, ырғаққа сай қимыл жасауға үйрету.

	Серуен, серуенге дайындық
	Балалармен таза ауаға шығып серуендеу 
	Сырт киімдерін түймелерін қадап,аяқ киімдерін киюіне көмек беру.
	Киініп болған балаларды жәймендеп далаға шығару
	Таза ауада серуендеу
	Аулада қалаған 
ойындарын ойнату


	Үйіне қайту
	Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу. Үйде баланың өзі киініп, өзі шешінуін қадағалап, талап етіп отыруды түсіндіру.
	Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелеу. Бала тәрбиесіне көңіл бөлуді ескерту.
	Баланың бүгінгі жетістігі, бала денсаулығы мен тамағы жөнінде әңгімелесу. 
	Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу. Әдептілік сөздерді үйретуін ескерту.
	Демалыс күндері күн тәртібін сақтауын ата-аналардан талап ету.


Тәрбиешілер: Бисахова.К  Дюсекенова.С  Утенова.С










  ЦИКЛОГРАММА
І апта  ( 2-6мамыр 2022ж.)
 «Куншуақ» кіші  тобы
Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін!»

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
2.05.2022
	Сейсенбі
3.05.2022
	Сәрсенбі
4.05.2022
	Бейсенбі
5.05.2022
	Жұма
6.05.2022

	Балаларды қабылдау
Ата – аналармен әңгімелесу
	
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға әртүрлі ойындар  ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.
Аптаның бірінші күні қабылдау ережелері, демалыс күндерін өткізу дәстүрлері  бойынша ата-аналармен пікірлесу;
Баланың өміріндегі екінші әлеуметтік орта - балабақша туралы, ондағы тәрбиелеу мен оқыту үдерістері  жайлы  әңгімелесу; Балалардың өсуі мен дамуы үшін отбасында жасалынған жағдай жөнінде әңгімелесу;
Балаларды үлкендерді құрметтеуге тәрбиелеу мәселелері, озық іс-тәжірибелер бойынша  әңгімелесу;
Өзін – өзі күтуге және жақындарына көмек беруге үйрету тақырыптары бойынша сөйлесу, пікірлесу.  

	Ойындар(үстел-үсті, саусақ және т.б. )
	
	Саусақ жаттығуы: 
Санамақ
	Үстел-үсті ойыны:
«Бөліктерін тап»

	Үстел-үсті ойыны:
«Ұқсасын тап»

	Үстел үсті театры:

«Жеті лақ пен қасқыр » ертегісі

	Үстел-үсті ойыны: 
«Тез жауап бер.»



	Таңертеңгі гимнастика
	
	Таңғы жаттығу № 9кешендер

	Таңғы ас
	Балаларды таңғы асқа отырғызу.
Сүттен дайындалған асты  толық ішуін  қадалау, төкпей ішуге тәрбиелеу.
Ас ішер кезде енді сөйлемейміз,күлмейміз
Астан басқа өзгені
елемейміз,білмейміз
Асқа отырғызу. Қасықты оң қолға ұстап, ұқыпты тамақтануға үйрету
Тамақтану  кезінде тыныш сөйлемей тамақтануға дағдыландыру.
Асқа отырғанда бір біріне кедергі келтірмей , асықпай шайнап жеуге үйрету

	Ойындар, ұйымдастырыл-ған оқу қызметіне дайындық
	Денсаулық саласы бойынша 
Достармен бірге
	Денсаулық саласы бойынша
Музыкалық-ырғақты қимыл: «Достар» биі

	Таным саласы бойынша 
Күн шуағын жинаймыз
	Денсаулық саласы бойынша
Күн мен түн
	Музыкалық-ырғақты қимыл:
Музыкалық-ырғақты қимыл: «Достар» биі


	Ұйымдас-тырылған оқу қызметтері
	1.Сурет  салу
«Отшашу»
Мақсаты:Қағаз бетін бағдарлай білуге үйрету. Қағаз бетіне тура,көлденең сызықтарды бейнелеу дағдыларын дамыту.Жұмысты ұқыпты орындауға тәрбиелеу
Ойын жаттығу: «Отшашу»
2.Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:«Достық мерекесі»
Мақсаты: әңгімелесу арқылы, балалардың достық мерекесі таныстырып түрлі әрекеттердегі және алуан түрдегі ауызша және байланыстыра сөйлеулерін дамыту. 3–5 сөзден тұратын сөйлем құрату арқылы ауызекі сөйлеу тілдерін дамыту.
	1.Музыка (2сағ)
«Біздер тату достармыз»
Мақсаты:Музыканы есте сақтау,әңгіме бойынша тану дағдыларын қалыптастыру.Оқу қызметі кезінде үйренген әнді айта отырып ,сәйкес қимылдарды қайталату
Ән тыңдау: «Биші болам өскенде».
2.Дене шынықтыру 
(негізгі қимылдар)«Біз спортшы боламыз»Орындық астымен еңбектеп өту.0,5-1,5метр арақашықтықта отырған қалыпта доптарды бір-біріне домалату.
Қимылды ойын: «Тақия тастамақ»


	1.Сенсорика
«Геометриялық пішіндерден күн жасаймыз» 
Мақсаты: балалар назарын заттардың өлшеміне аудару, оларда өлшем айырмашылығы мен ұқсастықты орнатудың қарапайымтәсілдерін қалыптастыру; Ұсақ қол моторикасын дамыту. 
2.Дене шынықтыру 
(негізгі қимылдар)«Достар жаттығуы» 
Гимнастикалық орындық үстінде қолдарын жанына жая жүріп өту.
Еден үстінде созылып жатқан арқан үстінде бір қырымен жүру.
Қимылды ойын: «Тақия тастамақ»
	1.Дене шынықтыру 
(негізгі қимылдар)«Досыңа допты домалат»
Кішкене қапшықты төбесіне қойып,тақтай үстімен жүру.
Доға астынан еңбектеп өту. 
Қимылды ойын: «Тақия тастамақ»
2.Жаратылыстану
«Шуақты күннің сәулесі»
Мақсаты: Көктем мезгілінде шуақты күннің болатын маусымдық өзгерістер туралы түсінік қалыптастыру. Ойлау, зейін қою, сезіну қабілетін; қойылған сұрақтарға жауап беру қабілетін дамыту.  Табиғатты аялай білуге тәрбиелеу
 ойын:  «Күн мен түн»

	1.Музыка 
«Кел билейік»
Мақсаты:әнді тыңдау арқылы сәйкесінше қимылдармен  көрсете білуге үйрету. Көтеріңкі көңіл күй сыйлау
 «Кел билейік!»Б.Байқадамов.



	Түскі асқа дейінгі ас
	Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
тамақ ішу ережелерін сақтауға дағдыландыру
Тамақ ішу мәдениетін және дұрыс тамақтанудыүйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Асты тауысып ішуге дағдыландыру

	Серуенге дайындық
	Бірінші өз шкафтарына барып оны өздері ашып киіну реттілігін сақтауға үйрету,
өздері киінуіне жағдай жасау.
 Бір біріне кедергі келтірмей, киінуге дағдыландыру
Түймелерін салып, аяқ киімдерін оң аяққа киіп, бауларын байлауға үйрету 
Шкафтарын есіктерін жауып, жинап кетуге дағдыландыру

	Серуендеу
	Бақылау:№6
«Желді бақылау»
Мақсаты: Жел туралы түсініктерін бекіту
Еңбек:Гүл өсіретін лаңды жинау
Қимылды
ойын:
1. «Кім жылдам»
Мақсаты:мақсаты: Балаларды шапшаңдыққа, жылдамдыққа баулу.
2. «Қуып жет»
Мақсаты: тез жүгіруге жүгірген баланы ұстап алуға жаттықтыру.
3. "Кім епті?"
Ойын мақсаты: Балаларды ойын кезінде жеңімпаздыққа ұмтылысын тудыру.



	Бақылау:№7
«Бұлттарды бақылау»
Мақсаты: Өлі табиғат құбылыстары туралы білімдерін тиянақтау, табиғатты бақылауға деген қызығушылық
тарын арттыру.
Еңбек:Құстарды азықтандыру.
Қимылды ойын
1."Орныңды тап"
Ойын мақсаты: Балалардың ой-өрісін кеңейту, достыққа, ұжымдыққа, бірлікке тәрбиелеу.
2. "Үш орындық"
Ойын мақсаты: Балаларды жылдамдыққа, шапшаңдыққа баулу.
3. "Ақ қоян"
 Ойын мақсаты: Балалардың ойынға деген қызығушылықтарын арттыру, тілдерін дамыту, достыққа,   ұжымдыққа тәрбиелеу
	Бақылау:№8
 Аула тазалаушының еңбегін бақылау.
Мақсаты: Балаларға аула тазалаушы еңбегі жөнінде мағлұмат беру. Үлкендер еңбегін бағалай білуге. Қоршаған ортаны таза ұстау мақсатында азда болса өз үлестерін қосуға шақыру.
Еңбек:Аула тазалауға   көмектесу.
Қимылды ойын:
1. «Ұшты-ұшты»  
Мақсаты:  Ненің ұшатынын, ненің ұшпайтынын, аңғарымпаздыққа тәрбиелейді.
2. « Паравоз »  
Мақсаты: Балалардың  бірінің   артына  бірі  тіркеліп  тұрып паравоз  сияқты  жүруге, өлең   жолдарын  қайталап                     айтуға   үйрету.
3. « Қасқырлар  мен  лақтар » 
Мақсаты:  Балаларды  жылдамдыққа, ептілікке  тәрбиелеу.
	Бақылау:№9
Көктемнің   негізгі  белгілерін  бақылау. 
Мақсаты: Балаларды табиғат құбылысымен таныстыру. Көктемнің табиғат әсемдігінен ләззат ала білуге баулу. Еңбек:Құстарға  қамқорлық  жасап  жем  беру.
Қимылды ойын: 
1. « Қаздар » 	
Мақсаты: Балалардың  музыкалық  есту  қабілетін  дамыту  және   қаздардың  тіршілігімен  таныстыру.
2. « Төбеде доп қуу »  
Мақсаты: Балаларды  шапшаң  дербес  қимыл әрекетке  үйрету, ұйымшылдыққа   тәрбиелеу.
3. «  Күн  мен  түн » 
Мақсаты: Балаларды  ептілікке, жылдамдыққа, ажыратуға баулу.


	Бақылау:№10
Жерде жатқан жапырақтарды бақылау. 
Мақсаты:Балалардың жапырақтар туралы білімдерін бекіту. Еңбек:ағаш түбіндегі  жапырақтарды  жинау.
Қимылды ойын:
1. « Көги-гөк » 
Мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке  баулу.
2. Тышқан мен мысық
Мақсаты:балаларды шапшаң әрі шыдамды,ұйымшылдықққа үйрету
3. "Себетке дәл түсір"
Мақсаты:көз мөлшермен шамалауды, доп лақтыруда өз күшіңді шамалау икемділігін дамыту.

	Серуеннен оралу
	Балалардың өздері шешінуін қадағалау
Қиналған балаға көмек беру. гигиеналық шараларды орындау
Бас киімдерін жоғары, аяқ киімдерін төмен қоюға үйрету гигиеналық шараларды орындау
Киімдерін реттестіріп, жинап қоюға дағдыландыру гигиеналық шараларды орындау
Беті –қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүртуге үйрету

	Түскі ас
	Ас үстінде өздерін дұрыс ұстауға үйрету
 Нанды екі қолымен үзіп жеуге дағдыландыру
Қасықты оң қолдарына ұстап, төкпей ішуге дағдыландыру
Асты тауысып ішуін қадағалау
Асты ішіп болғаннан кейін, ас қайтаруға үйрету

	Түскі ұйқы
	Киімдерін ауыстырып, жинап қоюға үйрету
Балаларды өз төсектеріне жатқызу
Балаларға ертегі оқып беру арқылы ұйықтату
Бір-біріне кедергі жасамай ұйықтауына жағдай жасау
Ұйқыларың тыныш болсын

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
	Баяу,жәй дауыспен балаларды ұйқыдан ояту 
Төсекте жатып ұйқыашар жаттығуларын жасату.
Аяқтарын жоғары көтеріп, велосипед тебу қимылын жасату. Бастарын оңға солға бұру. 
Қырынан жатып, аяғын жоғары төмен көтеру.
Кедір-бұдыр, денсаулық жолымен жүргізу.

	Бесін ас
	Тамақтану алдында мұқият жуынуға қалыптастыру
Ұқыпты тамақтануға үйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Астан кейін ас қайтаруға  дағдыландыру
Астан соң қолдарын ауыз қуысын шаюға баулу

	Ойындар, дербес әрекет

	Дидактикалық ойын:
«Менің сүйікті ертегім»

	Дидактикалық ойын: «Жақсы әдет» «Жаман әдет»

	Дидактикалық ойын:Бұлқайкездекиеді?

	Дидактикалық ойын:
1. «Қарап ал да есінесақта»

	Дидактикалық ойын:
1. «Не артық?»

	

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	«Шығармашылық»
саласы бойынша балаларға күннің суретін қағаз бетіне дұрыс орналыстырып салуға үйрету.
	«Денсаулық» саласы бойынша текшелер арасынан дұрыс өтуді үйрету.
	«Таным» саласы
бойынша суреттерді дұрыс орналастыра білуге үйрету.
	«Қатынас» саласы
балаларға жыл мезгілдерінде болатын өзгерістер туралы түсінік беру.
	«Шығармашылық» балаларға өлеңді дұрыс жаттап, ырғаққа сай қимыл жасауға үйрету.

	Серуен, серуенге дайындық
	Киініп болған балаларды жәймен далаға шығару

Еркін ойындар
	Сырт киімдерін түймелерін қадап,аяқ киімдерін киюіне көмек беру.
Еркін ойындар
	Киініп болған балаларды жәймен далаға шығару
Еркін ойындар
	Балалармен таза ауаға шығып серуендеу 

Еркін ойындар
	Аулада қалаған 
ойындарын ойнату

Еркін ойындар

	Балалар 
үйге қайтады
	Ата-анасына  баланы ауа-райына сәйкес киіндіруін сұрау.
	Ата-аналармен  смарт телефондарды баланың денсаулығына зияны мен пайдасы туралы әңгімелесу.
	Ата-аналарға балаларының таза киіммен келуін қадағалауын ескерту
	ата-аналарға үйде балалармен жаттығулар орындауына үлес қосуын айту.
	Сау бол балақай! Демалысың сәтті өтсін!





Тәрбиешілер: Бисахова.К  Дюсекенова .С  Утенова .С


                                                                                                            ЦИКЛОГРАММА
ІІ апта  (11-13 мамыр, 2022ж.)
 «Куншуақ» кіші  тобы
[bookmark: _Hlk65499229]Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін»

	Күн тәртібі
	
	
	Сәрсенбі
11.05.2022ж
	Бейсенбі
12.05.2022ж
	Жұма
13.05.2022ж

	Балаларды қабылдау
Ата – аналармен әңгімелесу
	
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға әртүрлі ойындар  ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.
Аптаның бірінші күні қабылдау ережелері, демалыс күндерін өткізу дәстүрлері  бойынша ата-аналармен пікірлесу;
Баланың өміріндегі екінші әлеуметтік орта - балабақша туралы, ондағы тәрбиелеу мен оқыту үдерістері  жайлы  әңгімелесу; Балалардың өсуі мен дамуы үшін отбасында жасалынған жағдай жөнінде әңгімелесу;
Балаларды үлкендерді құрметтеуге тәрбиелеу мәселелері, озық іс-тәжірибелер бойынша  әңгімелесу;
Өзін – өзі күтуге және жақындарына көмек беруге үйрету тақырыптары бойынша сөйлесу, пікірлесу.  

	Ойындар(үстел-үсті, саусақ және т.б. )
	
	
	
	«Жұбың тап»

	«Кірпіге азық»

	Аз қимылды ойын:


	Таңертеңгі гимнастика 
	
	Таңғы жаттығу №9 кешен

	Таңғы ас
	Балаларды таңғы асқа отырғызу.
Сүттен дайындалған асты  толық ішуін  қадағалау, төкпей ішуге тәрбиелеу.
Ас ішер кезде енді сөйлемейміз,күлмейміз
Астан басқа өзгені
елемейміз,білмейміз
Асқа отырғызу. Қасықты оң қолға ұстап, ұқыпты тамақтануға үйрету
Тамақтану  кезінде тыныш сөйлемей тамақтануға дағдыландыру.
Асқа отырғанда бір біріне кедергі келтірмей , асықпай шайнап жеуге үйрету

	Ойындар, ұйымдастырыл-ған оқу қызметіне дайындық
	
	
	«Суреттерді орналастыр» 

	«Заттың атын ата»

	«Сиқырлы қапшық»


	Ұйымдас-тырылған оқу қызметтері
	
	
	1.Құрастыру
Тақырыбы: «Жиһаз»
Мақсаты:Берілген 3-4 сенсорлық қаситтеріне байланысты таңдауды жүзеге асыра отырып,түсі,көлемі,өлшемі бойыншаәр текті байланыс орната білуге үйрету.Заттардың санын ажырату біліктерін дамыту
2.Дене шынықтыру 
(негізгі қимылдар
«Ұшақтар»
Гимнастикалық орындық үстінде қолдарын жанына жая жүріп өту.
Еден үстінде созылып жатқан арқан үстінде бір қырымен жүру.
Қимылды ойын:Ұшты-ұшты
	1.Дене шынықтыру 
(негізгі қимылдар
«Кішкентай мергендер»
Кішкене қапшықты төбесіне қойып,тақтай үстімен жүру.
Доға астынан еңбектеп өту. 
Қимылды ойын: «Кім тез жетеді
2.Жаратылыстану
Тақырыбы: «Менің атам»
Мақсаты:Отбасы мүшелерімен таныстыру,эмоционалдық көңіл күй орнату, үлкенге құрмет көрсетуді үйрету



	1.Жапсыру
 «Түрлі-түсті шарлар»
Мақсаты :Шарларды түсіне қарай тізбектей білулерін бекіту 
Дидактикалық ойын : «Түстерді ата»

	Түскі асқа дейінгі ас
	Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
тамақ ішу ережелерін сақтауға дағдыландыру
Тамақ ішу мәдениетін және дұрыс тамақтанудыүйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Асты тауысып ішуге дағдыландыру

	Серуенге дайындық
	Бірінші өз шкафтарына барып оны өздері ашып киіну реттілігін сақтауға үйрету,
өздері киінуіне жағдай жасау.
 Бір біріне кедергі келтірмей, киінуге дағдыландыру
Түймелерін салып, аяқ киімдерін оң аяққа киіп, бауларын байлауға үйрету 
Шкафтарын есіктерін жауып, жинап кетуге дағдыландыру

	Серуендеу
	Бақылау: №16
Жел
 Мақсаты: Балаларға желдің неліктен соғатынын түсіндіру. 
Еңбек:«Аула сыпырушыға көмектесу». 
1.Қимылдық ойын: 
«Таяқшадан аттап өт», «Қуаласпақ» 
2.Қимылды ойындар
Түлкі мен балапандар.
3.Қимылды ойындар
Тақырыбы:

	Бақылау: №17 Жаңбырды бақылау. 
Мақсаты: Жаңбырды бақылай отырып , оның бұлттан  жауатындығы және түрлерін айтып түсіндіру. 
Еңбек: Гүлзардағы еңбек. 
1.Қимылдық ойын: : «Жүзік салу»
2. «Допты қуып жет»қимылды ойын:
3.« Кім  баяу »

	Бақылау:№18
Ауа-райын  бақылау. 
Мақсаты: Ауа-райын  бақылай отырып, көктем мезгілінің өзіне тән ерекшеліктерін көрсете сипаттау.  
1.Қимылдық ойын: 
« Аңшылар  мен  қояндар » 
2. « Қарағайлы  ормандағы  аю » 
3. « Аққу-қаздар » 


	Серуеннен оралу
	Балалардың өздері шешінуін қадағалау
Қиналған балаға көмек беру. гигиеналық шараларды орындау
Бас киімдерін жоғары, аяқ киімдерін төмен қоюға үйрету гигиеналық шараларды орындау
Киімдерін реттестіріп, жинап қоюға дағдыландыру гигиеналық шараларды орындау
Беті –қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүртуге үйрету

	Түскі ас
	Ас үстінде өздерін дұрыс ұстауға үйрету
 Нанды екі қолымен үзіп жеуге дағдыландыру
Қасықты оң қолдарына ұстап, төкпей ішуге дағдыландыру
Асты тауысып ішуін қадағалау
Асты ішіп болғаннан кейін, ас қайтаруға үйрету

	Түскі ұйқы
	Киімдерін ауыстырып, жинап қоюға үйрету
Балаларды өз төсектеріне жатқызу
Балаларға ертегі оқып беру арқылы ұйықтату
Бір-біріне кедергі жасамай ұйықтауына жағдай жасау
Ұйқыларың тыныш болсын

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
	Баяу,жәй дауыспен балаларды ұйқыдан ояту 
Төсекте жатып ұйқыашар жаттығуларын жасату.
Аяқтарын жоғары көтеріп, велосипед тебу қимылын жасату. Бастарын оңға солға бұру. 
Қырынан жатып, аяғын жоғары төмен көтеру.
Кедір-бұдыр, денсаулық жолымен жүргізу.

	Бесін ас
	Тамақтану алдында мұқият жуынуға қалыптастыру
Ұқыпты тамақтануға үйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Астан кейін ас қайтаруға  дағдыландыру
Астан соң қолдарын ауыз қуысын шаюға баулу

	Ойындар, дербес әрекет

	
	
	Дидактикалық ойын:
«Үлкен –кіші нандар» 

	Дидактикалық ойын:
 «Кімге не керек?»

	Дидактикалық ойын:
«Танып ата»

	

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	
	

	«Шығармашылық» саласы бойынша балаларды дауысымен дыбыстауға еліктеудің мүмкіндіктері туралы түсінікті дамыту
	«Шығармашылық» саласы бойынша балалармен фланелеграфта қарапайым композицияларды орналастыруды жалғастыру
	«Денсаулық» саласы бойынша бір топ балалармен шынықтыру шараларын өткізу кезінде жағымды көңіл-күй танытуды қалыптастыру

	Серуен, серуенге дайындық
	
	
	Қимыл-қозғалыс ойыны:
1«Тым-тырақай »
2«Секіргіштер»
3.Қимылды ойын:«Орамал» 

	1.Қимыл-қозғалыс ойыны:
« Доп  кімде?»
2. Қимылды ойын: «Ұстаушы»
3.Қоңырау қайдан естіледі?
	1.Қимыл-қозғалыс ойыны:
«Қу түлкі » 
2.Поезд
3.«Қуып жет»


	Балалар үйіне қайтады 
	
	
	Ата-аналарға балаларының таза киіммен келуін қадағалауын ескерту
	ата-аналарға үйде балалармен жаттығулар орындауына үлес қосуын айту.
	Сау бол балақай! Демалысың сәтті өтсін!





Тәрбиешілер:  Бисахова.К  Дюсекенова.С  Утенова.С









ЦИКЛОГРАММА
ІІІапта 16-20 .мамыр.2022ж
	«Куншуақ» кіші  тобы
Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін»

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	
Балаларды қабылдау.
Гигиеналық шаралар.

	16.05.2022
	17.05.2022
	18.05.2022
	19.05.2022
	20.05.2022

	
	Балаларды жылы жүзбената-аналардан  қабылдау.
Олармен сұхбаттасу.Дене қызуын өлшеу және тазалығын тексеру. Арнайы журналға тіркеу.
Балалармен әр түрлі қалаған ойыншықтарымен ойнауды ұйымдастыру. 
Жеке бас гигиенасына назар аудару.Арнайы журналға тіркеу.
Гигиеналық шараларды орындату.

	Таңертеңгі гимнастика 
	№9 кешені


	Ойындар (үстел-үсті, саусақ және т.б)
	Үстел- үсті ойыны:
Күнді құрастырайық
	Күннің шуағы қыстырғышпен ойын
	Үстел- үсті ойыны:
Қызыл сары гүлдер
	Үстел- үсті ойыны:
Жұбын тауып ата
	Үстел- үсті ойыны:
Суреттен күнді  таны

	Таңғы ас
	Балалардың қолдарын жуып,асқа отырғызу, тамақтандыру.«Астарың дәмді болсын!

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық
	Денсаулық саласы бойынша
Қимылды ойын:«Кім тез жетеді?»

	 «Сайқымазақпен жаттығу» 


	Таным саласы бойынша 
Біз тату доспыз
	Музыкалық-ырғақты қимыл: ойын «Күн күлімде» 


	Шығармашылық саласы бойынша
Қимылды ойын: «Күн мен түн»


	"Ойнайық та ойланайық"
Ұйымдастырылған оқу қызметі
	1.Сурет салу
Тақырыбы:« «Қуыршақтың көйлегіМақсаты:Симметриялық пішіндерді орналастыра білуді үйрету.Пішіндерді біріктіру арқылы заттарды фланелеграфта орналастыруды бекіту.Іс-әрекет барысында алған дағдыларын арттыру
,табиғатқадегенсүйіспеншіліксезімінтәрбиелеу.
1.Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Қуыршақты шомылдырып ұйықтатамыз»
Мақсаты:Заттардың қасиеттерін және олармен әрекеттерді атауға үйретуСөйлемде сөздер мен дыбыстардың айтуын бекіту.Қарапайым сұрақтарға жауап беруді қалыптастыру.

	1.Музыка:
Тақырыбы:«Ағалардай боламыз»
Заттардың қасиеттерін және олармен әрекеттерді атауға үйретуСөйлемде сөздер мен дыбыстардың айтуын бекіту.Қарапайым сұрақтарға жауап беруді қалыптастыру Қимылды ойын: «Тордағы құс»



	1.Сенсорика
Тақырыбы: ««Ұқсасын тап»
Мақсаты: әртүрлі заттарды өлшемі бойынша салыстыруды үйрету;заттардың көлемін,түсін және пішінін білдіретін сөздерді түсіндіру, сөйлеу тілдерін дамыту; Заттардың санын ажыратуды қалыптастыру
Табиғатты аялауға тәрбиелеу. «Тапқыштар» дидактикалық ойыны.
2.Дене шынықтыру 
     (негізгі қимылдар) «Менің көңілді добым»

Белгі бойынша тоқтап, жүгіру.Гимнастикалық орындық үстімен,қолды белге қойып жүріп өту.
Қимылдыойын: «Тордағы құс»


	1.Дене шынықтыру 
      (негізгі қимылдар) «Көлшік судан атап өт»
Кішкентай доппен кегельдер арасында ирелеңдеп  жүгіру.
Гимнастикалық орындық үстімен,қолды белге қойып жүріп өту.                         Қимылды ойын: «Тордағы құс»

2.Жаратылыстану
Тақырыбы:«Алақай жаз келді»
Мақсаты: Өсімдіктер әлемі (шөптер) туралы қарапайым түсінік қалыптастыру.  Білуге деген құштарлығын, есте сақтау қабілетін, зейінін, сөйлеу қабілетін дамыту. Табиғатты аялауға үйрету. Үлестірме қағаздардағы суреттермен ойын

	1.Музыка:
Тақырыбы:«Ағалардай боламыз»
Мақсаты:Музыка тыңдауға
қызығушылықты қалыптастыру.Әннің сөздері мен жеке буындарды айту дағдыларын дамыту.Музыканың сүйемелдеуімен жүру және жүгіруне ықпал жасау


	Түскі ас алдындағы ас
	

	
Түрлі дәруменге бай пайдалы тәтті жемістерден жасалған шырындарын беру.
	

	Табиғат аясында.
Серуен.
Серуендегі бақылау.
Серуендегі қимылды ойындар. Серуеннен оралу, гигеналық шаралар
	Бақылау:№21
Ауа райын бақылау.
Мақсаты:ауа райы туралы сұрақтар қою.
Еңбек:Табиғи материалдардан (жапырақ, бұтақ, бүр және т.б)жинау.
Мақсаты:еңбек-қорлыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойындар:1.«Жапалақтар»,
2. «Күзгі тіршілік»
3.«Сұр қоян». 



	Бақылау:№22
Жәндіктерді бақылау
Мақсаты: Көктемде  жылы жаққа ұшқан құстарды бақылату.
Еңбек: Бөлме гүлдерін суару.
Қимылды ойындар:1.«Құстар мен мысық»
2."Себетке дәл түсір"
3.« Кім  баяу »

	Бақылау:№23
Көктем мезгілінде желді бақылау
Мақсаты: Көктем мезгіліндегі желдің салқын болатынын айту. Балалардың тілін дамыту, әңгімелеу арқылы.
Еңбек: Учаскедегі шашылған қағаздарды жинау.
Қимылды ойындар:1.«Белгіні тыңда»
2.« Аңшылар  мен  қояндар » 
3. « Қарағайлы  ормандағы  аю » 

	Бақылау:№24
Ағаштарды бақылау
Мақсаты:табиғатқа қамқорлықпен қарауға тәрбиелеу.
Еңбек:
Күзгі жапырақтардан «гүл шоғын» жасау.
Мақсаты:Еңбекке баулу
Қимылды ойындар: 1.«Допқа дейін жеткіз»
2. «Мысық пен балапандар»
3.«Тартамыз-тартыламыз».
	Бақылау:.№25
Ақ діңді ару,
Мақсаты:қайың-
ның сипаттамасымен таныстыру.
Еңбек: Құм салғыштағы құмды күрекшелерімен көтеру.
Қимылды ойындар:
1."Торғайлар мен мысық"
2."Шертпек"
3. "Санамақ"

	"Ас дәмді болсын"
Түскі асқа дайындық.
Түскі ас
	Асқа көңіл салайық,       
Асап-асап алайық.  
Тойып алып тамаққа  
 Ойнап асыр салайық!
Астарың дәмді болсын!
 Астарың дәмді болсын!
	Денемізді тік ұстап,  
Дұрыс отырып аламыз. 
Асты ішпейміз асығып,  
Біз әдепті баламыз.      
Астарың дәмді болсын!

Астарың дәмді болсын!
	Нан қиқымын шашпаймыз
Жерде жатса баспаймыз
Нан киелі ардақты ас,                 Қастерлеп оны баптаймыз.
Астарың дәмді болсын!
	Денемізді тік ұстап,  
Дұрыс отырып аламыз. 
Асты ішпейміз асығып,  
Біз әдепті баламыз.      
Астарың дәмді болсын!
Астарың дәмді болсын!
	Асты ішпейміз асығып,  
Біз әдепті баламыз.      
Тойып алып тамаққа,
Мықты бала боламыз!
Астарың дәмді болсын!
Астарың дәмді болсын!

	"Тәтті ұйқы"
Сымбаттың бұзылуын алдын алу кешені
	«Әлди-әлди» әнін айта отырып, балалардың денесін сипалау, уқалау арқылы ұйықтату.
	Ұйықта, ұйықта жұм көзің,       
Жұм көзіңді жұлдызым,  
 Ұйқың қанып оянсаң,
 Шат боларсың құндызым.
Баяу дауыспен ән айтып беру. 
	«Әлди-әлди» әнін айта отырып, балалардың денесін сипалау, уқалау арқылы ұйықтату.
	Ұйықта, ұйықта жұм көзің,       
Жұм көзіңді жұлдызым,  
 Ұйқың қанып оянсаң,
 Шат боларсың құндызым.
Баяу дауыспен ән айтып беру. 
	Балаларға көздерін жұмуды сұрау.
Кірпігімізді төмен түсірсек,
 Көзіміз жұмылады.
Баяу әуенмен балаларды ұйықтату

	"Ұйқымыз
ды ашайық"
Сергіту гимнастика
сы,жуыну,
рижандық әдісімен шынығу.
Денсаулық жолымен жүріп өту.
	№10
Балалар шеңберге тұрып қолдарын созады.
   Тәрбиеші 3 деген кезде,барлықтары бір уақытта
  қолдарымен шапалақ соғуға тиісті.
Шапалақты тыңда
	№11
Оянайық бәріміз.
Көздеріңді ашыңдар,
Кірпіктеріңді көтеріңдер.
Беттеріңді жеңіл қимылмен сипаңдар,
Бір - біріңе жымиыңдар,
	№15
Балалар төсекте, арқаға жатып қолды екі жаққа созу, жұдырықтарын жұму, қолдарын алға созып айқастыру, демалу.

	№16
Балалар төсекте,арқаға жатып қолдарын бастарына
 қойып кезекпен сол аяқтарын, он аяқтарын көтеру,
 екеуін бірге ұстап, жайлап түсіру.

	№12
Кеуделеріңді алақанмен сипаңдар,
Жұдырықты қысыңдар,
Енді біраз ашыңдар,
Керіліңдер, созылыңдар,
Енді ояндыңдар, төсектен тұрыңдар


	Бесін ас
	Тамақтану кезінде өздерін дұрыс ұстауға,  төкпей ішге үйрету.
	Асты ұқыпты таза 
ішуге үйрету.
Асты таусып ішуге дағдыландыру.
	Асқа отырғызу. Қасықты оң қолға ұстап, нан қиқымын шашпай жеуге дағдыландыру.
	Тамақтану  кезінде тыныш сөйлемей тамақтануға дағдыландыру.
	Асты асықпай
нан қосып жеуге уйрету.


	Топ балаларымен жүргізілетін 
Ойындардың дербес әрекеті
	Дидактикалық ойын:
Жұбын тап
	Дидактикалық ойын:
Суреттегі күнді таны
	Дидактикалық ойын:
«Үлкен –кіші ағаштар» 

	Дидактикалық ойын:
 «Кімге не керек?»

	Дидактикалық ойын:
«Күн мен жаңбыр»


	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	Денсаулық саласы
Алинур Әмина
негізгі қимыл түрлерінің бастапқы дағдыларына: гимнастикалық тақтайдың үстінен жүруді үйретуді жалғастыру
	Қатынас саласы бойынша өлеңді мазмұнына эмоционалды көңіл-күй танытуды үйренуді жалғастыру

	Шығармашылық саласы бойынша тәрбиешінің көрсетуі бойынша алынған күнді тани білуді жалғастыру

	Таным саласы бойынша
Күнді суреттерден таниды және атауды үйрету;

	Айша, Жәния Денсаулық саласы бойынша
негізгі қимыл түрлерінің алғашқы дағдыларына,өз-өзіне қызмет көрсету
дағдыларын үйрету

	Серуенге дайындық. Серуен .

	Қимылды ойын
 «Сұр қоян №1»


	Қимылды ойын.
«күн мен түн» 


	Қимылды ойындар:«күнді ұста» 

	Қимылды ойын:
«Күн мен жаңбыр » 


	Қимылды ойын:
« Көрші №9»
.

	Үйлеріне қайтару
	Ата-аналарға үйде балалармен бірлескен ойындарды көптеп ойнауды ұсыну.  



Тәрбиешілер: Бисахова.К Дюсекенова.С  Утенова.С


ЦИКЛОГРАММА
IҮ-апта 23-27 мамыр, 2022ж.)
Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін»

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
23.05.2022ж
	Сейсенбі
24.05.2022ж
	Сәрсенбі
25.05.2022ж
	Бейсенбі
26.05.2022ж
	Жұма
27.05.2022ж

	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу
	
	Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. Бөбекжай бақшасында қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын қалыптастыру.
Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып,тазалықтарына мән беріп, қызуын өлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.
Қабылдау ережелері, демелыс күндерін өткізу дәстүрлері т.б. бойынша ата-аналармен пікірлесу;
Баланың өміріндегі екінші әлеуметтік орта - балабақша туралы, ондағы тәрбиелеу мен оқыту үдерістері жайлы әңгімелесу;

	Ойындар(үстел-үсті, саусақ және т.б. )
	
	«Жұбың тап»

	«Кірпіге азық»

	«Жыл мезгілдері лото»

	«Тығылмақ»


	«Суретті таны» 


	Таңертеңгі гимнастик
	
	
Таңғы жаттығу №9 кешен


	Таңғы ас
	Балаларды таңғы асқа дұрыс отырғызу.
Ботқаның, дәрумендердің, дұрыс  тамақтанудың және т.б. балалардың денсаулығына пайдасы туралы түсіндіру.
Нан қиқымын шашпаймыз,
Жерде жатса баспаймыз.
Нан-киелі, ардақты ас,
Қастерлеп, оны баптаймыз.

	Ойындар, ұйымдастырыл-ған оқу қызметіне дайындық
	 «Ертегі бейнесінің кейіпкерлері» 


	«Ненің суреті» 

	«Үлкен –кіші ыдыстар» 


	«Жыл мезгілдері»


	«Жануарларды құрастыру»



	Ұйымдас-тырылған оқу қызметтері
	1.Сурет салу
«Менің көңілді добым»
Мақсаты: қарындашпен сурет салу дағдыларын қалыптастыру. қарындашты үш саусақпен дұрыс ұстап отырып, ұшын сәл жоғары, қатты қыспай, оң қолмен қағаз бетінде төменнен жоғары қарай, оңнан солға қарай, жоғарыдан төмен қарай қысқа және ұзын сызықтар жүргізе білуді үйрету, балалардың саусақтарының бұлшық еттерін дамыту, ұқыпты жұмыс жасай білуге тәрбиелеу.

2.Көркем әдебиет
«Ертегілер елінде»
Мақсаты:Түлкі мен қоян жайында әңгімелесу арқылы, балалардың түрлі әрекеттердегі және алуан түрдегі ауызша және байланыстыра сөйлеулерін дамыту. Сөздік қорын толықтыру. Ойыншықтарды күтіп, ұқыпты ойнауға тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойын:
«Не артық?» 
	1.Музыка  
Тақырыбы: «Біздер үйдің гүліміз»
Мақсаты: Балалардың өнерге деген қызығушылығын арттыру. Әуенмен бірге қимыл-қозғалысты дәл беруге үйрету.
Ән тыңдау: «Мен дәрігер боламын» Е.Өміров
Ән айту:  «Биші болам өскенде» 
Әуенді –ырғақты қимылды ойын: «Көңілді ырғақ» биі. (Итальян полькасы)

2.Дене шынықтыру 
«Допты Доға ішінен домалатып өткізу»

1.Бір бағытта шеңбер бойымен жұптасып жүру.
2Доға астынан допты домалатып өту.
3 Шеңбер жасап отырып допты домалату
Қимылды ойын: «Допты лақтырып ойнау»

	1.Құрастыру
«Кресло»
Мақсаты:Кресло туралы түсініктерін қалыптастыру, Кресло мен таныстыру, құрылыс үлгілерін қарап, оның бөліктерін атап көрсетуге, қандай бөлшектерден құралғанын атап айтуға үйрету; - кресло құрастыруда оның жетіспейтін бөліктерін таба білу қабілеттерін дамыту; ұқыпты жұмыс жасай білуге тәрбиелеу. 

2.Дене шынықтыру 
«Менен кейін қайтала»
2.Допты алға домалату, қуып жету. Бір сызықтан қос аяқпен секіру.   
Қимылды ойын: «Көбелектер»



	1.Дене шынықтыру 
«Денсаулық әлеміне саяхат»
3.Гимнастикалық орындық үстінде тұру, қолын жоғары көтеру және түсіру.  
Қимылды ойын: «Көбелектер»

2.Жаратылыстану
«Құмды зерттеймін» Мақсаты:Құм туралы түсінік қалыптастыру.  Тануға деген қабілеті мен белсенділігін дамыту. Табиғат құбылыстарға деген қызығушылығын арттыру. 

	1.Мүсіндеу
«Үлкен-кіші доптар»Мақсаты: ермексазды шымшып алуға және домалақ, жұмыр мүсін жасауға жаттықтыру, домалақтау, илеу жолдарымен мүсіндеу тәсілдерін үйрету. Қызығушылықтарын арттыру, қабілеттерін, байланыстырып сөйлеу тілін дамыту. Саусақтың ұсақ бұлшық еттерінің қозғалысын жетілдіру. Қайырымдылыққа тәрбиелеу.


	Түскі асқа дейінгі ас
	Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету.
Тамақ ішу ережелерін сақтауға дағдыландыру
Тамақ ішу мәдениетін және дұрыс тамақтануды үйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Асты тауысып ішуге дағдыландыру

	Серуенге дайындық
	Бірінші өз шкафтарына барып оны өздері ашып киіну реттілігін сақтауға үйрету,
өздері киінуіне жағдай жасау.
Бір біріне кедергі келтірмей, киінуге дағдыландыру
Түймелерін салып, аяқ киімдерін оң аяққа киіп, бауларын байлауға үйрету 
Шкафтарын есіктерін жауып, жинап кетуге дағдыландыру

	Серуендеу
	Бақылау:№11
Ауа райын бақылау.
Мақсаты:ауа райы туралы сұрақтар қою.
Еңбек:Ауладағы сарғайған жарыпақтарды жинау.
Мақсаты: еңбекқорлыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойындар:
« Ұшты-ұшты »  
« Қасқырлар  мен  лақтар » 
«Жүзік салу»
Еркін ойын

	Бақылау:№12
Қүнді бақылау
Мақсаты:Күннің маңыздылығы адам өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру.Еңбек әрекеті 
Гүл тұқымын жинау. 
Қимылды ойын 
«Күн мен бұлт»
«Түлкі мен қаз»
« Ақ сандық,  көк  сандық»  
Еркін ойын

	Бақылау:№13
«Желді бақылау»
Мақсаты: Жел туралы түсініктерін бекіту. 
Жел түрлерін есте сақтау.
Еңбек:Аудадағы қоқыстарды жинау, сыпыру.
Мақсаты:еңбекқор
лыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойындар:
« Ит  пен  қоян »
«Көбелек» »
«Қаздар » 
Еркін ойын	

	Бақылау:№14
Жазғы ағаштарға бақылау
Мақсаты: Балалардың ағаш туралы білімдерін бекіту. Қоршаған ортаға деген сүйіспеншілігін арттыру.
Еңбек:жазғы  жапырақтардан «гүл шоғын» жасау.
Мақсаты:Еңбекке баулу
Қимылды ойындар:
« Тым-тырақай »
« Кім  баяу »
 « Қу түлкі » 
Еркін ойын.

	Бақылау:№15
Үлкендердің енбегін бақылау
Мақсаты:
Еңбек: Ойыншықтарды жинап алып жүру.
Қимылды ойындар:« Қуғыншы »
«Бүркіт»
«Көтермек»
Еркін ойын.

	Серуеннен оралу
	Балалардың өздері шешінуін қадағалау
Қиналған балаға көмек беру. гигиеналық шараларды орындау
Бас киімдерін жоғары, аяқ киімдерін төмен қоюға үйрету гигиеналық шараларды орындау
Киімдерін реттестіріп, жинап қоюға дағдыландыру гигиеналық шараларды орындау
Беті –қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүртуге үйрету

	Түскі ас
	Ас үстінде өздерін дұрыс ұстауға үйрету Нанды екі қолымен үзіп жеуге дағдыландыру
Қасықты оң қолдарына ұстап, төкпей ішуге дағдыландыру
Асты тауысып ішуін қадағалау
Асты ішіп болғаннан кейін, ас қайтаруға үйрету
Атаңның иықтысы бол,
Анаңның сүйкімдісі бол.
Халқына қадірі асқан
Мәртебелі биік кісі бол!

	Түскі ұйқы
	Киімдерін ауыстырып, жинап қоюға үйрету
Балаларды өз төсектеріне жатқызу
Балаларға бесік жыры немесе ертегі оқып беру арқылы ұйықтату
Бір-біріне кедергі жасамай ұйықтауына жағдай жасау
Ұйқыларың тыныш болсын

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.
«Кемпірқосақ»-Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
	«Кемпірқосақ»-Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау
«Созылу» -төсекте аяқтары бірге,қолды денесінің қалпымен жоғарыға созып,арқасымен жатып керілу.
	Аяқтарын жоғары көтеріп,велосипед сияқты тебу қимылын жасату.Бастарын оңға солға бұру.
	Қырынан жатып аяқтарын жоғары төмен көтеру.
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.

	Бесін ас
	Тамақтану алдында мұқият жуынуға қалыптастыру
Ұқыпты тамақтануға үйрету
Асқа отырғанда тыныштық сақтауға үйрету
Астан кейін ас қайтаруға  дағдыландыру
Астан соң қолдарын ауыз қуысын шаюға баулу.

	Ойындар, дербес әрекет


	«Заттың атын ата»

	«Ою құрастыру» 





	«Суреттерді орналастыр» 

	«Танып ал да, атын ата» 


	«Сезім мүшелері»



	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	«Қатынас» саласы бойынша жақсы таныс ертегілердің үзінділерін бірнеше сөздермен әңгімелеп беруді қалыптастыру
	«Денсаулық» саласы бойынша негізгі қимыл түрлерінің бастапқы дағдыларына: жүру, жүгіру, өрмелеу, тепетеңдікті сақтау жаттығуларын игерту
	«Шығармашылық» саласы бойынша балаларды дауысымен дыбыстауға еліктеудің мүмкіндіктері туралы түсінікті дамыту
	«Шығармашылық» саласы бойынша балалармен фланелеграфта қарапайым композицияларды орналастыруды жалғастыру
	«Денсаулық» саласыбойынша бір топ балалармен шынықтыру шараларын өткізу кезінде жағымды көңіл-күй танытуды қалыптастыру

	Серуен, серуенге дайындық
	Балалармен таза ауаға шығып серуендеу
Ойын: 
«Арқан түю». 

	Сырт киімдерін түймелерін қадап,аяқ киімдерін киюіне көмек беру.
Ойын:
«Итеріспек». 

	Киініп болған балаларды жәймендеп далаға шығару
Ойын:
Кім жылдам»
	Таза ауада серуендеу
Ойын:
«Кім епті»

	Аулада қалаған 
ойындарын ойнату
Ойын:
«Орныңды тап»



	Балалар 
үйге қайтады
	Ата-анасына  баланы ауа-райына сәйкес киіндіруін сұрау.
	Ата-аналармен  смарт телефондарды баланың денсаулығына зияны мен пайдасы туралы әңгімелесу.
	Ата-аналарға балаларының таза киіммен келуін қадағалауын ескерту
	ата-аналарға үйде балалармен жаттығулар орындауына үлес қосуын айту.
	Сау бол балақай! Демалысың сәтті өтсін!
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